REFERENCIAL
FORMATIVO

Administragcdo de Vacinas e
Medicamentos Injetaveis
em Farmacia Comunitaria



Aprovado pela Direcéo Nacional da Ordem dos Farmacéuticos
a 6 de abril 2013, revisto a 3 de fevereiro de 2016, a 21 de abril de
2018 e a 2 de marco de 2026.



ENQUADRAMENTO

Considerando que:

a. O Decreto-Lei n° 307/2007, de 31 de agosto, alterado pelo Decreto-Lei
n° 171/2012, de 1 de agosto, consagra, no seu articulado, a possibilidade
de as farmdcias comunitdrias prestarem servigcos farmacéuticos de
promocdo da saude e do bem-estar dos utentes;

b. A Portaria n° 1429/2007, de 2 de novembro, alterada pela Portaria
n° 97/2018, de 9 de abril, consagra, no seu artigo 2° que oS servicos
farmacéuticos incluem administracdo de medicamentos (alinea c¢) e
administra¢éo de vacinas ndo incluidas no Plano Nacional de Vacinagdo
(alinea e);

c. A Deliberacd@o n° 139/CD/2010 de 21 de outubro, do Conselho Diretivo
da Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos de Saude, I.P.
(INFARMED), retificada pela Deliberacdo n° 145/CD/2010 de 4 de
novembro, e pela Deliberacdo n°68/CD/2023, deste mesmo Conselho
Diretivo, consagra, no seu ponto 2, que “a administracdo de vacinas
nas farmdadcias é da responsabilidade do farmacéutico Diretor Téecnico
da farmdcia e deve ser executada por farmacéuticos com formacéo
adequada reconhecida pela Ordem dos Farmacéuticos ou por
enfermeiros especifica e exclusivamente contratados para esse efeito”;

d. A farmdcia comunitdria se encontra no ponto final da cadeia de frio,
podendo oferecer uma maior garantia da estabilidade do medicamento
até a sua administracdo;

e. A vasta rede de cobertura geogrdfica das farmdcias comunitdrias
permite uma maior acessibilidade da populacéo ao medicamento e &
administracéo técnica do mesmo, quando necessario;

f. Oscuidados de saude se devem centrar nos utentes e que o farmacéutico
tem o dever de garantir as condicdes de seguranga necessarias &
prestacdo de um servico de qualidade;

g. Estd demonstrada a mais-valia do farmacéutico na cobertura vacinal
da populacdo atravées do contributo das farmdcias nas ultimas épocas
de vacinacéo sazonal contra a gripe e a COVID-19, com evidéncia
internacional, assim como na administracéio de medicamentos injetdveis
nas farmdcias como servicos de proximidade & populacdo;
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h. Existem atualmente mais de 7 mil farmacéuticos aptos para administrar
vacinas e medicamentos injetdveis;

i. O crescimento continuo da procura pelo servico de administracéo de
vacinas e medicamentos injetdveis em farmdcia comunitdria demonstra
claramente o impacto positivo que os farmacéuticos tém na promog¢do
da saude publica, e reforgca a necessidade de tornar, de forma plena e
estruturada, uma competéncia intrinseca da profisséio farmacéutica.

j. As Instituicdes de Ensino Superior (IES) que ministram o Mestrado
Integrado em Ciéncias Farmacéuticas (MICF) criaram condi¢cdes para
que, a partir do ano letivo 2025/2026, todos os estudantes finalistas do
MICF tenham formagdo tedrica e prdatica em administracdo de vacinas
e medicamentos injetdveis, incluindo Suporte Bdsico de Vida, sendo
tambem admissivel a sua prdatica, no dmbito do estagio curricular.

A Ordem dos Farmacéuticos, no cumprimento das Deliberacdes n°139/CD/2010,
N68/CD/2023 e n’145/CD/2010 do Conselho Diretivo do INFARMED I.P., atualizou
o referencial formativo para a administracdo de vacinas e medicamentos
injetaveis, aprovado pela Direc&o Nacionala 6 de abril 2013, com as atualizacdes
de 3 de fevereiro de 2016, 21 de abril de 2018 e 2 de marco de 2026.
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REQUISITOS
MINIMOS PARA A
FORMACAO

A partir do ano letivo 2025/2026, a Ordem dos Farmacéuticos reconhece a
administrag@io de vacinas e medicamentos como uma competéncia intrinseca
da profiss@o farmacéutica.

Para o efeito, as Instituicdes de Ensino Superior (IES) que ministram o Mestrado
Integrado em Ciéncias Farmacéuticas (MICF) garantem formacdo adequada
em administragcéio de vacinas e medicamentos injetdveis, incluindo Suporte
Bdsico de Vida, a todos os estudantes do MICF, antes da realiza¢gdo do estdgio
curricular em farmdcia comunitdria.

A formacgdo pré-graduada dos estudantes do MICF permite dotar os
participantes das habilitacdes necessdrias para a administracdo de vacinas
e medicamentos injetdveis em farmdcia comunitdria, tendo em conta os
seguintes requisitos minimos:

1. FORMAGOES OBRIGATORIAS

ADMINISTRACAO DE VACINAS E MEDICAMENTOS INJETAVEIS
SUPORTE BASICO DE VIDA

2. DURACAO MINIMA DAS FORMAGCOES

ADMINISTRACAO DE VACINAS E MEDICAMENTOS INJETAVEIS
7 HORAS

SUPORTE BASICO DE VIDA
4 HORAS
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3. MODULOS FORMATIVOS E CONTEUDOS PROGRAMATICOS

3.1 ADMINISTRAGAO DE VACINAS E MEDICAMENTOS INJETAVEIS

MODULO 1
IMUNOLOGIA

CONTEUDO PROGRAMATICO

Conceitos fundamentais de imunologia, resposta imunitdria e tipos de
imunidade

COMPETENCIAS A ADQUIRIR

Compreender e comunicar os conceitos subjacentes & vacinagéo

MODULO 2
VACINAS (NAO INCLUIDAS NO PNV E VACINAS DO VIAJANTE)

CONTEUDO PROGRAMATICO

ldentificar os tipos de vacinas consoante a sua via de administragdo (oral,
nasal, intradérmica, subcutdnea e intramuscular)

ldentificar os tipos de vacinas consoante a sua composigéio (simples vs.
combinadas, replicantes vs. ndo replicantes, material inteiro vs. material
fracionado)

ldentificar dose, via de administracdo, local de aplicagdo ajustado a cada tipo
de utente (grupos populacionais especiais) e intervalos de administragdo

Identificar contraindicagdes e precaucdes especiais na utilizacdo de cada
vacina

Condi¢g6es de armazenamento
COMPETENCIAS A ADQUIRIR

Caracterizar os tipos de vacinas, esquemas de vacinagdo, vias de administracdo e sua adequagdo
ao publico-alvo

Descrever contraindicacgdes, precaugdes especiais e condigdes de armazenamento de vacinas
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MODULO 3
MEDICAMENTOS INJETAVEIS

CONTEUDO PROGRAMATICO

ldentificar os principais grupos terapéuticos passiveis de administrac&o por via
injetavel (intramuscular, subcutdneaq)

ldentificar dose, via de administragéo e local de aplicagdo ajustado a cada
tipo de utente (grupos populacionais especiais)

ldentificar contraindicagdes e precaugdes especiais na utilizagéio de cada
medicamento

Condi¢gdes de armazenamento

COMPETENCIAS A ADQUIRIR

Caracterizar os grupos terapéuticos a administrar por via injetavel, vias de administracdo e sua
adequacdo ao publico-alvo

Descrever contraindicagdes, precaucgdes especiais e condigbes de armazenamento destes
medicamentos

MODULO - ) i ‘
LEGISLACAO E BOAS PRATICAS FARMACEUTICAS APLICADAS A
ADMINISTRACAO DE VACINAS E MEDICAMENTOS INJETAVEIS

CONTEUDO PROGRAMATICO
Legislagdo sobre prestagdo de servigos nas farmdcias comunitdrias
Requisitos logisticos obrigatoérios e recomendacdes para a prestagcdo do servico
Registos do utente (farmdcia e individual)
Registo e documentacgdo da prestagdio do servigo

Registo de ocorréncias de reagdes adversas e reporte a rede nacional de
farmacovigiléncia

COMPETENCIAS A ADQUIRIR

Conhecer a legislacdo e Boas Prdticas aplicadas a administragdio de vacinas e medicamentos
injetaveis, mantendo o servigo dentro das normas e requisitos legais em vigor
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MODULO 5
SEGURANGCA DO SERVICO DE ADMINISTRAGCAO DE VACINAS E
MEDICAMENTOS INJETAVEIS

CONTEUDO PROGRAMATICO
Medidas de protecdo e seguranga para prevenir a picada acidental
Normas e procedimentos em caso de picada acidental
Medidas de prevencdo da infegéio no local de administragdo

Reagdes adversas no ato da administragdo e sua notificagdo (reagdo vagal,
reacdo alérgica e choque anafildtico)

Procedimentos a adotar em caso de reagdo vagal
Material para tratamento do choque anafildtico

Procedimentos a adotar e tratamento imediato do choque anafildtico

COMPETENCIAS A ADQUIRIR

Planear o servico de administracdio para ser efetuado dentro das mdximas condigdes de seguranga
para o doente e profissional de salude

Aplicar os procedimentos adequados em caso de reagdo adversa

Dominar as técnicas e equipamentos adequados em caso de choque anafildtico

MODULO 6
ABORDAGEM AO UTENTE

CONTEUDO PROGRAMATICO
Acolhimento e comunica¢gdo com o utente
Observacdo e recolha de dados para despistar potenciais reagdes anafildticas

Aconselhamento ao utente sobre os possiveis efeitos adversos apds a
administracdo

Aconselhamento ao utente sobre o controlo da dor - analgesia

COMPETENCIAS A ADQUIRIR

Comunicar adequadamente informagdo relevante, adaptada a cada caso e promotora de
confianga no ato
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MODULO 7
TECNICA DE PREPARAGAO E ADMINISTRAGAO

CONTEUDO PROGRAMATICO
Procedimentos a ter antes da administragdo (preparagéo)
Técnicas de administracéo subcutdnea (SC)
Técnicas de administragdo intramuscular (IM)

Procedimentos a ter apds a administracéo

COMPETENCIAS A ADQUIRIR

Demonstrar o dominio das técnicas de preparacdo e administracdio de vacinas e medicamentos
injetdveis via SC e IM

MODULO 8
PRATICA

CONTEUDO PROGRAMATICO
Sessdo pratica de administragdo de vacinas e medicamentos injetdveis
Sessdo prdtica de simulagdo de reagéio adversa (reagéo vagal, reagdio alérgica

e choque anafildatico)

COMPETENCIAS A ADQUIRIR

Treino pratico dos conhecimentos tedricos adquiridos

AVALIAGAO

CONTEUDO PROGRAMATICO
Avaliagdo Tedrica

Avaliagéo Prdatica

COMPETENCIAS A ADQUIRIR

Avaliar os conhecimentos adquiridos
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NOTAS ADICIONAIS

a. A componente tedrica (mddulos 1 a 7) pode ser realizada em modelo
formativo presencial, & disténcia ou misto

b. O mdédulo 8 é obrigatoriamente presencial e pode ser realizado por
simulacdo (em modelos anatomicos para o efeito), ou com treino real
(administracéo em humanos) em sala, e deve corresponder, N0 Minimo,
a 25% da duracdo total da formacdo

c. O formador do mdédulo 8 tem de ser um profissional de saude habilitado
para o efeito, designadamente medicos, enfermeiros ou farmacéuticos

d. O resultado final da avaliagc&o deve ser: Apto/N&o Apto

3.2 SUPORTE BASICO DE VIDA

A formacdo em administragcdo de vacinas e medicamentos injetdveis ndo
dispensa a formagdo complementar em Suporte Bdsico de Vida ou Suporte
Bdsico de Vida/Desfibrilhagcdo Automdtica Externa, creditada pelo INEM, com
a duragdo minima de 4 horas.
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OBTENCAO DE
CERTIFICAGCAO

A partir de 15 de marco de 2026, os estudantes do MICF que j& tenham concluido
a formacdo em administracdo de vacinas e medicamentos injetdveis podem
exercer o ato durante o estdgio curricular em farmdcia comunitdria, desde
que autorizados pelo Orientador de Estdgio e sempre sob supervisdo de um
profissional habilitado, sendo este ato sempre daresponsabilidade do supervisor
e do Diretor Técnico da farmdcia.

Sempre que possivel, os estudantes devem administrar vacinas e/ou
medicamentos injetdaveis em farmdcia comunitdria, durante o estagio curricular.

Apds concluséo do estdgio curricular em farmdcia comunitdria, o estudante
do MICF n&o deve administrar vacinas e medicamentos injetdveis fora desse
contexto.

A certificacd@o fica condicionada & inscricdo na Ordem dos Farmacéuticos,
depois da concluséo do MICF.

Apos a inscricdo na Ordem dos Farmacéuticos, para obtencdo do titulo
de farmacéutico e autorizacdo para a prdtica da profissGo farmacéutica,
€ automaticamente atribuida a certificacdo para administrar vacinas e
medicamentos injetdveis, ndo sendo necessdria posterior recertificacdo.

Automaticamente, através do Balcéo Unico / Secretaria Online, o farmacéutico
terd acesso ao respetivo certificado (anexo).
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REGIMES
TRANSITORIOS

Com a implementacdo da formacéo pré-graduada em administracdo de
vacinas e medicamentos injetdveis aos estudantes do MICF, a partir do ano
letivo 2025/2026, torna-se necessdrio definir os seguintes regimes transitorios:

FARMACEUTICOS APTOS A ADMINISTRAR
VACINAS E MEDICAMENTOS INJETAVEIS

Os farmacéuticos cuja competéncia em administragcdo de vacinas e medicamentos
injetdveis caduque antes de 1 de setembro de 2026, devem frequentar formagdo
de atualizag@o conducente & recertificagdo, nos termos em vigor & data da
publicagcéo da presente atualizagdo do referencial formativo.

Todos os farmacéuticos que a 1 de setembro de 2026 tenham a sua competéncia
ativa, deixam de necessitar de recertificacdo.

Automaticamente, através do Balcdo Unico / Secretaria Online, o farmacéutico
terd acesso a um certificado atualizado (anexo).

FARMACEUTICOS SEM FORMAGCAO PARA
ADMINISTRAR VACINAS E MEDICAMENTOS INJETAVEIS

Os farmacéuticos que ndo tenham certificagdo da Ordem dos Farmacéuticos e
pretendam administrar vacinas e medicamentos injetaveis, devem procurar agdes
de formagdo reconhecidas pela Ordem dos Farmacéuticos para o efeito, em linha
com os modulos formativos e conteudos programdticos previstos no nimero 2 do
presente documento.

Apods a realizag@io com sucesso da agdo de formagdo e da comunicagdo por
parte da entidade formadora, ser-lhe-&o atribuidos os respetivos créditos de
desenvolvimento profissional e atribuida a certificagcéo para administrar vacinas e
medicamentos injetdveis, ndo sendo necessdria posterior recertificagdo.

O farmacéutico terd acesso ao respetivo certificado através do Balcéo Unico /
Secretaria Online (anexo).
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NOTAS ADICIONAIS

a. Incluem-se neste regime os farmacéuticos que nunca fizeram formagdo
nesta drea e os farmacéuticos que fizeram, mas cuja competéncia
caducou antes de 1 de setembro de 2026;

b. As entidades formadoras que promovam formacdo no édmbito da
administracéio de vacinas e medicamentos injetdveis devem cumprir os
requisitos minimos previstos Nno numero 2 e estdio sujeitas ao disposto no
Regulamento de Qualificacéo da Ordem dos Farmacéuticos;

c. As entidades formadoras que promovam formacdo no dmbito da
administracéio de vacinas e medicamentos injetdveis ficam sujeitas
as taxas de creditacdo e de emissdo de certificados, nos termos do
Regulamento de Quotas e Taxas da Ordem dos Farmacéuticos.
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https://ordemfarmaceuticos.pt/pt/documentos/regulamentos/regulamento-de-qualificacao-da-ordem-dos-farmaceuticos/
https://ordemfarmaceuticos.pt/pt/documentos/regulamentos/regulamento-de-quotas-e-taxas-da-ordem-dos-farmaceuticos/

EXERCICIO
PROFISSIONAL

Os farmacéuticos que administrem vacinas e medicamentos injetdveis devem:

- Acompanhar continuamente a constante evolucéo do setor da saude,
em particular inovacdes no mercado farmacéutico, como a introducéo
de novas vacinas e medicamentos;

- Implementar mudangas de protocolos clinicos, procedimentos
operacionais, orientacdes tecnicas e outras alteragdes na legislacdo
e boas prdticas farmacéuticas aplicdveis, sempre que necessario,
nomeadamente requisitos logisticos e novas recomendagdes para a
prestacdo do servico, garantindo que a administragcéio de vacinas e
medicamentos injetdveis decorre com elevados padrées de qualidade,
segurang¢a e rastreabilidade;

- Compreender as novas vacinas e/ou medicamentos injetdveis
introduzidas no mercado, nomeadamente a sua identificacdo;
caracterizacéo quanto a composi¢cdo, dose, via de administracdo e local
de aplicacdo, adequacdo a grupos populacionais, incluindo populacdes
especiais; esquemas de vacinagdio e de administracéo; contraindicagdes,
precaucdes especiais associadas e condicdes de armazenamento e
conservacao;

- Manter atualizada a formagdo em Suporte Bdsico de Vida, assegurando
a sua capacidade de resposta rapida, segura e eficaz perante situacdes
de emergéncia.

O cumprimento destes principios assegura a seguranga do utente, a eficdacia
dasintervencgdes e reforca o papel do farmacéutico como profissional de saude
de referéncia, confionga e com elevada proximidade & populagdo.
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ANEXO

CERTIFICADO DE COMPETENCIAS
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