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Base de Dados da OF indica (dados Março 2023):
• A exercer funções na Distribuição Farmacêutica - 648 Farmacêuticos. 
• Estes farmacêuticos acumulam 827 diferentes funções na área. 
• Destas 827 funções atribuídas a Farmacêuticos, 542 (65%) correspondem 

à função de Direção Técnica (Diretor Técnico, Adjunto de Direção Técnica).
• 72% são mulheres. 
• 71% tem menos de 50 anos.   

  

   

   

   

  

    

     

     

     

     

     

     

     

Idade dos farmacêuticos a exercer em Distribuição Farmacêutica. Dados 
retirados da base de dados da OF em março de 2023. 3
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• Dados Inquéritos realizados pelo GPDF em 2018, 2021 e 2023
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▪ Maior participação ao 
longo dos três 
inquéritos.

▪ Maior interesse e 
adesão dos 
Farmacêuticos.
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Objetivos do Inquérito realizado em 2023

• Caracterizar os Farmacêuticos que exercem funções na DF.
• Analisar evolução dos dados dos Farmacêuticos que exercem funções na DF
• Auscultar o interesse dos Farmacêuticos na criação de um Colégio de 

Especialidade de DF.
• Obter dados do grau de conhecimentos técnico-científicos para aferir áreas 

funcionais de conhecimento relevante para especialização em DF. 
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• 170 respostas (totais) → 169 respostas de Farmacêuticos → 153 respostas de Farmacêuticos que 

exercem/exerceram funções em DF → 143 respostas de Farmacêuticos que exercem em áreas 

consideradas nucleares da DF (Direção Técnica, Qualidade, Logística ou Regulamentar).

• Destes 143:

• 75,5% têm, no mínimo, 5 anos de experiência em DF.

• 37% exerce funções de Direção Técnica, 26% funções associadas à Gestão da Qualidade; 19% 

exerce funções de Assuntos Regulamentares em contexto de DF e 12% exerce funções 

operacionais.

• 6% são especialistas noutra áreas (45,8% em IF; 41,7% em AR; 8,3% em FC; 4,2% em AC e GH).

• 74,1% manifestaram interesse na obtenção da especialidade em Distribuição Farmacêutica.
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108 farmacêuticos (75,5%) 
têm, no mínimo, 5 anos de 
experiência.

Há quanto tempo exerce funções na Distribuição Farmacêutica?
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Direção Técnica
37%

Gestão da Qualidade
26%

Assuntos 
Regulamentares

19%

Operações…

Outra
6%

12%

Área(s) em que desempenha(ou) o seu cargo?

143 farmacêuticos  com 

um total de 354 cargos, dos 

quais 82% em áreas 

consideradas nucleares.
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0-4 anos 5 anos - 10 anos ≥ 10 anos

Há quanto tempo exerce funções nesta área profissional?
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▪ Maior diversidade de 
funções exercidas.

▪ Maior experiência 
consolidada em 
diferentes áreas da 
DF.
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Se existisse a especialidade em Distribuição Farmacêutica pela Ordem dos Farmacêuticos, e considerando a pontuação de 1 a 10, qual o grau de 
interesse em obter o título de especialista? (amostra de 143 Farmacêuticos)

12

74,1% dos Farmacêuticos inquiridos manifestaram interesse na 

obtenção da especialidade em Distribuição Farmacêutica.
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Se existisse a especialidade em Distribuição Farmacêutica pela Ordem dos Farmacêuticos, e considerando a pontuação de 1 a 10, qual o grau de 
interesse em obter o título de especialista, considerando que já tem um título de especialista? (amostra de 24 Farmacêuticos Especialistas)

2

1

5 5

3

8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2 1

21

1 a 4 5 e 6 7 a 10

13

87,5% dos Farmacêuticos Especialistas inquiridos manifestaram 

interesse na obtenção da especialidade em Distribuição Farmacêutica.
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Na sequência da vontade dos inquiridos para ser constituída a Especialidade em DF, o 
GPDF elaborou as Normas Transitórias para Atribuição do TEDF que incluem as áreas 
funcionais sobre as quais o Especialista terá que ter experiência.
Após aprovação pela DN da OF, foram publicadas em DR, no Regulamento n.º 244/2024, de 
29/Fev. 
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Área Funcional Tipologia

Legislação europeia e nacional aplicável à distribuição e comercialização de medicamentos e outros 
produtos de saúde
Requisitos para o licenciamento de instalações de distribuição

Nuclear

Boas Práticas de Distribuição (BPD) Nuclear

Sistemas de Gestão da Qualidade em contexto de distribuição (Gestão de risco; Gestão de desvios e 
respetivos planos de ações corretivas; Controlo e gestão de alterações; Medição, monitorização e 
revisão do sistema de qualidade)

Nuclear

Qualificação de  Equipamentos / Instalações e Validação de Processos no âmbito da distribuição Nuclear

Requisitos de qualidade e segurança de medicamentos e outros produtos de saúde Nuclear

Gestão documental (Elaboração, manutenção e validação da documentação necessária para 
garantir a conformidade com as BPD; Boas Práticas Documentais; Integridade de Dados) 

Nuclear
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Área Funcional Tipologia

Operações no âmbito da Distribuição Farmacêutica (Operações de distribuição em armazém e 
respetivos requisitos BPD; qualificação de fornecedores e clientes; Avaliação da aptidão e 
competência das entidades subcontratadas

Nuclear

Prevenção da entrada de medicamentos falsificados na cadeia de abastecimento legal Nuclear

Logistica inversa (Recolhas de mercado – rastreabilidade e reconciliação de lotes; Critérios de 
verificação e reintegração de stock)

Nuclear

Formação (BPD; produtos que requerem condições especiais de manuseamento; prevenção de 
entrada de medicamentos falsificados na cadeia de abastecimento legal)

Nuclear

Auditorias (Requisitos de auditoria e técnicas de auditoria, documentação associada; 
Seguimento de irregularidades e/ou deficiências) 

Complementar

Comercialização e Distribuição Intracomunitária e Fora da União Europeia de medicamentos e 
outros produtos de saúde (procedimentos específicos associados à comercialização e 
distribuição intracomunitária e fora da União Europeia)

Complementar
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Principal conclusão do Inquérito de 2023 da Caracterização dos 
Farmacêuticos da Distribuição

Especialidade de Distribuição Farmacêutica é INDISPENSÁVEL.
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Tendo em conta que o Estatuto da Ordem dos Farmacêuticos, não prevê a existência de Grupos 
Profissionais mas apenas de Colégios de Especialidade, está a decorrer a época 2024 para a atribuição do 
primeiro TEDF, afim de ser constituído oficialmente, no próximo acto eleitoral, o

COLÉGIO DA ESPECIALIDADE DE DISTRIBUIÇÃO 
FARMACÊUTICA DA ORDEM DOS FARMACÊUTICOS
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Muito obrigado.

Saudações Farmacêuticas.
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