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Base de Dados da OF indica (dados Marco 2023):.
* Aexercerfuncoes na Distribuicao Farmaceéeutica - 648 Farmaceéuticos.
* Estes farmacéuticos acumulam 827 diferentes funcoes na area.

* Destas 827 funcoes atribuidas a Farmaceéuticos, 542 (65%) correspondem
a funcao de Direcao Tecnica (Diretor Técnico, Adjunto de Direcao Técnica).

e 72% sao mulheres.

80-89

* 71% tem menos de 50 anos. =) ...

60-69

50-59

Idade dos farmacéuticos a exercer em Distribuicdo Farmacéutica. Dados
retirados da base de dados da OF em margo de 2023. 3
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 Dados Inquéritos realizados pelo GPDF em 2018, 2021 e 2023

B Farmacéuticos que exercem em DF B Respostas totais

= Maior participacao ao

o
N
et )
- — 1
= longo dos trés
3 inquéritos.
>
= Maior interesse e
adesao dos
Farmaceéuticos.

2018 2021 2023
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Objetivos do Inquérito realizado em 2023

e Caracterizar os Farmacéuticos que exercem funcoes na DF.
e Analisar evolucao dos dados dos Farmaceéuticos que exercem funcoes na DF

e Auscultar o interesse dos Farmacéuticos na criacdo de um Colégio de
Especialidade de DF.

e Obter dados do grau de conhecimentos técnico-cientificos para aferir areas
funcionais de conhecimento relevante para especializacao em DF.
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* 170 respostas (totais) > 169 respostas de Farmacéuticos — 153 respostas de Farmacéuticos que
exercem/exerceram funcoes em DF — 143 respostas de Farmacéuticos que exercem em areas
consideradas nucleares da DF (Direcao Técnica, Qualidade, Logistica ou Regulamentar).

* Destes 143:

e 75,5%tém, no minimo, 5 anos de experiéncia em DF.

« 37% exerce funcoes de Direcao Técnica, 26% funcdes associadas a Gestao da Qualidade; 19%
exerce funcoes de Assuntos Regulamentares em contexto de DF e 12% exerce funcoes
operacionais.

e 6% sao especialistas noutra areas (45,8% em IF; 41,7% em AR; 8,3% em FC; 4,2% em AC e GH).

 74,1% manifestaram interesse na obtencao da especialidade em Distribuicao Farmacéutica.
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108 farmaceéuticos (75,5%)
tém, no minimo, 5 anos de
experiéncia.

80
70
60
50
40
30
20
10

0-4 anos 5anos - 10 anos > 10 anos

Ha quanto tempo exerce funcdes na Distribuicao Farmacéutica?
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Outra
6%

Direcao Técnica
37%

Operagoes...

12%

143 farmacéuticos com
um total de 354 cargos, dos

quais 82% em areas
consideradas hucleares.

Assuntos
Regulamentares
19%

Gestao da Qualidade
26%

Area(s) em que desempenha(ou) o seu cargo?
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B 0-4 anos 5anos-10anos M =10 anos

= Maior diversidade de
funcoes exercidas.

= Maior experiéncia
consolidada em
diferentes areas da
DF.

DIREGCAO TECNICA GESTAO DA QUALIDADE ASSUNTOS OPERAGCOES LOGISTICAS
REGULAMENTARES

Ha quanto tempo exerce funcdes nesta area profissional?
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Sim
87% (124)

AC GH AR ENSINO FC FH IF OUTRAS

Para além da Distribuicdo Farmacéutica, ja exerceu em

mais alguma &rea? Qual(ais) a(s) outra(s) area(s) onde exerceu e por quanto tempo?

10
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10
10

2
0 B
Andlises Assuntos Farmacia Comunitaria; IndUstria
Clinicas;Genética Regulamentares; Farmacéutica;
Humana;

SIM Sim

E farmacéutico especialista pela Ordem dos Farmacéuticos? Em que area possui o Titulo de Especialista da Ordem dos Farmacéuticos?

11
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Se existisse a especialidade em Distribuicdo Farmacéutica pela Ordem dos Farmacéuticos, e considerando a pontuacao de 1 a 10, qual o grau de
interesse em obter o titulo de especialista? (amostra de 143 Farmacéuticos)

57

i

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1a4 5e6 7a10

74,1% dos Farmacéuticos inquiridos manifestaram interesse na
obtencao da especialidade em Distribuicao Farmacéutica.

12
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Se existisse a especialidade em Distribuicdo Farmacéutica pela Ordem dos Farmacéuticos, e considerando a pontuacédo de 1 a 10, qual o grau de
interesse em obter o titulo de especialista, considerando que ja tem um titulo de especialista? (amostra de 24 Farmacéuticos Especialistas)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 lad 5eb6 7a10

87,5% dos Farmacéuticos Especialistas inquiridos manifestaram
interesse na obtencao da especialidade em Distribuicao Farmacéutica. | .




7'IFENCONTRO DOS*

Eéuticos da Distribuigao— (') B, = 1. FARMACEUTICOS,
“—7% DA DISTRIBUICAO-

B |

Didrio da Republica, 2. série PARTE E

N.° 43 29 de fevereiro de 2024 Pag. 134

ORDEM DOS FARMACEUTICOS

Regulamento n.° 244/2024

Na sequéncia da vontade dos inguitridos-para-sefr-constituida a Especialidade em DF, o

farmacéutica da Ordem dos acéuticos.

GPDF elaborou as Normas Transitonas-para--Atsibdieae do TEDF que incluem as areas

funcionais sobre as quais o EspEtigtistateragueier erpsrignitia.

Circunstancias varias impediram que, até ao momento, a reconhecida especialidade consa-

ApoOs aprovagao pela DN da OF furaist iticadasetiDR, .na.Regulamento n.© 244/2024, de

que desempenham fungdes no ambito da Distribuigdo Farmacéutica tornava-se inequivoco que,
2 9 / F tal formagao, permitia a estes profissionais destacarem-se de outros que vém desempenhando a
eV. sua atividade com fungées similares no &mbito da Distribuigdo Farmacéutica.

Com efeito, o conhecimento das caracteristicas farmacoldgicas, dos principios ativos, dos
fundamentos associados a qualidade do medicamento, sua seguranga e eficacia, impde que se
materialize, na pratica, a especialidade, no quadro da Ordem dos Farmacéuticos, de Distribuicao
Farmacéutica.

Nao se queda, porém pelos conhecimentos académicos e pelas demais razées acima invocadas
a necessidade de se criar a especialidade em causa e, consequentemente, abrir-se o processo de
formagao de um Colégio de Especialidade, visando tal desiderato.

Ao assim deliberar, teve a diregdo nacional em conta, também, a necessidade do aprofun-
damento técnico-cientifico relacionado com a Distribuigdo Farmacéutica, bem como a constante
evolugédo e complexidade da logistica, nomeadamente, ao nivel das respetivas cadeias de abas-
tecimento.

Neste particular, a formagao multidisciplinar dos farmacéuticos permite um acentuado cuidado
nas condigdes de conservagao dos produtos e do risco de falsificagdo, bem como superar a com-
plexidade que a cadeia de abastecimento, com os seus multiplos intervenientes, implica.

Por ultimo, importa ter em atengdo que a congregagdo de farmacéuticos na atividade de
Distribuigao Farmaceéutica, implica a sua respetiva valorizagao e experiéncia profissional, a par de
uma responsabilizagéo do farmacéutico detentor de um Titulo de Especialista nesta area, abrindo-
-lhe, ndo s6 perspetivas de valorizagéo profissional, como atribuindo-lhe uma mais-valia para uma
evolugdo na atividade que abragou.

Nesta conformidade, e nas competéncias que Ihe sdo atribuidas, pelo n.° 4 do artigo 35.° do
Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos, a dire¢gdo nacional da Ordem dos Farmacéuticos aprovou
as seguintes normas, em 19 de fevereiro de 2024, nos termos do Estatuto da Ordem dos Farma-
céuticos.

14
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Legislacao europeia e nacional aplicavel a distribuicdo e comercializacdo de medicamentos e outros  Nuclear
produtos de saude
Requisitos para o licenciamento de instalacdes de distribuicao

Boas Praticas de Distribuicao (BPD) Nuclear

Sistemas de Gestao da Qualidade em contexto de distribuicdo (Gestao de risco; Gestao de desviose Nuclear
respetivos planos de acoes corretivas; Controlo e gestao de alteracoes; Medicdo, monitorizagao e
revisdo do sistema de qualidade)

Qualificacao de Equipamentos /Instalacdes e Validacao de Processos no ambito da distribuicao Nuclear
Requisitos de qualidade e seguranca de medicamentos e outros produtos de saude Nuclear
Gestao documental (Elaboracao, manutencao e validacao da documentacao necessaria para Nuclear

garantir a conformidade com as BPD; Boas Praticas Documentais; Integridade de Dados)

15
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Operacdes no ambito da Distribuicdo Farmacéutica (Operagdes de distribuicdo em armazém e Nuclear
respetivos requisitos BPD; qualificacao de fornecedores e clientes; Avaliacao da aptidao e
competéncia das entidades subcontratadas

Prevencao da entrada de medicamentos falsificados na cadeia de abastecimento legal Nuclear

Logistica inversa (Recolhas de mercado —rastreabilidade e reconciliacao de lotes; Critérios de Nuclear
verificacao e reintegracao de stock)

Formacao (BPD; produtos que requerem condicoes especiais de manuseamento; prevencaode Nuclear
entrada de medicamentos falsificados na cadeia de abastecimento legal)

Auditorias (Requisitos de auditoria e técnicas de auditoria, documentacdo associada; Complementar
Seguimento de irregularidades e/ou deficiéncias)

Comercializacao e Distribuicao Intracomunitaria e Fora da Unido Europeia de medicamentos e Complementar
outros produtos de saude (procedimentos especificos associados a comercializacao e
distribuicao intracomunitaria e fora da Unido Europeia)

16
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Principal conclusao do Inquérito de 2023 da Caracterizacao dos
Farmaceéuticos da Distribuicao

Especialidade de Distribuicado Farmacéutica é INDISPENSAVEL.

Tendo em conta que o Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos, ndo prevé a existéncia de Grupos
Profissionais mas apenas de Colégios de Especialidade, esta a decorrer a época 2024 para a atribuicdo do
primeiro TEDF, afim de ser constituido oficialmente, no proximo acto eleitoral, o

COLEGIO DA ESPECIALIDADE DE DISTRIBUICAO

FARMACEUTICA DA ORDEM DOS FARMACEUTICOS

17
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Muito obrigado.

Saudacoes Farmacéuticas.

18
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