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Farmaceuticos em Numeros

2017

CATEGORIA DE MEMBRO SRC SRN SRSRA TOTAI
ACTIVOS 2.694 4979 7.707 15.380
Activos em exercicio 2592 4738 7.093 14.423
Activos isentos 102 241 614 957
Reforma 99 187 566 852

Situagao de Doenga 2 4 6 12

Outros 1 50 42 93
CORRESPONDENTES 161 184 348 693
SUSPENSOS 249 576 1.175 2.000
Suspensos Administrativos 112 187 561 860
Suspensos Outros 137 389 614 1.140
Cursos/Mestrados/Doutoramentos 20 24 15 59

Desemprego 27 206 167 400

Sancéo Disciplinar / Notificagdo do Tribunal 1 5 3 9

Por nao Exercer a Profissédo 86 139 314 539

Outros 3 15 115 133

TOTAL 3.104 5.739 9.230 18.073
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Distribuicdo de

. . NUmero de Especialistas ativos em exercicio
Farmacéuticos ativos em

exercicio por género 257 814
710
2994 21% 242
126 35
11429 79% - —
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1 Sao contabilizados todos os cargos exercidos por cada farmacéutico (n=16664).
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Assembleia Geral

Convocatoédria

No uso dos poderes que me sdo conferidos pelo Artigo 23°, n° 3, e para os fins doadispost
Artigos 22° e 23°, n° 1, do Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos, convoco a Assembleia Geral
da Ordem dos Farmacéuticos para reunir no dia 23 de marco de 2018, pelas vinte horas e trinta
minutos, na Sede da Ordem dos Farmacéuticos, Rua da Sociedade&aica, n° 18, Lisboa,

com a seguinte Ordem de Trabalhos.

Ordem de Trabalhos

1.
2.
3.

Informacgdes;

Aprovacédo da ata da Assembleia Geral da Ordem dos Farmacéuticos anterior;
Discusséao e deliberagéo sobre o Relatério de Atividades da Direcdo Nacional da Ordem
dosFarmacéuticos referente a 2017,

Discussdo e deliberagcdo sobre as Contas da Direcdo Nacional da Ordem dos
Farmacéuticos referentes a 2017;

Discusséao e deliberacédo sobre as Contas Consolidadas da Ordem dos Farmacéuticos
referentes a 2017;

Sede Nacional dar@em dos Farmacéuticos;

Apreciagdo e discussdo de outros assuntos que os Delegados considerem relevantes
para a profissao.

Se a hora designada ndo estiver presente o nimero suficiente de Delegados, a Assembleia
realizarse-4 meia hora depois com qualquefimero.

Lisboa 23 de fevereiro de 2018,

O Presidente da Mesa da Assembl8g&ral

Dr. Jorge Nunes de Oliveira




Mensagem da Bastonaria

Caros Colegas,

O Relatério de Atividades e Contas da Ordem ¢
Farmacéuticos 2017, que fica agora sujeito
apreciddo de todos os colegas, espelha o que
essencial foi realizado no Gltimo ano, momento gt
corresponde a metade do mandato dos atuais 6rgé
sociais. A partir deste momento, consolidaremos
que foi iniciado e cumpriremos 0 nosso plano de a¢
para o trénio.

2017 foi um ano particularmente dinamico, tend
como ponto alto o Congresso Nacional di
Farmacéuticos, uma realizacdo que ultrapassou totus
as expectativas, quer ao nivel dos resultados alcangados, quer na apreciacdo daqueles que nele
participaram.Foram dispensados esforgos significativos de todos 0os que se ocuparam com a
organizacdo do evento, mas, a luz das conclusdes, o investimento teve retorno e deu
Y2UG2NASRIFIRS t LINRPFA&AaANn2 FlFNYIFOsdziA OF d-n@s2 LINR Y SA
e argulhanos. E este resultado pertence aos farmacéuticos portugueses que deixaram claro o

seu empenho no ensino, na investigacdo, na assisténcia e regulamentacdo farmacéutica e no
clusterda saude em Portugal.

Foi durante este ano que se concretizou a GexrEarmacéutica, tarefa que constituia a nossa
grande prioridade para o mandato. Num perfeito trabalho de equipa com o Sindicato Nacional
dos Farmacéuticos, em especial nas matérias do foro sindical, ultrapassdmos as Ultimas
resisténcias e recuperamos deais de duas décadas de injustica sobre os nossos colegas que
trabalham no SNS. Também aqui estivemos juntos, unidos no propdsito e na acao.

Foi durante o0 ano de 2017 que se inauguraram novas e modernas instalacées no Porto e na
Regido Auténoma dos Acordsque se deu o arranque do Projeto para a Nova Sede da Ordem
em Lisboa. Congresso, carreira e instalagdes, trés iniciativas que comungam um mesmo fim:
acrescentar dignidade a nossa profissao.

Demos passos muito relevantes, abrindo horizontes, paravadatdie da rede de farmacias
comunitarias, passos esses que queremos ver bem firmes e concretizados nos tempos mais
proximos: 0 novo regime de turnos e o projeto de emergéncia farmacéutica; a limitacdo dos
descontos sobre o preco dos medicamentos sujeitoseeeita médica; a dispensa de
medicamentos para o VIH SIDA aos cidaddos que assim o desejem nas suas farmacias de
proximidade, e a implementacéo de novos servigos e valéncias de servigo publico proximas dos
cidadaos, séo apenas alguns exemplos de desememtos legislativos em curso, nos quais a

OF tem feito vincar a posi¢do dos farmacéuticos portugueses, reforgando o importante papel
gue as associacgdes de farmacias tém feito no &mbito do acordo celebrado com o Governo para
esta legislatura.
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varios pontos do pais de forma programada e respondendo a anseios dos nossos aolegas
interior ou de setores menos protegidos e visiveis, como a nossa rede de laboratérios de analises
clinicas. Desde o inicio de 2017, estivemos em Abrantes, Aveiro, Beja, Braga, Braganca, Chaves,
Coimbra, Covilha, Evora, Faro, Guarda, Lamego, Lisboagd/@eeavaleiros, Mirandela, Peso

da Régua, Portiméo, Santarém, Sintra e Vila Real.

Ponto alto desta iniciativa foi a passagem, ndo programada e justificada pela tragédia dos
incéndios florestais do verao, por Pedrégédo Grande e Figueir6 dos Vinhos. taoiacoom os
colegas das zonas afetadas, testemunhamos atos de coragem, de resiliéncia e de solidariedade
gue nos inspiram a todos.

Agradeco aos colegas a forma como nos receberam e sé lamento ndo ter o tempo para estar
com todos. A coesdo da profissdo témpactos relevantes na coesao territorial. Os Roteiros
revelam e evidenciam o Pais Farmacéutico que somos. Estamos onde estdo os Portugueses, a
nossa Missao e a nossa paixao.

Para a Ordem, o ano ficou igualmente marcado pelo inicio dos estudos quenvdaraocustos

e beneficios entre laboratdrios publicos e privados de andlises clinicas. Gostariamos de ver
gerada evidéncia inequivoca das vantagens da rede de proximidade que, em convengao com o
Estado, foi sendo construida nas ultimas décadas. E poangderamos justo o novo regime

dos horérios das farmacias, fomos também ao encontro da associagcdo de municipios para
explicarmos o0 que estava em causa e sublinharmos que o cidaddo nunca sera prejudicado.
Porque sdo as pessoas a hossa razéo de ser.

Por ouro lado, foinos solicitada pelo Parlamento posicdo sobre o uso de cannabis para fins
terapéuticos e, ja no inicio de 2018, fizetoaecorrendo a um grupo de trabalho académico e
independente. A uma questdo que consideramos técnica respondemos com atéoip de
peritos e defendemos a intervencédo do Infarmed na resolucdo de matérias deste tipo.

Somos agora chamados para participar na revisao da Lei de Bases da Salude e comprometemo
nos a acrescentar profundidade e dignidade (de novo uma patdaee) @sse debate. E essa

a nossa obrigacdo e o nosso dever. Ao longo do dltimo ano deste mandato vamos promover a
discussdo da Lei de Bases em varios foruns, procurando contribuir com ideias e conceitos
inovadores, mas que acima de tudo respeitem os princjpiecensagrados na Lei de Bases da
Saude que s&o a garantia de justica, solidariedade e equidade para todos os portugueses.
Continuaremos a envolver os doentes neste debate, ouvindo e envoh@hdm@ms nossas
posicoes e firmes na defesa dos seus interegsesgjuipa de farmacéuticos que me acompanha,

e os colaboradores da Ordem dos Farmacéuticos de Norte a Sul do Pais e Regifes Auténomas,
continua extremamente motivada em fazer mais e melhor por uma profissédo que € um pilar do
sistema de saude e cuja intengfo tem contribuido, multifacetada e decisivamente, para a
prevencgdo e combate a doenca e para qualidade de vida dos portugueses. Uma profissdo que
assenta numa vocacao que trazemos cCONNOSCO € que queremos continuar a transmitir de
geracdo em geragdo. Agsvamos prosseguir e conseguir. Somos farmacéuticos.

Lisboa, 1 de marco de 2018
A Bastonaria

/’\V\Q l?mle GRT e

Prof.2 Doutora Ana Paula Martins




Sumario Executivo

As atividades desenvolvidas pela OF
durante o ano de 2017 tiveram como linha
orientadora a estratégia dmida pela
Direcado Nacional para o triénio 202618,
assente em quatro eixos prioritarios e
quatro desafios.

4 Eixos

Prioritarios
e 4 Desafios

Como eixos prioritarios destacase o
reforco e a expansdo da intervencédo dos
farmacéuticos nas fungfes assistenciais no
Servico Nacional de Said (SNS); a
implementagdo de um modelo de
desenvolvimento profissional continuo
baseado na certificacdo de competéncias
farmacéuticas; o primado da seguranca dos
cidaddos em matérias relacionadas com os
medicamentos e outros produtos de saude;
e o reforco @ imagem do farmacéutico
enquanto agente social determinante no
clusterda saude.

Entre os quatro desafios estdo a definicdo
de um quadro estratégico de intervencdes
da OF para promover a profissdo
farmacéutica como profissdo de futuro; a
construcdo de igergias com as Ordens
profissionais da é&rea Saude, com
representantes dos doentes e com a
sociedade, fomentando também as
relacbes nacionais e internacionais com 0s
agentes do setor de medicamento e da
Saude; aproximar a OF dos seus membros,

reforcando emltecendo a intervencéo dos
farmacéuticos no sistema de salde; e
intervir no dominio da empregabilidade,
promovendo mais e melhores
oportunidades  profissionais para 0s
farmacéuticos.

Tendo entdo como base estes principios, a
OF, através das suas difereatestruturas
de trabalho, desenvolveu intensa atividade
politica, técniceprofissional e cientifica nos
varios dominios de intervencao da
profissdo. O presente documento descreve
assim as prioridades politicas assumidas e
0s desafios mais emergentes quee s
colocam ao exercicio profissional.

Na éarea da farmacia comunitaria, ramo
profissional que congrega maior nimero de
farmacéuticos em exercicio, registesa
importantes desenvolvimentos
regulamentares, em questdes como a
prestacdo de novos servigos farndaticos
ou no regime de horarios e turnos das
farmécias, matérias em que a OF fez ouvir a
posicdo dos farmacéuticos portugueses,
num quadro de defesa da igualdade e
equidade no acesso ao medicamento e
outras tecnologias de salde.

Mas também as areas daarfnacia
hospitalar, das analises clinicas e industria,
ou os farmacéuticos de assuntos
regulamentares, da distribuicdo ou do
ensino, captaram a atencdo da OF em
diferentes momentos e iniciativas
organizadas ao longo do ano.




A publicacdo da Carreira Farrdatica no
SNS foi, sem davida, o0 momento mais
marcante do ano, pelo reconhecimento do
valor de um grupo profissional essencial em
equipas multidisciplinares de prestacdo de
cuidados de saude.

@] Congresso Nacional dos
CINXI OsdziaO2aQunmTt X

externa que deu a profissdo e pela
oportunidade para discussao de matérias
estruturais para toda a profissdo tera sido
também uma das mais relevantes iniciativas
organizadas durante o presente mandato.

Sdo multiplas as atividades descritas ao
longo do doamento e as estruturas
envolvidas na sua realizacdo, desde os
orgdos sociais, colegas farmacéuticos de
reconhecido mérito nas diferentes areas e
equipa de colaboradores da OF. Todos
fundamentais para a execucao de um Plano
de Atividades previamente aprovagelos
farmacéuticos e que a Dire¢cdo Nacional se
empenhou por concretizar, ponto por
ponto.

O documento apresenta também as Contas

das Seccdes Regionais, da Diregdo Nacional

e as Contas Consolidadas da OF referentes
ao ano de 2017, marcadas por um edpuit
orcamental que permitiu o]

desenvolvimento de todas as iniciativas
descritas e o rigoroso cumprimento dos
compromissos financeiras assumidos pela
instituicdo com terceiros.

Como eixos prioritarios destacase o
reforco e expansdo da intervencdo dos
farmacéuticos nas func¢des assistenciais no
SNS;fal implen@itacaoodd ik RadétcSde
desenvolvimento profissional continuo
baseado na certificacdo de competéncias
farmacéuticas; o primado da seguranca dos
cidaddos em matérias relacionadas com os
medicamentos e amos produtos de saude;

e o reforco da imagem do farmacéutico
enquanto agente social determinante no
clusterda saude. Entre os quatro desafios
estdo a definicdo de um quadro estratégico
de intervencbes da OF para promover a
profissdo farmacéutica como issdo de
futuro; a construcdo de sinergias com as
Ordens profissionais da area Saude, com
representantes dos doentes e com a
sociedade, fomentando também as
relacdes nacionais e internacionais com os
agentes do setor de medicamento e da
Saude; aproximar ®F dos seus membros,
reforcando enaltecendo a intervengédo dos
farmacéuticos no sistema de salde; e
intervir no dominio da empregabilidade,
promovendo mais e melhores
oportunidades profissionais para 0s
farmacéuticos.




Relatorio de Atividades da Direcao
Nacional 2017

Prioridades e Desafios

O exercicio de 2(lda Ordem dos Farmacéuticos, para alémputéidades edesafios a que se
propds, foi também pautado por uma forte presenca politica junto da tutela e demais parceiros
publicos e privados. Em cymimento dos seus deveres de colaboracdo com o Estado, a OF
manifestou as suas fundadas preocupacdes em diversos temas da area da Salde, transversais
aos varios profissionais que nela operam, sobretudo a nivel dos desafios do Servico Nacional de
Saude (SNSdesignadamente no que respeita a sua sustentabilidade, integracdo com outras
unidades de cuidados de saude e articulagdo entre profissionais. Concretamente, foram
debatidas no seio da OF e em estreita colaboragdo com outros profissionais de saude as

seglintes iniciativas:

Financiamento da Saude

As Ordens profissionais da &rea da Saude
estiveram juntas na sensibilizacdo para os
problemas resultantes de um
subfinanciamento créonico do setor,
nomeadamente do consequente impacto
na degradacéo da qualidadesiservicos de
saude prestados aos portugueses, e do
tecido empresarial. Através do contacto
que vao mantendo com os profissionais que
estdo no terreno, as Ordens tém vindo a
alertar que alguns servicos publicos de
salde se encontram a beira da rutura,téru

de uma subor¢camentacéo recorrente e que
tem resultado em graves caréncias ao nivel
das infraestruturas e dos recursos humanos
e técnicos. O tecido empresarial,
designadamente o do ecossistema do
medicamento, é caracterizado por uma
atividade econdmica al alto valor e pode
representar uma alavanca de progresso
econémico e social do pais, gerando um
desenvolvimento em continuidade desde as

fases de investigacdo e desenvolvimento,




até as fases de
comercializagéo.

producdo e de

Nesse sentido, as Ordens pesiionais da
area da Saude realizaramnmo dia 4 de
mar¢g um encontro sobre o financiamento
do setor, tendo sideevidente o consenso
generalizado na sociedade portuguesa
sobre a importancia de uma estratégia a
médio e longo prazo para o Servi¢o Nacional
de Saude.Este evento foi organizado por
proposta do Presidente da Republica, que
esteve presente no evento, na sequéncia da
audiéncia que concedeu as Ordens em
2016.

Entre as medidas defendidas pelas Ordens
estdo o refor¢co do investimento em novas
infraestiuturas de salde, em equipamentos
e sua manutencgdo, e a reorganizacado dos
servicos no sentido de responder aos
desafios do envelhecimento, da
proximidade dos cuidados e da
acessibilidade, nomeadamente a novas
tecnologias de saude. O aspeto crucial para
a ddinicdo de uma estratégia a médio e
longo prazo seria a definicdo de uma Lei de
Programacdo na Saude, a semelhanca do
gue acontece na area militar ou na
seguranca social, que fosse concretizada em
orcamentos plurianuais e transversais a
diferentes legislairas e conjunturas
parlamentares.

Conselho Nacional de Saude

Criado formalmente en2016 (DecretolLei

n°® 49/2016), o Conselho Nacional de Saude
€ um 6rgao consultivo independente que
tem por miss&@o proporcionar a participagéo
das varias entidades cientifiga sociais,
culturais e econOmicas, na procura de
consensos alargados relativamente a
politica de saude. De entre os 30 membros
que compdem esta estrutura criada pelo
atual Governoa Ordem dos Farmacéuticos
esta representada pela Bastonaria, Prof.2
Doutora Ana Paula Martins (membro

efetivo) e pelo Vicé€residente, Dr. Jodo
Norte (membro suplente).

¥

Reformas na Saude

A postura cooperante da OF com as
autoridades de salde e parceiros teito
reflexo nos trabalhos em curso e nos
contactos com os coordenad®Es nacionais
da Reforma da Saude Publica, da Reforma
dos Cuidados de Saude Primérios,
Hospitalares e Continuados Integrados.
Materializase também em propostas e
contributos para a definicho e
implementacdo de programas de salde
prioritarios nas suas difentes areas, mas
muito particularmente nos dominios em
gue a intervencdo dos farmacéuticos
proporciona evidentes ganhos em saude.

Combate a fraude
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O combate a fraude é um designio
partilhado por todos os intervenientes no
setor da Saude, desde as autodés aos
consumidores. Como entidade reguladora,
a OF tem patrticulares responsabilidades nos
planos éticos e deontoldgicos, procurando,
por um lado, promover as Boas Praticas
profissionais e os mais elevados padrdes de
qualidade. Por outro lado, a OF, atéavdo
seu poder sancionatério, condena condutas
lesivas dos interesses dos doentes, do
sistema de saude e do proprio bemome

da profissao.

Neste claro principio de separacéo das suas
atribuices executivas e jurisdicionais, a OF
mantém contactos instituonais regulares
com entidades judiciais, como a




ProcuradoriaGeral da Republica e o
Ministério  Publico, sempre  numa
perspetiva dialogante e cooperante nas
matérias conexas e, a nivel setorial, com
entidades do setor da saude com poderes
inspetivos e de fislizacdo, como sejaia

Autoridade Nacional do Medicamento e
Produtos de Saude, |.RINFARMED a
InspecadeGeral de Atividades em Saude
(IGAS) e a Entidade Reguladora da Saude
(ERS).




Os 4 eixos prioritarios

Reforcar e expandir a intervencdao dos Farmacéuticos em fungoes

assistenciais no SNS

1.1. Carreira Farmacéutica no SNS

Tendo por objetivo a concretizacdo da
Carreira Farmacéutica, a Ordem dos
Farmacéuticos realizou diversas a¢des junto
do Ministério da Saude, reforcando a
necessidade de concretizagdoe dum

planeamento estruturado do quadro

farmacéutico vinculado a Administragéo
Publica.

Depois dos esfor¢os levados a cabo pela OF
em 2016, os projetos de diploma que
estabelecem a Carreira Especial
Farmacéutica foram publicados em
Separata do Boletindo Tiabalho e
Emprego, para apreciacdo publica, até
meados de abril de 2017, tendo a OF, depois
de recolhidos contributos dos colegas
farmacéuticos, enviado o s@arecer

Mais tarde, depois da wunido dos
farmacéuticos das diferentes areasg

Y 1\
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farmacia comunitdd, farmacia hospitalar e
analise clinicas, a OF viu entao concretizada
a aprovacdo da Carreira Especial
Farmacéutica, em Conselho de Ministros,
em julho de 2017, que mais tarde foi
homologada pelo Presidente da Republica,
em agosto de 2017.

Assim, a 30 deagosto de 2017 é entdo
publicada a Carreira Especial Farmacéutica
bem como os requisitos de habilitacdo
profissional para integracdo na mesma,
através dos Decretelsei n% 108/2017 e
109/2017, algo que os farmacéuticos
aguardavam ha mais de 20 anos.

Na ®quénciadestes atos legislativps OF
apresentou a tutelauma proposta de
Regulamento do Internato Farmacéutiep
consequentemente,  propostas de
Programas de Internato nas areas de
Andlises Clinicas, Farméacia Hospitalar e
Genética Humana.




Considerando orelevante contributodos
farmacéuticos a exercer em Assuntos
Regulamentarera garantia da protecdo da
Saude Publica na area do medicamento e
das demais tecnologias de saude associadas
as suas funcdes, a OF submeteu também a
apreciacdo do Ministério da Gde um
projeto de portaria, ho sentido de ser
alargada aaplicacdoda Carreira Especial
Farmacéutica a éarea de Regulacao
Farmacéuticana Administracdo Publica.

1.2. Intervencao em Saude Publica

dos farmacéuticos comunitarios

Sendo sobejamente reconhecido o

potencial da rede de farméacias em todo o
pais no que respeita a acessibilidade e
proximidade a populagéo, a OF pugnou pelo
reconhecimento legal da intervencdo do

farmacéutico comunitario em areas

assistenciais e na prestacdo de cuidados,
promovendo a interagdocom outros

profissionais de saude.

A OF defendeu também o importante
contributo do farmacéutico comunitario em
programas de saude publica, no ambito da
promocao da saude e prevencado da doenca,
junto dos diferentestakeholdersio setor.

Neste sentido, cestudo intitulado "Valor
social e econémico das intervencbes em
salude publica dos farmacéuticos nas
FINXYEOALF &
por solicitagdo da Ordem  dos
Farmacéuticos, foi também publicado
internacionalmente na revist8 MC Health
ServicefRkesearch

1.3. Evolugao dos farmacéuticos nas
Administracoes Regionais de
Saude (ARS), nos Cuidados de
Saude Primarios e Cuidados

Continuados Integrados

A evolugcdo das funcbes prestadas pelo
farmacéutico nas Administragcdes Regionais
de Saude foi alvo de atengada OF,

nomeadamente pela sua importancia na

prossecucdo de uma melhor gestdo
integrada de cuidados de saude na
comunidade e na potencialidade da
intervencdo farmacéutica a nivel dos
cuidados continuados e de saude primarios.

Os Servicos Farmacéuticos das
Administracdes Regionais de Saude
realizam um conjunto de acdes no sistema
de saude que procura responder, com a
prestacdo de um cuidado integrado e
continuo, as necessidades e problemas de
saude dos cidadaos, tendo o medicamento
como um dos elementos sesnciais de
intervencgao, contribuindo para o seu acesso
equitativo e uso racional.
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Assim, foi dada continuidade a proposta

partilhada com o Ministério da Saude, no
sentido de ser incorporado nestes
organismos um departamento denominado
Servico Farmacéigb da ARS, com
autonomia técnica e cientifica, por forma a
regulamentar_a atividade j4 existente no

LJ2 NI dz3 dzS & I dgmbito fa GEStad EBbAMediRament Feudk?

Dispositivos Médicos nas ARS.
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contactar com colegas a exercea sua
atividade nasARS, compreendendo as suas
principais dificuldades e desafios.

1.4. Farmacéuticos nas diferentes

areas

O reconhecimento das funcdes dos
farmacéuticos nas diversas areas de
atuacdo €, para a OF, fulcral para o
desenvolwnento da interacdo entre o0s




profissionais de salde e para a prestacao de
um servico cada vez mais adequado a
populacgéo.

As funcdes assumidas pelo farmacéutico
hospitalar em equipas multidisciplinares de
saude, pelo farmacéutico analista clinico no
exerciodb de proximidade realizado no setor
publico e privado, bem como pelos colegas
em areas de investigacagfo de relevancia
inequivoca.

O acesso a dados relevantes sobre os
utentes através da Plataforma de Dados em
Saude foi continuamente defendido pela
OF. Nesse sentido, oi realizada uma
reunido com a Comissdo Nacional de
Protecdo de Dados e vérias missivas junto
dos Servigos Partilhados doMinistério da
Saude no sentido de assegurar, do ponto
de vista tecnoldgico, que os farmacéuticos
em exercicio em A&rsa assistenciais
consigam aceder a essa informagao.

Considerando a necessidade imperativa de
aplicacdo das disposicdes decorrentes da
Diretiva dos Medicamentos Falsificados,
complementada pelo Regulamento

Delegado 2016/161 de 2 de outubro de
2015, a OF pathou com as autoridades

envolvidas algumas consideragdes relativas
as diferentes areas de atuacéo farmacéutica

guanto a implementagdo do processo ai
regulamentado.

No que respeita a cada area assistencial
onde os Farmacéuticos exercem no Sistema
de Saudedestacamos

Farmécia Comunitaria

A OF efetuou diversos contactos junto das
autoridades e stakeholders do setor,
pugnando para que a Farmacia Comunitaria
seja um elemento considerado na
articulagdo e integracdo de cuidados de
saude, promovendo 0 acesso e
contribuindo para os objetivos e metas dos
cuidados desaude primérios através da
partilha e complementaridade de acéo.

e

Considerando os servigos farmacéuticos ja
regulamentados, a OF defendeu a
atualizacao destes, lembrando a pertinéncia
da inclus&o de seicos que permitanmaior
integrac@o do farmacéutico comunitario no
sistema de saude.

Além de alargar o leque de servicos
disponiveis, tem sido também uma
prioridade expandir o0s servicos ja
existentes, envolvendo outros profissionais
de saude e disponibikmdoferramentas de
orientacdo quanto as especificacbes de
servigos considerados significativos para a
populacéo. Assim, a OF iniciou a elaboracgéo
de normas orientadoras para a prestacéo de
servicos como a Preparacéo Individualizada
da Medicacédo ou a Redis daMedicacao

A OF acompanhou ainda os projefuioto
em curso, nomeadamente:

A TARV(¢ dispensa de medicamentos
antirretrovirais em farmacias
comunitarias. Servico que pretende
disponibilizar aos utentes a
possibilidade de  obter estes
medicamentos (de dpensa exclusiva
hospitalar) na farmacia comunitaria
que selecionem;

A NTS ¢ Notas Terapéutica Simples.
Criagdo de um canal de comunicagdo
entre médicos e farmacéutico€om
base na prescricdo médica, o




farmacéutico pode transmitir ao
médico informacdes sobra interagéo
com o doente, indicando se cada
medicamento prescrito foi dispensado
ou ndo e que |justificacbes
farmacéuticas existiram. O médico
recebe esta nota e pode dar
informacdo de retorno sobre a
utilidade da mesma

A SAFE, Servico Nacional de Assistéa
Farmacéutica Srvico que permite o
acompanhamento protocolado do
utente, desde a prescricdo da receita
até a toma da medicagdo urgentdm
centro de atendimento especializado
(800 24 14 00) encaminha o utente
para uma farmécia com capacidade de
satidazer a sua prescricdo, podendo
adquirir o medicamento no local ou no
domicilio (gratuitamente e no periodo
de duas horas).

Destacamos ainda a possibilidade de as
farmécias e os laboratérios de andlises
clinicas poderem realizarrastreios com
recurso aosdstes rapidosle detegcaopara
VIH, VHB e VHCo que potencia a
acessibilidadea estratégias de prevencédo
secundaria  com maior  cobertura
populacional Em 2017a OF acompanhou
estes trabalhos junto doMinistério da
Saude, com vista a sua implementacéo ja
em2018.

A OF defendeu ainda a revisdo do Decreto
Lei n.° 53/2017, de 8 de marco, que define
o horario de funcionamento das farmacias,
tendo em vista conceder maior

flexibilizagéo no regime de funcionamento
de horérios e turnos de servico das
farmacias, peritindo tornar mais eficaz a

cobertura farmacéutica para as populagdes.

Farmécia Hospitalar

Em estreita colaboracdo com o Conselho do
Colégio de Especialidade de Farméacia
Hospitalar, a Direcdo Nacional tem

intercedido junto da tutela no sentido de
alertar para a necessidade de revisdo dos
quadros de recursos humanos existentes,
nomeadamente no que respeita aos
farmacéuticos hospitalares, bem como na
moderniza¢ao e atualizacdo das
infraestruturas/equipamentos e dos
sistemas de informacédo hospitalares.

O estakelecimento e desenvolvimento
sustentado da atividade dos farmacéuticos
hospitalares, que corresponda ao espectro
das suas intervengbes, a adequacdo de
funcdes e diferenciacdo da profissdo e as
reais necessidades da populacdo de hoje ha
muito que constituiaum designio de todos
os farmacéuticos. A publicacdo dos
DecretosLei que criam a Carreira Especial
Farmacéutica, alcangcada em agosto de
2017, foi o primeiro passo nesse sentido.
Nao menos importante para a sua
implementacéo efetiva e consequente, é a
reguamentacdo da formacdo pigarreira,
tendo para o efeito a OF prontamente
enviado uma proposta de Internato
Farmacéutico para a éarea de farmécia
hospitalar (e andlise clinicas / genética
humana), com vista a sua implementacao.

Tem também sido foco da OFaatelar a
disponibilizacdo de formacéo e experiéncia
adequadas para todos os farmacéuticos
hospitalares, cuja acéo eficiente é essencial
no desenvolvimento das atividadede
suporte, incluindo aslinicas.

No ambito das intervencdes da OF, tem
também sido relevado o importante
contributo dos farmacéuticos hospitalares
em equipas transdisciplinares e na melhoria
da utilizacdo de medicamentos e produtos
de saude©O estudo que tem sido realizado,
no ambito dos atos farmacéuticos
hospitalares praticados, ser&trminante
para afirmar a intervencdo dos
farmacéuticos hospitalares e a sua
importancia para a gestdo das unidades
hospitalares respetiva governancia clinica




Ainda ao nivel hospitalar, apesar de ser
transversal a todas as areas do circuito do
medicameto, a OF tem dedicado também
especial atencdo a aplicagdo em meio
hospitalar das alteragcbes decorrentes da
Diretiva dos Medicamentos Falsificados,
concretamente com a criagdo de
dispositivos de seguranca de
medicamentos.

Andlises Clinicas e Genética Humaa

Num trabalho concertado com o Conselho
do Colégio de Especialidade da Analises
Clinicas e de Genética Humana e com as
associac0Oes setoriais, a Dire¢cdo Nacional da
OF efetuou varias diligéncias para promover
a gqualidade da atividade assistencial dos
farmacéuticos analistas clinicos.

A OF entende que o modelo de convencgdes
gue durante Vvarios anos assegurou a
cobertura e a proximidade aos meios
complementares de  diagnostico e
terapéutica (MCDT) néo deve ser
desvirtuado. A liberdade de escolha
constitui um as pilares do acesso aos
servicos de salde na area das andlises
clinicas e da genética humana e, em véarias
regides do Pais, tém vindo a ser adotadas
medidas administrativas para internalizacao
dos MCDT nas unidades de saude publicas,
0 que coloca em causa Vviabilidade
econdémica dos laboratorios clinicos de

pequena e média dimensao.

A OF reconhece, compreende e apoia o
designio do Estado de gerar poupancas e o
aproveitamento da capacidade instalada

nos hospitais publicos. Nao pode, contudo,
deixar de realgr que esta mudanca de

paradigma deve estar suportada em
evidéncia técnica e econOmica do seu
beneficio. Sob a égide da utilizacdo 6tima da
capacidade instalada, o Estado n&o deve
promover a aquisicdo de equipamentos,
recursos, reagentes e outros materiais
fundamentais ao exercicio desta atividade,
sem antes efetuar uma avaliacdo séria,
independente e rigorosa sobre 0s custos de
recorrer ao setor convencionado.

No ambito deste tema Internalizacdo das
Andlises Clinicasa OF manifestou junto da
tutela e dbs grupos parlamentares, através
de audiéncias propriagreocupacdes com
0 rumo que o setor esta a tomar, quer por
decisbes administrativas que obrigam os
utentes a realizar 0s seus exames nos
hospitais e laboratérios do Estado, quer
pela integracdo de udades privadas locais
em operadores de maior dimenséo,
transformandoeas em postos de colheita.

A OF desconhece a existéncia de dados
concretos sobre os encargos do Estado com
a realizagcdo de analises no SNZlo
contrario, no caso do setor convencionado,
o Ministério da Salde sabe exatamente,
praticamente em tempo reat através do
Centro de Conferéncia de Faturas da Maia

, quem prescreveu, a que doente, quanto
custou e que laboratério executou a analise.
Um sistema perfeitamente controlado que,
em 2016 custou ao Estado cerca de 170
milhdes de euros (cerca de 2% do
orcamento da Saude).

Nesse sentido, a OF propée realizar um
Estudo sobre o Setor das Analises Clinicas,
cuja metodologia seria validada pelos
deputados interessados e cujos resultados
ficanam disponiveis para utilizacdo por
parte dos decisores politicos.

Os farmacéuticos que exercem na area das
andlises clinicas ao nivel hospitalar viram
também a carreira especial farmacéutica
publicada, através dos Decrethei n®s




108/2017 e 109/2017, abos de 30de
agosto, tendo a OF j& enviagooposta de
Internato para a area dandlisesclinicas e
de genética humana, com vista a sua
implementagéo.

A OF tem ainda acompanhado os processos
de revisdo das portarias de licenciamento
dos laboratorios de anges
clinicas/patologia clinica e de genética
médica.

Implementar um modelo de desenvolvimento profissional continuo

baseado na certificacao de competéncias farmacéuticas

Em prol da implementacdo de um modelo
de qualificacdo que va de encontro as
necesidades do farmacéutico, o Conselho
para a Qualificacdo e Admissdo (CQA) deu
continuidade a revisdo do modelo de
desenvolvimento profissional continuo e ao
modelo de competéncias farmacéuticas da

OF.

Reunindo contributos dos Conselhos dos
Colégios de Espedidade e Grupos
Profissionais da OF, o CQA pretende propor
um modelo que garanta a aquisicdo de
competéncias transversais e especificas que
permitam ao farmacéutico diferencise ao
longo do seu percurso profissional.

Encontrase também em processo de
revisdo 0 Regulamento Interno de

Qualificagdo da OF, bem como o
Regulamento para reconhecimento da
formacéo de farmacéuticos em

Administracdo de Vacinas e Medicamentos
Injetaveis em Farmécia Comunitaria,
mediante reflexbes de membros de
diferentes areas sak a atribuicdo desta
competéncia.

No que respeita ao desenvolvimento
profissional continuo, foram creditadas 351
formagbes, submetidas pelas diferentes
entidades registadas na plataforma de
Desenvolvimento Profissional Continuo.
Foram ainda emitidos 674 edificados
relativos a competéncia em Administracdo
de Vacinas e Medicamentos Injetaveis em
Farmacia Comunitaria.

Priorizar a seguranca dos cidadaos em matérias relacionadas com os

medicamentos e outros produtos de saude, enquanto aspeto

determinante para a Saude Publica

A capacidade técniecientifica dos

farmacéuticos tem contribuido com
solucdes efetivas para a minimizagdo do
impacto dos problemas de seguranca
associados ao uso de medicamentos.

O Grupo de Trabalho para os Protocolos de
Dispensa de M$RMEF tem promovido
uma analise técnica deovos projetos de
Protocolo de Dispensa pelblFARMELCEmM
2017 foram emitidos parecereslal novos
protocolos de dispensa.

Foi também criado, em 2017, um Grupo de
Trabalho de Medicamentos Veterinarios,
composto pr representantes da Ordem
dos Farmacéuticos e da Ordem dos Médicos
Veterinarios, tendo em vista celebrar acdes
conjuntas junto dos farmacéuticos e dos
médicos veterinarios.

Também anivel externo, os diferentes
farmacéuticos nomeados pela Direcao
Nacioral para integrarem o0s seguintes
Conselhos, Grupos ou  Comissbes
continuaram as suas funcdes,

designadamente



A Comissdo de  Avaliagio do
Medicamento ddNFARMED

A Comissdo Nacional de
Acompanhamento da Didlise;

A Comissdo Nacional de Farméacia e
Terapéutica;

A Comissés de Farmacia e Terapéutica
das Administracdes Regionais de Saude
e das Regides Auténomas

A Comissdo de Acompanhamento de
execucdo dos Acordos celebrados
entre o Ministério da Saude e a
Associacdo Nacional das Farmécias e
entre o Ministério da Salude e a
Associacdo de Farmacias de Portugal

A Comissdo Técnica de Vacinacdo da
DirecaeGeral da Saude

A Comissdo para a Reforma da Saude
Publica

A Comissdo Setorial para a Salde do
Instituto Portugués da Qualidade;

Reforcar a
determinante no cluster da saude

Em 2017 foram realizadas diversas
atividades e iniciativas tendo em vista
reforcar a imagem do Farmacéutico
enguanto agente social determinante no
clusterda saude, nas suas diferentes areas
de intervencao:

Dia do Farmacéutico

As Comemoracdes do Dia do Farmacéutico,
que se celebra a 26 de setembro,
decorreram no Porto, tendo a Seccgéo
Regonal do Norte (SRN) organizado os
varios eventos. O programa das
Comemoracgdes abrangeu um conjunto de
atividades que decorreram entréé® 30de
setembro.

A Comissdes Técnicas do Instituto
Portugués da Qualidagle
A Conselho Consultivo para as

Terapéuticas Ndo Convencionais da
Administragéo Central dos Sistemas de
Saude;
A Conselho Nacional Antidopagem;
Conselho Nacional de Etica para as
Ciéncias da Vida;
Conselho Nacional de Satde
Centro Nacional de TeleSaude;
Grupas de Trabalho dtNFARMED
Grupos Técnicos Consultivos da
DirecdeGeral da Saude.

>

> > > >

Estas nomeacdes, direta ou indiretamente,
colocaram na esfera do Estado a
importancia e relevancia da intervencéo dos
farmacéuticos na contribuicdo para a saude
publica, paraa obtengcdo de melhores
resultados dos tratamentos e de maiores
ganhos em saude

imagem do Farmacéutico enquanto agente social

DIATG ™~
FARMACEUTICO

2017

De 16 a 30 de setembro decorreu, ha sede

da SRN, uma exposicao de pintura intitulada

G Cl N I2Gs dIAYD 9ELINB&&N 2
As obras expostagram da autoria dos
farmacéuticos Jodo Luis Machado dos
Santos, Ana Paula Ferreira e Mariana Gaio.

No dia 18 de setembro decorreu, também
da sede da SRNma iniciativa para os
estudantes do ensino secundarid / A sy OA |
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Viva na Ordemr® / SNOI RS o
Escola  Secundéria  Filipa  Vilhena
participaram na primeira edicdo do
LINE 3 NI Y I b/ Asy OAl
iniciativa de divulgagdo da atividade dos
farmacéuticos junto dos estudantes pré
universitarios, queconta com o apoio da
Faculdade de Farmécia da Universidade do
Porto, Universidade Fernando Pessoa e
CESPU Cooperativa de Ensino Superior,
Politécnico e Universitario Os alunos
ficaram a conhecer as condi¢gbes de acesso
e estrutura curricular do Mestrado
Integrado em Ciéncias Farmacéuticas, em
especial as areas cientificas abordadas no
decorrer da formacdo académica, mas
também as mdltiplas saidas profissionais, o
acesso a profissdo e ao mercado de
trabalho. Durante esta visita, foram
realizadas algumas igidades praticas,
demonstragbes e experiéncias cientificas
interativas em areas tao diversificas quanto
a Tecnologia Farmacéutica, Toxicologia ou
Farmacognosia.

Em Lisboa, no dia 21 de setembro, decorre
ainda uma sessao dedicada aos estudantes
intitulada 60 enquadramento da atividade
farmacéutica no atual panorama social,
politico e econémic®O S Y I A & dzY |
Gb2A0GS CIFNXI OsdziAOF ¢
peca de teatra¥ 9 R 2
grupo de teatro Tubo de Ensaios, da
Faculdade de Farmacia thiversidade de
Lisboa.

A Sessdo Solene do Dia do Farmacéutico
decorreu no dia 26 de setembro, na sede da
SRN, no Porto, e contou com a presenca do
Secretario de Estado da Saude. A
Conferéncia de Abertura intitulada

oPoderes do Corpp T2 A
filosofo José Gil e o momento musical foi
protagonizado por dois jovens pianistas.
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No evento foi entregue a Medalha de Honra
da OF ao farmacéutico Manuel Amadeu
Pinto de Aradjo Pimenta, pelo elevado
mérito, grande dedicacdo a profissdo
farmacéutica e comibuto extraordinario

para a valorizagdo da  atividade
farmacéutica no seio da sociedade. Foram
ainda homenageados os farmacéuticos que

completaram 50 anos de exercicio
profissional e entregues o0s Prémios
Sociedade Farmacéutica Lusitana aos

jovens farmacéutos que, recentemente,
concluiram a sua formagédo académica com

as classificacbes mais elevadas nas suas
instituicbes de ensino, aos quais foi
concedida uma bolsa de formagao no valor

RS Mmdnnnex LINB Y A 2 §
Associacdo Nacional das Farmacias.
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A Ordem dos Farmacéuticos realizou no dia

12 de outubro de 2017 o Simpésio
GOYLINSSYRSR2NRAY2 CIF NXI Os
YSEK2NEZ S y2a RAlLa mo S
2017, o Congresso Nacional dos
Farmacéuticos subomdhdo ao tema
GaSRAOFYSYyG2a LI NI G2R23E¢€:
decorridos no Centro de Congressos de

LISt 2

O evento contou com cerca de 1.800
participantes, de entre o0s quais 64

oradores/moderadores, de
representatividade nacional e
internacional, cujo aporte de

conhecimentos técnicaientificos e de




indole social muito contribuiram para a
gualidade dos painéis do evento global.

miim ."".“i!l.‘-

profissionais empenhados em encontrar
solugdes inclusivas para os grandes desafios
do sistema nacional de salude portugués,
para o reforco da competitividade
internadonal da fileira econdmica de saude
Portuguesa e como embaixadores de
Portugal na criagdo de um didlogo
intercultural e de cooperacdo global de
apoio a concretizacdo das metas da Agenda
2030, num ambiente de cooperacdo
multidisciplinar e assente na maikeeada
competéncia técnica e cientifica. O

O Simpoésio abordou a tematica do

ecossistema nacional de promocdo da

inovagdo e do empreendedorismo
farmacéutico e a forma de como g&=ar a
fazer diferente, tendo como principal
objetivo promover a criacdo de um
ecossistema mais favoravel ao
aparecimento e concretizacdo de ideias
sobre novos produtos nas areas
farmacéuticas em Portugal. O programa
englobou uma componente de
empreendedoismo e inovagdo, aliada ao
testemunho de diversas experiéncias de
farmacéuticos na criagdo de novas
empresas, distribuidas em 3 painéis.

O Congresso subordinado ao tema

GaSRAOFYSY(i2a LI NI

demonstrando a vitalidade e elevada
abrangéncia da profif® farmacéutica,

teve como objetivo promover a percecao
dos Farmacéuticos portugueses como

programa do Congresso englobou 5 sessdes
LI Ny £ St a 6az2o06 | &
do Laboratério Clinico nos Cuidados de
{IgRS¢x aLYGSNBSYy®pSa
LINB& G cen 2 RS OdzA R R2 4
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sessOes plenarias, 2 ceriménias oficiais (de
abertura e encerramento) e uma
conferéncia. Pretendege que este fosse
um momento inclusivo, pelo que em
determinados painéis foi acautelada a
traducdo em Lingua Gestual Portuguesa,
tendo a@nda sidogarantida a traducéo de
portuguésinglés e o inverso em todas as
sessdes plenarias e ceriménias oficidis
Congresso

52 {t2RRSA ¢ RS
fizeram parte farmacéuticos dos paises
lus6fonos tendo inclusive decorrido uma
Assembleia &al da Associacdo de
Farmacéuticos de Paises de Lingua
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Portuguesa (AFPLEn Lisboa, hanesmo
espaco momentos antes do arranque do
evento.

Com o intuito de dar visibilidade ao trabalho
desenvolvido por farmacéuticos (ou outros
profissionais cujo trabalho fosse
desenvolvido na area das ciéncias da
saude), foram abertas as candidaturas a
submissdo de Resumos cientificos para o
/ bW Como forma de divulgar os
trabalhos desenvolvidos, a Organizagéo
garantiu a publicagdo dos Resumos na
Revista Portuguesa ed Farmacoterapia,
numa edicdo exclusiva dedicada ao
/| b Y.

Foram 91 opobsteres expostos no evento,
tendo sido proporcionado um espago para
0s autores demonstrarem o0 seu trabalho,
pelo que foram promovidos momentos de
discusséo entre a Comissao Ciectife os
autores.

Um dos grandes investimentos da
Organizacéo para este evento revels a
nivel da comunicagdo, tendo sido dado
grande destaque as redes sociais como
forma de divulgacdo do evento e dos
parceiros, bem como a producéo de videos
resumo do eento, disponiveisos meios de
divulgacao da OF, em
https://www.youtube.com/channel/lUCO?2
SANVZONOmaw__fvYtPvQ@oi também
concebida uma aplicagdo mével que, para
além de repositério déoda a informacéao
do evento, foi fundamental para promover
a interatividade entre o pubico e os
oradores.

Prémio de Investigacdo Cientifica Prof.2
Doutora Maria Od¢te SantosFerreira

Na 52 edicdo do Prémio de Investigacéo
Cientifica Professora Doutoraava Odette
SantosFerreira  foram  recebidas 7
candidaturas. Em 2017, o Juri foi composto
por Francisco Carvalho Guerra (presidente),
Antonio Hipolito de Aguiar, Clara Carneiro,

Constantino Sakellarides, Henriqgue de
Barros, José Pereira Miguel, Margarida
Caamona e Patricia Cavaco Silva.
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O juri deliberou atribuir o Prémio ao
trabalho "A contribuicdo do numero
necessario para tratar (NNT) para uma

avaliacao do beneficinsco dos
YSRAOIYSyiG2a ol gahdeRlI yI S¢
o farmacéutico e investigador Diogo

Mendes,da Associagéo para a Investigacao
Biomédica e Inovagdo em Luz e Imagem
(AIBILI) integrou a equipa de investigacao.
Este trabalho anal®i diferencas na
avaliacao clinica e da relagdo do beneficio
risco dos medicamentos por especialistas e
autoridades, procurando explicar
divergéncias nas decisdes das agéncias
reguladoras.

O Prémio foi entregue na Cerimoénia Oficial
de Abertura do Congresso Nacional dos
Farmacéuticos, que decorreu no dia 13 de
outubro, no Centro de Congressos de
Lisboa.

GCI N¥YI Os dzi

PrémiodeW2 Ny | f Aa Y2
{20ASRIRS¢
A OF langou em 2018 a 12 edic&o do Prémio
RS W2 NYIFtAEY2 GCIF NXI Os
{ 20A SRI RS ¢£que visatechiNgger A 2
trabalhos jornalisticos publicados entre 1
de janeiro de 2016 e 15 de setembro de
2017 - no ambito & saude.O Juari foi
composto por Jodo Norte, Franklim
Marques e Miguel Vieira, e aingsor dois
jornalistas do Sindicato de Jornalistas.



https://www.youtube.com/channel/UCO2SdNVZQN0maW__fvYtPvQ
https://www.youtube.com/channel/UCO2SdNVZQN0maW__fvYtPvQ

O juri deliberou atribuir o prémio a Sofia
Morais e a qualidade da série "Horizonte
+LI k{ARIE¢X
emitidos pela TSF entre setembro e
dezembro de 2016 e realizados com a
colaboracéo de Miguel Silva.

O Prémio foi entregue na Cerimdnia Oficial
de Encerramento do Congresso Nacional
dos Farmacéuticos, que decorreu no dia 1
de outubro, no Centro de dbgressos de
Lisboa.

Gabinete de Estudos Estratégicos

Estudo da Farmacia Hospitalar:

Potenciacao dos atos hospitalares

O objetivo deste estudo, cujos trabalhos
tiveram inicio em 2017, é:

A Avaliar os recursos humanos
disponiveis nas farmacias hospitalares
em Portugal,

A Recolher indicadores de desempenho
do farmacéutico hospitalar em

Portugal;
A Estimar o valor econémico das
intervencdes farmacéuticas

desenvolvidas em meio hospitalar.

Foi desenvolvido um protocolo de estudo,
através do qual ficou definido o
insrumento a usar para recolha de
informacéo, a amostra selecionaya forma

de contacto e a equipa de investigacdo. O
guestionario para recolha de informacao
resultou assim de uma adaptacdo déssel
Statements da autoria da European

dzy  ahoL dzy i

Association of HospitaPharmacy (EAHP)
complementados com indicadores de
processo e de resultado para quantificar as
atividades nas principais areas de atividade
identificadas pela EAHP. A recolha de
informacdo por questionario escrito
encontrase finalizada, tendse obtido
resposta de37 unidades hospitalares. A
analise destes dadosera realizadapela
Nova Business SchoolForam ainda
RSaSy @2t gAR2a
a praticas hospitalares de exceléncia, que
30 iRciiidad' i est'ﬂdg“]ﬁnal apos analise
gualitativa. Estas refererse a reconciliacédo
da terapéutica no Hospital Cova da Be#a,
hospitalizacdo domiciliaria no Hospital
Garcia de Orta & consulta farmacéutica e
acompanhamento ao doente crénico no
Centro Hospitalar Lisboa Ocidental.

Estudo das Analises Clinicas: Internalizagao
das Analises Clinicas

Este estudo, anunciado pela OF em 2017,
pretende:

A Avaliar a exequibilidade da
implementacdo da internalizagdo das
andlises clinicas;

A Avaliar as vantagens e desvantagens da
internalizagcdo das analises clinicab
diversas perspetivas;

A Concluir sobre as implicacdes da
internalizagdo das analises clinicas no
cumprimento da Lei deBases em
saude.

Pretendese que o estudo fagca um retrato
do setor das analises clinicas em Portugal,
detalhando ao nivel geograficaeen termos
holisticos. O estudo a efetuar prevé recorrer
a entrevistas conkey opinion leaderscom

a Entidade Reguladora da Saude, e com
cidaddos para recolher informacéo
referente ao funcionamento, a
acessibilidade, aos critérios de qualidade, a
satisfac®, tempo de espera, distancias

GSaitdzR2a



percorridas em deslocacbes, aos custos
diretos e indiretos da adoc¢éo deste modelo,
entre outros indicadores a definir.

Observatério do Farmacéutico, “Facts and
Findings”

Foi iniciado o Observatorio do
Farmacéutico, atravésodqual foi produzida
uma compilagdo de informagdo sobre a
profissdo do farmacéutico nas suas varias
vertentes profissionais

Parcerias com outras instituicdes Nacionais

Foi desenvolvido um Protocolo de
colaboracdo entre a Ordem dos
Farmacéuticos e a Esadllacional de Saude
Puablica que visa estabelecer colaboragtes
diversas entre estas duas instituicbes no
ambito dos projetos e iniciativas de
interesse  comum e  especialidade
reconhecida de ambas as partes. Na
sequéncia deste, foi iniciada a concretizagéo
do mesmo através do delineamento de um
protocolo de estudo com o propdsito de
avaliar em farmacia comunitariatravés da
participacdo de cidadaos que vivem com
doenca cronica, a relacdo entre a literacia
em salde e a adesdo a terapéutica. Este
estudo recorerd& & aplicagdo de
guestionarios, ja selecionados e validados

Divulgacgao Internacional da Atividade

Foi identificada como uma prioridade pela
Diregdo  Nacional 0o  envolvimento
internacional. Assim, este foceage em

diversas estratégiasde entre as quais
constam

A Producdo de um artigo de opinido
publicado nolnternational Journal of
Clinical Pharmagyobre hospitalizacdo
domicilidria e a  experiéncia
desenvolvida no Hospital Garcia de

Orta (Brito, A.M., Pires, A.M., Alcobia,
A., Costa, F.AThe importance of
pharmaceutical intervention in
domiciliary hospitalization. Int J Clin
Pharm July 201DOI 10.1007/s11096
017-0512-9).

A A convite daFederacdo Internacional
Farmacéutica RIB, foi produzido um
breve artigo que versou as atividades
do farmacéutico comutério em
Portugal. Este artigo encontse
pronto, aprovado e aguarda publicacéo
em fevereiro de 2018 (Paulino, E.,
Lourenco, L., Pinheiro, L., Costa, F.A.
Community Pharmacy Practicdn
Portugal. ETimes. Feb 2018).

A Producdo de um artigo de opinido
sobre as atividades de solidariedade
farmacéutico no ambito dos projetos
identificados durante o0s roteiros
farmacéuticos. Este artigo encornisa
em desenvolvimento, prevendse a
submissdo aolnt J Clin Pharmem
marco de 2018 (Costa, F.A.,
Cris6stomo, S., Panb, E., Martins,
A.P.The Social Value of Pharmaceutical
Interventions, selected cases from
Portuga).

A Representacio no Education
Committee da European Society of
Clinical Pharmacy

Centro de Informacdo do Medicamento

O objetivo do Centro de Informacéood
Medicamento (CIM) € a promocdo do uso
correto dos medicamentos, difundindo
informacdo e documentagdo cientifica
objetiva, independente e sem cardcter
lucrativo na area do medicamento. O CIM
tenta contribuir também para a formacéo
de colegas e alunos.




Recolha e organizacao da informacgao

Em 2017, o CIM prosseguiu a habitual
atualizacao bibliogréfica, com aquisicdo de
publicagBes periddicas e ndo periddicas,
tendo sido renovadas as assinaturas dos
sistemas de informagdo Drugde®
Micromede® MedlineComple® e
UpToDat®.

Como habitualmente, foi efetuada a revisao
de cerca de 30 publicacdes periddicas,
sendo incluidos na base de dados
bibliogréfica todos os artigos de interesse, e
também recolhida e classificada a
informagédo proveniente de organismos
oficials ou da industria farmacéuticdbem
comoalguma legislagao relacionada com o
medicamento.

A partir de maio de 2017 todas as consultas
passaram a ser registadas numa nova
aplicacdo- Consultas CIM em formato
eletrénico, que permite, além do registo
compdeto das consultas e da sua resposta, o
tratamento estatistico de todos os dados.

Informacao: elaboracao e difusao
Resposta a Consultas

A informacdo passiva, que consiste na
resposta a consultas sobre medicamentos e
terapéutica, é uma das atividades ba&sic

do CIM e a mais morosa, pela complexidade

e diversidade da tematica das consultas.

Em 2017 foram recebidas 704 consultas. A
distribuicdo por area de consulta foi muito
similar a de anos anteriores, sendo as
principais areas de consulta: pedidos sobre
medicamentos estrangeiros (informacéo e
similares); uso terapéutico, posologia e
eficacia comparativa; efeitos secundarios,
interacdes e contraindicacdes e informagéo
geral, que habitualmente se prende com a
pesquisa e selecdo bibliografica para

conhecimento aprofundado sobre um
tema.

As consultas continuaram a ser efetuadas
por farmacéuticos de todas as areas ligadas
ao medicamento, especialmente de
farméciacomunitaria (42,2%) ehospitalar
(31,4%), estes ultimos com um aumento
consideravel em relacdo ao g=ado ano. O
INHzLI2Z RSYy2YAYyl R2
representou 15,2%, eabhdo aqui incluidos
farmacéuticos de diversas &reas como
ensino, investigacdo, organismos oficiais,
apoio aestruturas residenciais para idosos
andlises clinicasetc). As consudis dos
alunosdo mestrado integrado de ciéncias
farmacéuticas 6,3% do total, representam
um dos primeiros contactos destes com 0s
servicos disponibilizados pel

A distribuicdo geografica é também similar
a dos anos anteriores, com cerca de 46% das
consultas provenientes da grande Lisboa e
54% do resto do pais.

Prosseguindo com a tendéncia de anos
anteriores, o correio eletrénico continuou a
ser a principal forma de resposta, como
Unica forma de resposta (63,4%), ou
combinado com outras formas de eaviA

resposta exclusivamente telefonica
representou 31,7%. Contudo, ha que ter
presente que o telefone ¢é utilizado
complementarmente em quase todas as

consultas como um primeiro contacto.

Em 2017 verificose um ligeiro aumento
nas consultas que precisarafara sua
elaboracédo de tempo superior a 1 hora, o
gue reforca o facto de que a diminuigdo no
numero de consultas, verificada nos ultimos
anos, é acompanhada por um aumento
geral da sua complexidade e,
consequentemente, do tempo dedicado a
cada consulta. & cerca de 90% das
consultas a resposta foi comunicada nas
primeiras 24h (no préprio dia ou no dia
seguinte) apos a sua rececao, sendo sempre
prioritarias as relacionadas com o doente.
Estas consultas com resposta rapida,
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aumentaram em 10% em 2017 (82,&%
2016). As consultas com resposta num
tempo superior a 48 horas representaram
somente 5,5% do total. Contudo, na grande
maioria dos casos, correspondem a pedidos
de apoio bibliografico para estudo,
realizacdo de trabalhos, intervencdes
relacionadas com @ratica profissional ou
com a pesquisa de fontes bibliogréaficas.

Foi enviada documentacdo em 54,8% das
respostas, numero superior ao do passado
ano. Esta percentagem tem aumentado nos
ultimos anos, devido & maior complexidade
das consultas, que torna nessario um
maior apoio bibliografico.

Publicacbes

Paralelamente a atividade orientada para a
resposta a consultas, o CIM tem
desenvolvido informacédo ativa, entendida
como aqguela que surge por iniciativa do
servico apos andlise das necessidades dos
farmacéiticos, como € a publicagdo de
informag&o sobre medicamentos.

O Boletim do CIM continuou a ser publicado
por via eletronica através da secgéo do CIM
existente no portal da OF. O Boletim do CIM
conta com o apoio do Conselho Editorial
para a selecdo dos terma escolha dos
autores e definicho das normas de
elaboracgéo, garantindo assim que os artigos
respondem aos objetivos e critérios
editoriais da publicacéo.

As e-Publicacbess@o publicacbes técnicas
com conteudos originais disponiveis s6 por
via eletronicaEm 2017 foram elaboradas 8
novas ePublicacdes.

Seccéo do CIM no Portal d& O

De forma a estabelecer uma maior
proximidade e comunicagdo com 0s
membros, foram disponibilizados, através
do Portal da OF, novos servicos e

informacbes. A seccdo do CIM dortad
permite aceder de forma direta e imediata
as publicacdes e atividade do Centro e
manter a informacéo ativa. Existiu em 2017
um reforco e adequacéo da seccéo do CIM
no novo portal da OF. A seccdo do CIM
continua a proporcionar informagéo sobre o
departamento. Inclui uma brochura de
apresentacao do centro e um video sobre o
Servigo.

5Sy NP R 2
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artigos ou documentos recentemente
publicados com utilidade para a intervencgéo
farmacéutica, foram icluidas em 2017Ho
total, 55 novas referéncias. Os separadores

6. 2f SGAY R0/ ADE o Sa s

as publicagbes elaboradas pelo CIKbi

também atualizada divulgacédo de links de
interesse na éareado CIM através dos

GwS OdzNE 2 & RS
objetivos do CIM é também facilitar a

pesquisa pessoal dos profissionais e a
resolucdo dos proprios problemas. O
aSLI NI R2NJ
Clk NXI OsdziA Ol ¢
sessoOes realizadas.

CIM

A TARDE NA
SOCIEDADE
FARMACEUTICA

Outras Atividades

NBgyS

O CIM desenvolveu aorgo do passado
ano um conjunto de outras iniciativas, entre
as quais:

A Em resposta ao pedido da Faculdade
de Farméacia da Universidade de
Coimbra foram proporcionados dois
estagios, com uma duracdo de trés
meses, para alunos do 5° ano do
Mestrado Integrado em Ciéncias
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Farmacéuticas. Além de um programa
tedrico que incluia os diversos aspetos
relacionados com a informacao sobre
medicamentos, as alunas
acompanharam toda a atividade do
CIM, colaborando em diversos
trabalhos e publicagbes.

Foram ainda proporonados outros
dois pequenos estagios para alunos.
'Y RStS&a RSYiGNR R2
SYy 9adat3aarze S
estagio dd_isbonPH

Nas sessdes de rececido aos alunos em A
estagio das instituicbes de ensino de
Ciéncias Farmacéuticas realizadas pela
Sccdo Regional do Sul e Regibes
Autonomas da OF, no més de maio, foi
realizada uma breve apresentacdo do
CIM, acompanhada da entrega de uma A
brochura de apresentagcédo do CIM com
informacdo sobre a atividadedo

Centra

b2 NYO&AGl2 R?2
a A YéozquaRa OF é parceira, foi
solicitada a apreciacdo do CIM para as
propostas de 6 novos folhetos
destinados ao publico.

Resposta a 14 pedidos de andlise
técnica de protocolos de dispensa de
novos medicamentos ndo sujeitos a A
receita médica de dispensa exsiva

em farméacia (MNSREF).

Resposta aos diversos pedidos internos

de informagdo ou colaboracéo
(Bastonaria, Direcdo Nacional, Sec¢bes
Regionais, Secretari@eral,
Secretarios Técnicos, Colégios de A
Especialidade e outros departamentos

da Ordem dos Farmaugcos) sobre
assuntos diversos relacionados com
medicamentos.
Realizacdo de duas
AYTF2NXIEGAQDI &
G NRS yI
os temas "Novas

sessoes

abordagens
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(26 de junho). As sessdes tiveram como
base temas desenvolvidos em algum
dos artigos do Boletim do CIM e
pretendem ser um complemento a
publicagdo de artigps com um
interesse mais geral. As apresentacdes

52Syocel |
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no portal da Ordem.

Com o apoio do Departamento de
Comunicacdo, foi elaborada uma
Brochura de Apresentacdo do CIM com
dados sobre a atividade do centro e
tendo como objetivo facilitar a
divulgacao doservicos.

Elaboracdo de dois posters para o
Congresso Nacional dos
ClkNXYI OsdziAO2aQunmMTY aly
consultas sobre formulagdo magistral

LINE 3 NI Y tecebidasNJIpdr | Nin Rcéntro  de
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administracdo oral de medicamerso

em formas diferentes das aprovadas

recebidas por um centro de
AYF2NXIE®ei2 RS YSRAOI YSy(
Em articulagdo com o departamento

internacional da OFpi elaborado um

FNIAI2 a20NB aaSRAOI YSy(
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acompanhado de um texto ngi

resumido que foram divulgados no

portal da OF.

Como habitualmente, o CIM colaborou

no Concurso de Aconselhamento ao

Doente (CAD), organizado pela

Associacdo Portuguesa de Estudantes

de Farmacia, na elaboragéo dos temas

em colaboracdo com o CEDIME e

RSy 2 YA Y linRegrando odldrilna final hacional.
{ 20ASRIRS A& Raritigagidzém Aitersas Qelinides e

encontros.




A Atualizagdo  do Manual  de
Procedimentos do CIM e realizac&o de
todas as atividades de gestdo e
organizacao interna, tal como definido
neste manual.

Centro de Documentacdo Faaméutica

O Centro de Documentacdo Farmacéutica
(CDF) desenvolveu um conjunto de
atividades ao longo do ano de 2017 que
permitiram divulgar o CDF, consolidando a
sua importancia junto dos farmacéuticos,
dos investigadores e da sociedade em geral.

Recolha de documentacdo e doacgoes:

A Foi efetuada a recolha e transferéncia
de livros, publicagcbes periddicas,
diplomas e documentos diversos, de
ambito farmacéutico, provenientes da
biblioteca da Dire¢do Nacional;

A Doagéo do Dr. José Aranda da Silva de
documentos e Viros relacionados com
a sua atividade enquanto farmacéutico
e bastonario da QF

A Doagdo do livrocDesengano para a
Medicina, ou Botica para todo o Pay de
Famili@ por Dra. Teresa Soares da
Farmacia Correia de Azevedo (Lishoa)

A Doacédo de documentos e livrgela
Real AcademidNacionalde Farnecia
(sediada enMadrid);

A Doacéo déac-similedadPharmacopéa
Portugueza pela Bluepharma;

A Doagc&o do livréNovo Atlas da Lingua
Portuguesapelo ISCTHIL

Divulgacgao

A Envio da publicacdo éReliquias
Farmacéuticas através danewsletter
da OF para todos os farmacéuticos e
integracdo da mesma no Diario OF
enviado a quartdeira;

A Foi retomada a parceria com o Portal
Portugués de Arquivosfan de facilitar
0 acesso integrado a informacéo
arquivistica disponivel no CDF

Atividade diaria:

A Prestouse 0 apoio necessario as
pesquisas presenciais e as pesquisas
efetuadas a distancia, num total de 19
utilizadores, 21 pesquisas auxiliadas
5 requisi¢cBes de imagens

A Segundo a plataforma Analitics
registaramse 5387 utilizadores €209
sessbes no siteyww.cdf.pt/archeevo

A Cedéncia de imagens das Reliquias
Farmacéuticas para criar um mural a
pedido da Farmécia d'Abrag&oDra.
Maria Ritq

A Restauro de um poster Sociedade
Farmacéutica Lusitana

A Remodelaco e atualizagdo do site do
CDF.

Congressos:

A Participagdlo no  XXIl  Encontro
Cientifico da Associag¢do Portuguesa de
Analistas Clinicos, que decorreu a 17 e
18 de marc¢o, em Coimbra;

A Presenca no Simpésio "Tuberculose: a
Histéria e o Patriménio” rdaado no
Instituto de Higiene e Medicina
Tropical, que decorreu a 24 de marco,
em Lisboa;

A Participagdo no Congresso Nacional
dos Farmacéuticos'2017, que decorreu
de 12 a 14 de outubro, em Lisboa.

Visitas ao CDF:

A Visita dos alunos do seminério
Bibliotecase Arquivos do Mestrado em
Politica Cultural Autarquica, da



http://www.cdf.pt/archeevo

Faculdade de Letras da Universidade
de Coimbra, acompanhados pelo
Professor Doutor Saul Anténio Gomes.

Digitalizacao de documentos:

A Digitalizagdo de copiadores de
correspondéncia e outra

documentgdo. Partilha das imagens
digitais na plataform#rcheevo

O Centro de Documentacdo Farmacéutica
manteve ao longo de 2017 uma estratégia
de progresso e valorizacdo do seu acervo,
contribuindo assim para um maior
crescimento e internacionalizagdo do
mesmo.




Os 4 desafios

Fomentar um quadro estratégico de intervencao da OF

para a definicdo do Farmacéutico como Profissao do

Futuro

O debate interno na OF para o futuro da
instituicdo e da profissdo foi seriamente
tido em conta durante o ano de 201

A Drecao Nacional promoveu reunifes ndo
s6 com os restantes Orgdos Nacionais, mas
também com os demais Orgdos Regionais,
Conselhos dos Colégios de Especialidade,
Conselhos Consultivos e Grupos de
Trabalho, com a perspetiva de proporcionar
debates 0 mais alaagios possivel.

Foi exatamente nesse pressuposto que, em
2017, o Conselho Farmacéutico Nacional,
presidido por Luis Miguel Figueiredo
Silvestre voltou a reunir, pela 92 vez na
histéria da OF. Este 6rgdo consultivo que
congrega a classe farmacéutica, as
as®ciacbes setoriais e os parceiros do
ensino, para uma reflexdo sobre temas
relevantes para a profissdo farmacéutica,
reuniu no Porto no dia 27 de maio. Esta
iniciativa permitiu registar opinides e
contributos sobre algumas matérias,
modelo de
farmacéuticos

designadamente o]
competéncias
portugueses.

dos

Constituido o Grupo deTrabalho que
integra a Plataforma Ensino Profissao,
foram desenvolvidas ao longo de 2017
diversas reunibes de trabalho para
promover o dialogo entre os intervenientes
e sedimentar oobjetivos, misséo e valores
desta plataformatendo sido executadas as
seguintes atividades:

A Colaboragdo com a FIP na producéo de
informagdo sobre a implementagéo
dos Workforce Devepment Goals
(WDGs) em Portugal

A Partilha com a comunidade
farmacéutica ds WDGs, através da
producdo  de uma  brochura

informativa em portugués divulgada
durante o Congresso Nacional dos

Farmacéutico@017
A Divulgacdo e incentivo a participagéo
RF FOFRSYAI y2 aL

t KI NI O@
Salamanca ersetembro de 2018

A Organizagdo de umWorkshop a
realizar em 2018para partilha de
informagdo sobre os modelos de
ensino nas varias instituicdes,
devidamente articulada com o0s
Colégios e Grupos das diferentes areas
daatividadeprofissionaj

A Alinhamento estatégico com aRoyal
Pharmaceutical Society sendo
desenvolvido um protocolo de
colaboracdo para 2013021, bem
como um plano de atividades

Dt 20
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concretas a desenvolvem 2018 que basede dadosla OF. Complementarmente,
incluem o estabelecimento de um preparou ainda dois inquéritos para realizar
modelo de acompanhamento ao em 2018 aos farmacéuticos.

delineamento de carrea baseado na

Também em 2017, foi reativado o Grupo
tutoria;

Profissional de Distribuicdo Farmacéutica,

A Desenvolvimento de um Inquérito  coordenado pelo farmacéutico Diogo
sobre Adequagdo do Ensino a  Gouveia, e que envolve profissionais com
Profissdo, destinado aos mestres em  experiéncia relevante  neste  ramo
ciéncias farmacéuticass realizar em profissional, integrando representantes das
2018 mais variadas areas geograficas nacionais e

faixas etérias.

Em julho de 2017 decorreu a primeira )

reunido do recémmomeado Conselho ‘\Ai\\\\':!. :\k\\\:\
Nacional para a Quakde (CNQ). Até ao TRy
final do ano, a atividade deste Conselho
concentrouse em delinear uma estratégia
gue contemplard a formacdo em topicos
especificos, a revisdo das Boas Préticas
associadas as diferentes areas de exercicio
farmacéutico e a resposta a sdiagdes da
pratica profissional que possam beneficiar  Este grupo temcomo principal atribuigéo
de Recomendag6es/Orientagdes do CNQ. apoiar a Direcdo Nacional da OF na
definicho de  estratégias  politico
profissionais para o setor, desencadeando
todas as agOes para o desenvolvimento da
intervengdo farmacéutica nesta area de
atividade.

O Observatorio da Empregabilidade no
Setor Farmacéutico retomou a sua
atividade também em 2017, tendese
focado na analise estatistica dos
farmacéuticos, entre os as de 2012 e
2017, através dos dados que constam na

2. Construir sinergias com as Ordens Profissionais da Saude,
com os representantes das Pessoas com Doencgas e com a
Sociedade e fomentar as relagdes nacionais e
internacionais com os agentes do setor de medicamento e

da saude

NACIONAL

Associacdes Setoriais da Saude Conselho Nacional das Ordens Profissionais

Nas diversas areas do setor farmacéutico, a No seio de outras Ordens Profissionais, a OF

OF procura envolverse com as diferentes manteve a sua participagdo no Conselho
associacgOes setoriais, reunindo com estas Nacional das Ordens Profission&3NOP)
sempre que oportuno. de forma construtiva e qualificada.




Farmacéutica2Q17 e no debate "O futuro

do financiamento dalSG RS SY t 2 NIl dzal f
promovido pelas Ordens Profissionaia d

Foi reforcada e continuada a aproximagdo e ~ Saude e coorganizado pela OF.

colaboracao sistemética com os cidadaos e
as organizacbes da sociedade civil, em
particular as organizacdes de defesa dos
direitos e dos intezsses das pessoas com
doenca, com o0 objetivo de identificar
interesses comuns e potenciais sinergias de
uma renovada parceria, tanto a nivel
nacional como das Secc¢des Regionais. As organizagbes da sociedade civil
marcaram também presenca, através de
contelidos elaborados pelas préprias sobre
a sua misséo e servigos e, paralelamente, a
sua visdo relativamente ao papel do
farmacéutico na e@stdo da doenca e
promocgédo da salude e besstar.

Envolvimento dos Cidadaos

A OF manteve ainda contactos regulares
com as organizagbes representantes dos
cidadaos, e em patrticular das pessoas com
doenca, através de reunibes formais e da
partidpacdo em iniciativas daquelas

organizacoes.

Foram organizados dois seminarios, com o
intuito de promoveruma reflexdo cojunta
entre farmacéuticos e representantes de
associacbes de pessoas com doenca e
outras organizagcbes da sociedade civil,
sobre temas de interesse comum:
GLYUGSNF cepSBRA Ol Y§ il 2 ¢ Atragé$ 8o Diario OF e do Facebook da OF
parceira com o Observatoride Interacdes foram divulgadas iniciativas da sociedade
Plantaa SRA O Y Sy BPedspas fue & civil de interesse para os farmacéuticos.
(con)vivem com doengauma conversa na

LINAYSANI LXSaazlé o6SY LI NOSNARE O2Y @t NRI A

associacbes). Ambas as iniciativas INTERNACIONAL
constituiram importantes momentos de

partilha da perspetiva dos Federacao Internacional Farmacéutica
cidaddos/pessoas com doengca sobre a com a perspetiva de divefisar e
intervencéo farmacéutica. intensificar a atividade no seio desta

organizacao internacional, foi estabelecida
a inscricdo, enquanto membros individuais,

SEMINAR!_O de representantes da OF. Pretensle que
l INTERACOES haja assim um maior fluxo de informacéo
PLANTA MEDICAMENTO sobretudo no que toca as Seccghes

particulares que refletem as areas do
exercicio farmacéutico dentro da Federacgéo

SIMPGSIO Internacional Farmacéutica (FIP) e a
“PESSOAS QUE N A -
g::;&z:lsmcom possibilidade  de intervencdo em
uma conversa na documentos de opinido que estdo a ser
primeira pessoa” .. , . ~ .
S redigidos nestes circulos de influéncia.

| e Foram assim integrados, Helena Rk na
N R T Seccdo de Farmécia Hospitalar, Bruno
Sepodes na Seccdo Académica e no Painel
As organizacdes de pessoas com doenca e de Ciéncias Farmacéuticas, Filipa Alves da

outras organizacbes da sociedade civii Costa na Seccdo Académica e no Grupo de

foram convidadas a estar presentes e Investigacdo emPratica Farmacéutica, o
participar nas comemoracdes do Dia do  Major Farmacéutico Paulo Cruz na Secgao

Farmacéutico, no Congresso Naciodab




Militar e de Emergéncia e [IRhodes Baido interina, o cargade Diretora-Geral da FIP,

na Seccao de Administracdo Farmacéutica.  ap0s a saida de Luc Bensacon, no final do
més de outubrge até a nomeacao do novo
responsavel pela estrutura executiva da
organizacao.

A OF divulgou e promovejunto dos
farmacéuticos portugueses osvebinars
gratuitos desenvolvidos pela FIP:

A The role of pharmacists during natural
disasterg20 de fevereiro);

A Prevaiting medication errors at
community pharmacy leve(27 de
margo);

A Outcomes of the global conference on
education and workforcé3 de maio);

A Health Employment and Economic

Growth ¢ from recaonmendations to A FIP apresentou uma nova edicdo do

action (8 de maio); wStFidsNR2 adzyRAFE at KFENXYI
A Patient Couselling (3 de julho; 2015H AnMT € X LINBRdzZl AR2 | OF RI
A Falsified Medicine@5 de setembro); documento destaca que cerca de trés

A The Use of Pictograms and Infographics ~ duartos d"’_‘ popula(;amtind'ial tem acesso
to Support Medication Literacy and aos servicos farmacéuticos avancados

Medication  Adherence (26 de dlSpOhI.b!h.Z&dOS em farmacias
comunitarias.
setembro).

Declaragfes aprovadas em Council Meeting

. A Control of Antimicrobial Resistance
Congresso Mundial

(AMR)
"Medicines and Beyond! The soul of A Strategic development of medicines
pharmacy" foi o titulo da 772 edicdo do information for the benefit of patigts
Congress Mundial da FIP, que decorreu em and users of medicings
Seul, Coreia do Sul, entoe diaslO e 14 de A Role of the pharmacist in disaster
setembro. management

Ndzy 2 { SLR2RS& | LINB &S yAi 2RharmgacyyGalevwayt§ ¢aie A v 3
the Workforce Development Goals (WDG)
GKS OFasS 2F t2NldAal f
estrutura e organizacdo a nivel da Ordem
dos Farmeéuticos para ir ao encontro dos
WDG enunciados pela FIP.

Destacase aind:f} do Con%esslp, o] %ardéo
I‘f'IP F((e)ll%m\étribuido Jozfarn%céutico Luis
Lourengog Secretério Executivo da Seccao
de Farmacia Comunitaria dédPFe membro
do Grupo Profissional de Farmacia

O Council Meetingdecorreu nos dias que Comunitaria da OF e a integragdo da
antecederam o Congresso onde Ema Ordem dos Farmacéuticos de Cabo Verde
Paulino, Presidente daDirecdo da Secc¢ao como membro da FIP.

Regional do Sul e Regides Autonomas da OF,
foi reconduzida no cargo dé&ecretaria
Profissional da FIP, pelo que a dirigente da
OF continuard em func¢des na organizacéo
internacional até 2021. Ema Paulino,
encontrase a desempenhar, de forma




Delegagao Permanente dos Farmacéuticos

Portugueses em Bruxelas

Numa iniciativa conjunta da OF e da
Associacdo Ndonal das Farmécias (ANF),
estabelecetse em 2017 a Delegagéo

Permanente dos Farmacéuticos
Portugueses em Bruxelas, instalada no
espago fisico da sede do Grupo

Farmacéutico da Unido Europeia e com
presenca em continuidade de um
representante da ANF. O ahivo da

delegacdo permanente é uma maior
proximidade as instituicbes europeias e
outras associacfes do setor de modo a
promover a profissio e o0 setor

farmacéutico nacional junto dos centros de
decisdo da Uni&o Europeia.

A 28 de junho foi inaugurada a IBgacao
Permanente, num evento que contou com a
presenca de Eurodeputados portugueses e
de outros representantes das instituicoes
governativas portuguesadvem como de
outros farmacéuticos portugueses das
associacOes setoriais com sede em Bruxelas.
Ana Pala Martins, bastonéaria da OF, e
Paulo Cleto Duarte, presidente da ANF,
foram os anfitribes da cerimbnia, e
convidaram Rajesh Patel, presidente do
PGEU, e Pedro Pita Barros, Professor da

Nova SBE, para intervenc¢des que incidiram
sobre a contribuicdo das fadécias para os
sistemas de saude europeus e sobre as
perspetivas de futuro para o setor.

Com a Delegacdo Permanente, a Ordem
conseguiu manter uma atualizacdo dos
dossiés legislativos de ambito europeu,
especialmente no que diz respeito a
autenticacdo de mdicamentos, a carteira
profissional europeia, ao reconhecimento
das qualificagbes profissionais, aos
medicamentos veterinarios, aos
dispositivos médicos e a protecao de dados
em saude.

A Delegacdo Permanente serd importante
para o apoio ao representante deortugal
gue assume o0 seu lugar no Conselho
Executivo do PGEU a partir de 2018.

Grupo Farmacéutico da Uniao Europeia

A Ordem dos Farmacéuticos partimipnos
trabalhos do Grupo Farmacéutico da Uniéo
Europeia (PGEU) em continuidade
cooperando na realiz#éio dos diversos
relatérios e documentos estratégicos do
PGEU, com intervencdo presencial nas 3
Assembleias Gerais e nas 3 reunifes do
Forum Profissional de Farmacéuticos
Europeus, que decorrem ao longo do ano.

A presidéncia do Grupo Farmacéutico da
Unido Europeia (PGEU) durante o ano de
2017 foi assumida pelo Reino Unido, na
pessoa do farmacéutico Rajesh Patel.

As publicagbes do PGEU, para os quais foi
dado o contributo da OF em 2017
intitulam-se

A The Community Pharmacy Contribution
to Tackling AMR

A Best Practice Paper on
Phamacovigilance and Risk
Minimisation

A Joint Supply Chain Actors Statement on
Information and Medicinal Products




Shortages (publicacdo conjunta com

associacOes que fazem parte da@dacao.

AESGP, EAHP, EAEPC, EFPIA, EIPG, GIRP Assembleia Geral focese sobretudo em

e Medicines for Europe)

Atravées do PGEU e da Dgdedo
Permanente a OF tem acompanhado a
proposta de Diretiva que pretende aplicar
testes de proporcionalidade a
regulamentacdo das profissées, com a qual
a Comissdo Europeia espera conseguir
identificar requisitos para o exercicio que
estejam desatualizado ou que sejam
desproporcionadamente pesados face as
necessidades praticas do mesmo exercicio.
Temese que varias restricdes que persigam
0 mesmo objetivo ou que tenham a mesma
finalidade sejam classificadas como
redundantes e, por isso, consideradas como
desproporcionais. Isto implica para os
Estadosmnembros um enorme fardo
administrativo e burocratico para poder
justificar, no caso da profissdo
farmacéutica, a sua regulamentacdo e a
regulamentagdo empresarial do setor.

Associacdo das Autoridades Competentes

Europeias para as Profissoes de Saude

A relativa inagdo desta organizacdo, no
inicio do ano de 2017, levou a uma
adaptacao dos estatutos a uma nova época
de intervencdo para a Associacdo das
Autoridades Competentes Europeias para
as Profissdbes de SaudéurHeCA). A

Direcdo, a cargo do representante da
profissdo de Enfermagem de Espanha, ficou
demissionaria, com consequente vacuidade
de posicdo e de atividade, uma vez que
concentraram todo o material na sua

organizacao.

A Ordem dos Farmacéuticos acolheusua

sede em Lisboa a Assembleia Geral da
EurHeCA a 6 de outubro. Estiveram
presentes no encontro, as bastonariassda
Ordens dos Farmacéuticos e dos

Enfermeiros, de entre os cerca de 20
delegados representantes de 10 das

alteracOes estatutarias e regulamentares da
associacdo, bem como na fixacdo de agenda
eleitoral. Asbastonarias das Ordens dos
Farmacéuticos e dos Enfermeiros de
Portugal candidatarase a ocupar 0s
assenbs da VicePresidéncia da EurHeCA.

Este forum de discussdo aflorou ainda
temas comuns as autoridades competentes
como a mobilidade profissional
transfronteiriga, a diretiva do
reconhecimento das gualificacdes

profissionais e o sistema de informag&o do
mercado interno.

Farmacia Latina

A 24 de novembro, as instalacbes da
delegacdo ANRNorte, na cidade do Porto,
acolheram mais uma edicdo do evento
Farmécia Latina, organizada conjuntamente
pelos departamentos de relacbes
internacionais da OF e da ANF. @a@riro
junta as organizacbes hacionais que
representam a Farmacia de Espanha,
Franca, Itdlia e Portugal. Além das
intervencdes da Bastonéria e do Presidente
da ANF, houve intervencdes de honra de
Eurico Castro Alves e de Jodo Marques
Gomes (Nova Healthoa Initiative), bem
como de temas da atualidade do setor em
cada um dos paises presentes.

Reconhecimento das Qualificagoes

Profissionais




A OF lidou, através do Sistema de
Informagédo do Mercado Interno, com 7
pedidos de Carteira Profissional Europeia,
dos quais 6 como autoridade competente
de origem (5 delas aprovadas) e 1 como
autoridade competente de destino.
Também nesta plataforma, durante o ano
de 2017, a OF recebeu ainda 18 pedidos de
informacdo de autoridades de outros
Estadosmembros para verificacdodas
qualificacbes profissionais de farmacéuticos
portugueses em mobilidade.

A OF tem colaborado com a coordenacao
nacional da diretiva para o reconhecimento
das qualificagbes  profissionais (da
competéncia da Dire¢dGeral do Emprego

e das Relagbes de Talbo) no
cumprimento dos requisitos das
autoridades competentes.

Neste sentido também, a OF participou em
iniciativas do Instituto do Emprego e
Formagédo Profissional, em Lisboa e no
Porto, para o0 recrutamento de

farmacéuticos portugueses para
oportunidadesde trabalho na Suécia e na
Noruega.

de de

Concorrencial na regulacao das profissdes

Estudo Avaliagao Impacto

A Organizagdo para a Cooperagdo e
Desenvolvimento Europeu (OCDE) em
parceria com a Autoridade da Concorréncia
(AdC) conduzem, a pedido do Govem®
Portugal, um Estudo de Avaliagdo de
Impacto Concorrencial a regulacdo de 11
profissbes em Portugal. No ambito das
profissdes de salde estiveram em analise as
profissbes de farmacéutico e de
nutricionista

A OF colaborou nas diversas fases do estudo
que decorreram em 2017, ao identificar a
legislacdo e os atos relevantes para a
regulagdo profissional, bem como nas
sucessivas respostas as questdes levantadas
pelo grupo de estudo OCDE/AdAC e na

justificacdo da existéncia dos aparentes
obstaculos regulamentas encontrados.

Cooperagao

O Conselho Nacional para a Cooperacao
(CNCoop) tem vindo a alinhar as prioridades
da estratégia da Ordem dos Farmacéuticos
para 0s assuntos relacionados com a
cooperagdo com os paises luséfonos. Além
de atividades concretas desvolvidas
durante 2017, o CNCoop tem projetado o
futuro das relagcdes com estes paises, em
estreita colaboracdo com a Associacdo de
Farmacéuticos de Paises de Lingua
Portuguesa (AFPLP).

Visita oficial a Cabo Verde

Abagdonaria, Ana Paula Martins, encabeco
uma visita oficial ao setor farmacéutico de
Cabo Verde, entre os dias 3 e 5 de abiril,
numa delegacéo constituida também, entre
outros, pelo presidente da Sec¢édo Regional
do Norte, Franklim Marques, pelo
presidente do Conselho Nacional para a
CooperacaoHelder Mota-Filipe.

A visita, organizada em parceria com a
Ordem dos Farmacéuticos de Cabo Verde
(OFCV), criou pontes institucionais com

encontros no Ministério da Saude, na

Direcdo Geral de Farmécia, na Agéncia de
Regulagdo e Supervisdo de Produtos
Farmaéuticos e Alimentares, bem como na

Embaixada de Portugal em Cabo Verde.

A comitiva da OF foi recebida em audiéncia
pelo ministro dos Assuntos Parlamentares,
da Presidéncia do Conselho de Ministros e
do Desporto, Fernando Elisio Freire, numa
reunido em queo setor da Saude cabo

verdiano foi alvo de analise. A bastonaria
manifestou a disponibilidade da OF de
Portugal para acentuar a colaboragédo com
as autoridades do Pais, seja na
regulamentacdo do setor farmacéutico, na




elaboracdo de Boas Praticas profissisne
outros referenciais para o exercicio da
atividade farmacéutica ou na formacédo e
qualificacdo de profissionais. A mesma
mensagem foi também transmitida durante
a reunido com a embaixadora de Portugal
no Pais, Helena Paiva.

Do intenso programa de visitao setor
farmacéutico, concentrado na Ilha de
Santiago, constaram ainda o Hospital
Agostinho Neto, Industria Farmacéutica
InPharma,  Distribuicdo  Farmacéutica
Emprofac e pelas Farmacias Comunitarias
Central, Universal e 2000.

A visita culminou com o | Eontro Luse
CaboeVerdiano do Setor Farmacéutico.

| Encontro Lus@abo-Verdiano do Setor
Farmacéutico

A realizagdo deste | Encontro LuGabo-
Verdiano do Setor Farmacéutico assurail
como uma das iniciativas mais
embleméticas no primeiro ano de mandato
da OFCV e uma demonstracdo da
capacidade e mobilizacdo dos
farmacéuticos de Cabo Verde em torno da
sua Ordem Profissional e da assisténcia
farmacéutica a populacao.

O evento esteve centrado na intervencdo
dos farmacéuticos no sistema de saude: na
comunidade nos hospitais e no setor
analitico, sem esquecer a importante
componente da farmacovigilancia.

Num dos momentos altos do evento, a
bastonaria da OF de Portugal ofereceu a sua
congénere cabeerdiana o Pin de Ouro da

OF, em reconhecimento do trabalho dea
geracdo que viu concretizado o
estabelecimento da OFCV.

Financiamento do projeto EDCTP: BERC-
Luso

A OF, a Catedra da UNESCO em Bioética do
Instituto de Bioética da Universidade
Catodlica Portuguesa (UCP), a Comissdo de
Etica para a Investigacdo Clin[GEIC) e o
INFARMED constituiram uma parceira
nacional para candidatura a bolsa para a
capacitacdo nas areas da Etica para a Satude
e dos Assuntos Regulamentares, uma
iniciativa da Parceria entre a Europa e os
Paises em Desenvolvimento para a
Realizagéo dEnsaios Clinicos (EDCTP).

Este financiamento prevé o apoio a um
projeto de formacao e suporte dos quadros
dos PALOP das comissbes nacionais de
bioética e das autoridades regulamentares
do medicamentoQ projeto foi apresentado
O02Y 2 Vy2Y%zaé ddnghEthitzl
and Regulatory Capacity for Clinical Trials in
PortugueseSpeaking African Countries).
candidatura recebeu luz verde do
investimento tanto do EDCTP como da
Fundacdo Calouste Gulbenkian com inicio
do projeto previsto para arrancar no
primeiro semestre de 2018.

Reunides estratégicas - Parcerias para a

Cooperagao

A Bastonéria e o Presidente do Conselho
Nacional para a Cooperagéo reforcaram as
ligacbes da OF com a Fundacédo Calouste
Gulbenkiang a 28 de julho¢ e com o
Instituto Camdfes¢ a 5 de setembro ¢,
através de reunifes estratégicas com o0s
seus dirigentes de modo a projetarem acgoes
concertadas de cooperacdo com 0s paises
de lingua portuguesa, sobretudo na area do
desenvolvimento dos sistemas de saude
atraveés de profissionais qualificados.




O CNCoop e a AFPLP também estiveram
representados no Férum da Confederacéo
Empresarial da Comunidade dos Paises de

Lingua Portuguesa (€¥LP), decorrido a 3
de marco, onde se lancou a intencdo de
organizacao da 12 Cimeira Econémica CPLP.

Aproximar a Ordem dos Farmacéuticos - Reforcar e

Enaltecer a Profissao Farmacéutica

Aproximar a OF dos seus membros, dos seus
parceiros e da sociedade em geral € um
importante designio do corrente mandato
dos 6rgéaos sociais.

Todas as acdes, todos os projetos, todas as
iniciativas ou posicbes publicas sao
assumidas com a premissa de fazer chegar a
mensagem dos farmacéuticos aos seus
destinatarios, sejam eles o poder politico, as
autoridades locais ou setoriais, 0s parceiros
sociais, as pessoas comdoenca O0S
consumidores @ populagdo em geral.

Entendese também como prioritario a

abertura de espacos para discussédo de
diferentes matérias com interesse para a
profissdo farmacéutica. Presencialmente ou
através dos meios de comunicacao
eletronica procurase o desenvolvimento

de espacos para debate, consulta e partilha
de experiéncias e informagfes que ajudem

vindo a proporcionar

a cimentar uma posicédo partilhada por toda
a profissdo, numa demonstragéo de coeséo,
forca e unidade.

Roteiros Farmacéuticos

aGw2 i S AR &

momentos de
inegavel maisalia para a OF. O contacto
com os colegas farmacéuticos, com o aia
dia da sua atividade, as suas equipas e o seu
meio envolvente, oferece importantes
conhecimentos para a definicho de
estratégias e linhas de mvencéo da
Direcédo Nacional da Qémto dos decisores
politicos, parceiros sociais e demais agentes
do setor da Saude.

h LINR2S(2

Mantendo a sua filosofia original, a
bastonaria e os dirigentes da OF efetuaram
dezenas de visitas integradas neste projeto,




que abrangeam as varias areas de
intervengao profissional dos farmacéuticos
e diferentes zonas geogréaficas. Assumem
particular destaque os Roteiros realizados
nas regibes de TrasMontes e do
Alentejo, pelo contacto com colegas que
servem as populacbes do interier pela
participacdo de parceiros e responsaveis
politicos, como o0 ministro da Salde ou o0s
presidentes das Administragbes Regionais
de Saude, que assim testemunham também
o relevante papel do farmacéutico
comunitario, hospitalar ou analista clinico
junto das popula¢des mais isoladas.

< FARMACEUTICOS

ROTEIROS ,/j

O projeto manteve acentuada dinamica até
a realizacdo do Congresso Nacional dos
Farmacéutico017, no més de outubro,
em que foi produzido e apresentado um
primeiro balango, e retomou as visitas no
final do ano, dando assioimote para a sua
continuidade durante o ano de 2018.

Em 2017, a bastonaria fez 44 visitas, tendo
percorrido o correspondente a 5.29%m
com uma cobertura territorial que abrangeu
Abrantes, Aveiro, Beja, Braga, Braganca,
Chaves, Coimbra, Covilhd, EvoraroF
Guarda, Lamego, Lisboa, Macedo de
Cavaleiros, Mirandela, Peso da Régua,
Portiméo, Santarém, Sintra e Vila Real.

Comunicacao com 0s membros

Enquanto o ano de 2016 trouxe alteracdes
no formato e conteddo das publicacdes
periddicas impressas que sédo tedias pela
OF, como a Revistla Ordemou o Boletim

do CIM, que passaram a ter uma forte
componente digital, gerando relevantes
poupangas nos custos de impressao e
distribui¢caqg o ano de 2017 figgor sua vez
marcado por uma renovacao dos meios de
comuncacdo eletronicos da OF. Exemplo
disso sao a nova péagina eletronica da OF na
internet, o desenvolvimento do moédulo da
Secretaria Online, o novo grafismo e
periodicidade danewslettereletrénicae a
presenga nas principais redes sociais.

De forma gradual, ste conjunto de agdes
desenvolvidas pelo Gabinete de
Comunicacdo tém permitido monitorizar
diversos indicadores sobre acessos, ligagdes
e acles preferenciais dos utilizadores nas
plataformas digitais, o que possibilita
também uma producdo de contetdos que
séo valorizados pelos membros.

Langcado no Dia Farmacéutico, o novo
formato de newsletter eletronica
denominada DIARIO OF relne diariamente
as informagbes mais relevantes sobre o
setor farmacéutico, desde noticias, artigos,
recortes de imprensa, legislac@yentos e
acbes de formagcdo dirigidas a
farmacéuticos, que dispéem assim de um
Gnico ponto de contacto diario com a OF
com as informagdes mais relevantes para a
sua atividade profissional.

Empregabilidade - Intervir tendo em vista mais e melhores

oportunidades profissionais para os Farmacéuticos

A OF contempla no seu programa diversos
projetos que visam acompanhar o
Farmacéutico na sua carreira profissional,

fornecendolhe n&o sé ferramentas que
permitam melhorar o seu desempenho,
como propondalhe nowas oportunidades




com vista a evolucdo da sua carreira
profissional.

Bolsa de Oportunidades da OF

A Blsa deOportunidades daOF (BOOF)
consiste numa plataforma de acesso
gratuito, para publicacdo de oportunidades

sequéncia de um periodo econdémico e
social dificil para os portugueses, dos quais
os farmacéuticos ndo foram excecdo, e do
qual resultou a necessidade de intervencao
por parte da OF, com uma abordagem
proativa na procura de solugcdes ou
alternativas  viaveis ao setor da
empregabilidade. Na BOOF s&o também
divulgadas periodicamente, no méddulo
oOportunidades Externas oportunidades

em diferentes areas disponibilizadas por
entidades nacionais ndo registadas na

de emprego, estagios, bolsas, incentives plataforma, bem como por entidades
prémios para farmacéuticos, e foi criada na  jpternacionais.
A BOOF em numeros*
Candidatos Entidades Opozﬁ\?;clades
SRC 960 83 2
SRN 1.524 53 0
SRSRA 2.425 421 4
Total 4.909 557 6

*Dados recolhidos 81/12/2017

N° oportunidades recebidas pela plataforn#:0

N° oportunidades externas recebidas pela plataforma: 234

A BOOF tem vindo a sofrer atualizagbes
conforme as necessidades detetadas pela
Ordem, bem como as comunicadas pelos
préprios usuarios da plataforma (entidades
registadas na plataforma eandiddos
registados e inscritos na OF).

No final de 20, encontravarsse
registados na BOOF43 candidatos e 57
entidades divididas pelas 3 seccdes
regionais.

Programas de Estagios da OF

A OF tem ainda em curso um Programas de
Estagios na Industria Farmatéa e

Distribuicdo Grossista, em parceria com
associacoes de estudantes e jovens

farmacéuticos, destinadas a estudantes do
mestrado integrado em ciéncias
farmacéuticase jovens recénlicenciados,
com vista a promover a proximidade e
integragdo dos mesmosom o tecido
industrial farmacéutico e com clusterda
saude em geral, e de forma a incentivar o
desenvolvimento de novas competéncias e
diferenciacdo profissional dos futuros
farmacéuticos.

Programa de Estagio na Induastria
Farmacéutica

A Em 201%erificacam-se 71 registos na
bolsa decandidatospara um total de 1
oportunidades deestagio (APIFARMA).

Programa de Estagio na Distribuicéo
Grossista




A Em 201%erificaramse 18registos na oportunidades de estagio
bolsa decandidatospara um total de O (GROQWFAR)




Funcionamento Geral da OF

Organizacéo e Gestdo Interna dos Apds a selecdo do projeto e de reunibes

Recursos Humanos da OF técnicas junto da Camara Municipal de
Lisboa, a OF submeteu o pedido de
informacdo prévia do projeto, em
dezembro de 2017, comsta aobtencaodo
licenciamentonecessario para a execugao
da obra.

A Diregcdo Nacional, desde 2016, tem
apostado fortemente nos Recursos
Humanos da Ordem dos Farmacéuticos,
procurando assim enriquecer o seu quadro
com pessoal altmente qualificado por
forma a dar a melhor resposta possivel as
necessidades cada vez mais exigentes que
sdo impostas a OF. Nessa linha, a OF, em
2017, continuou a aposta na formagdo  Em 207, a Dire¢éo Nacional manteve uma
especializada para os seus colaboradores. estreita colaboracdo com as Seccoes
Regionais, envolvendge sempre que
possivel nas suas atividades e inicés,
bem como na harmonizacdo de
procedimentos administrativos internos

Colaboracdo com as Seccdes Regionais

Também em 2017 vigorou um sista de
avaliacdo de desempenho para todos os
colaboradores.

No cumprimento do novo Estatuto da
Sede da Direcédo Nacional da OF Ordem dos Farmacéuticos (Len.°
131/2015 de 4 de setembrp a OFoncluiu
em 20X/ a revisadcriacdo de alguns ds
seus Regulamentogendo até entdo sido
publicadosos seguints

Em 2016, a Direcédo Nacional (DN) e a Seccao
Regional do Sul e Regibes Auténomas
(SRSRA) da OF deliberaram dar inicio a um
procedimento précontratual para a
concecgdodo projeto do novo edificio, sito A Regulamento de Admiss&o na OF;

na Rua da Sociedade Farmacéutica, na A Regulamento Disciplinar da OF;
modalidade de concurso publico, prevendo A Regulamento de Quotas e TaxtsOF;

a concecdo de uma solugdo que integre 0 A Regulamento Eleitoral e Referendario

atual edificio da DN e da SRSRA com o da OF:

edificio contiguo em ruina, propriedade da 4 Regulamento de Recrutamento e

SRSRA. Selec¢éo de Pessoal da OF;

Nessa sequéncizem junho de 2017, foi A Regulamento do Centro ed

celebrado um contrato com o vencedor do Documentacdo Farmacéutica da OF;

concurso (Arquiteto Miguel Dutschmamn A Regulamento do Prémio de Jornalismo

Recorte Urbano). GCIHNXYIOsdziAG2a S {20ASRI

A Regulamento do Prémio de

Para acompanhar todo o processa _ o
Investigacdo Cientifica Professora

Direcao Nacional nomeou uma Comisséo de
Acompanhamento do Projeto da Nova Sede Doutora Maria Odetté&santosFerreira.
da OF, composta potementosdos 6rgaos

sociais nacionais e regionais e ainda por

antigos dirigentes da OF.




Conselhos dos Colégios de Especialidade e

Grupos Profissionais

Mantevese a cooperagdo por parte dos
Conselhos dos Colégios de Especialidade
bem como do Grupo Profissional de
Farmécia Comunitariggaracom a Direcdo
Nacional, Seccbes Regionais e Grupos de
Trabalho da OF.

De entre as varias colaboracfes, gaadea
emissdo de pareceres e resposta a
solicitacbes de membros da OF, a
participacdo no @nselho para a
Qualificacdo e Admissde no @nselho
Nacional daQualidadee no Observatorio da
Empregabilidade noSetor Farmacéuticq
bem como participacdo emublicacdes do
Centro de Informagdo doMedicamentoe
da Revista daOrdem dos Farmacéuticos
sempre que solicitado, ou a participagdo em
acbes nacionais e internacionais, com
destaques para as promovidas por
estudantes do mestrado integrado em
ciéncias farmacéutias e Instituicbes de
Ensino Superior

Realcese ainda a participacdo dos
Conselhos dos Colégios de Especialidade
do Grupo Profissionaha concecédo do
programa cientifico do Congresso Nacional
dos Farmes dzi A O2 A QU A MT

Conselhos dos Colégios de Especiaigla

Cada Conselho realizou as épocas de
exames respetivas, tendo sido atribuidos os
seguintes titulos de especialista: 7 em
Andlises Clinicas, 8 em Assuntos
Regulamentares, 39 em  Farmécia
Hospitalar, 15 em Genética Humana e 4 em
IndUstria  Farmacéutica. Os ovos
especialistas tiveram também
oportunidade de receber o seu Diploma de
Especialista em ceriménia propria.

Os Conselhos dos Colégios de Especialidade
iniciaram também o processo de revisdo das
Normas para Atribuicdo dos respetivos
Titulos de Especialsst bem como do
Regulamento dos Colégios de
Especialidade.

Realcese, ainda, em cada area, a realizacao
das seguintes acbes:

Andlises Clinicas e Genética Humana

A Realizagio das XXI Jornadas Cientificas
do Colégio de Especialidade de
Andlises Clinicas e de r&tica
Humana, em simultaneo com o 2°
Congresso de Controlo de Qualidade
Laboratorial para Paises de Lingua
Portuguesa e as X Jornadas Ibéricas de
Andlises Clinicas (EFA), de 12 a 14
de outubrg na sede da Seccéao
Regional do Norte da OF, no Pqrto
organizado em colaboragdo com o
Instituto Nacional de Saude Doutor
Ricardo JorgdNSA)

A Participagdo no  processo  de
estruturacdo da Carreira e Internato
Farmacéutico;

A Participagdlo no  XXIl  Encontro
Cientifico da Associacao Portuguesa de
Analistas Clinicos (ABAe IX Reunido
Cientifica da Sociedade Portuguesa de
Medicina Laboratorial (SPML);

A Participagdo nas reunibes do grupo de
trabalho promovido pelo Ministério da
Saude (Secretaria de Estado da Saude)
relativas a elaboracdo das propostas
para as novas Portas de
Licenciamento dos Laboratérios de
Andlises Clinicas, de Genética Humana
e Clinicas de Hemodidlise;

A Participagdo na organizacgéo dos Cursos
de PdsGraduacdo em Genética




Humana, realizadas na Faculdade de
Farmécia da Universidade de Lisboa e
na Seccaodyjional do Norte da OF;
Participacdo e emisséo de pareceres no
ambito da Comissao de Trabalho
constituida pelo Ministério da Saude,
acerca da monitorizacdo do consumo
de vitamina D na populacdo
portuguesa;

Acompanhamento da Dire¢ao Nacional
da OF em reunis junto dos Grupos
Parlamentares, abordando o tema da
Internalizacé@o das Analises Clinicas;
Participac&o no estudo promovido pela
Direcdo Nacional peldlova School of
Business and Economicsobre a
avaliacdo da exequibilidade da
implementacdo da interngdacdo das
Andlises  Clinicas e respetivas
vantagens e desvantagens;

A convite do INSA, divulgagdo dos
resultados do inquérito serolégico
nacional realizado junto da populagéo
portuguesa entre 2015 e 2016;
Realizagcdo de reunides com as
AssociacOes represeaativas do setor
das Analises Clinicas (APAC e ANL);
Acompanhamento da Dire¢ao Nacional
da OF no &ambito dos Roteiros
Farmacéuticos.

Assuntos Regulamentares

Realizagdo da Reunido Anual do
Colégio de Assuntos Regulamentares,
AYOaAddzZ | RI
Regulamentares:
LI N | |
a 8 de novembrpem Lisboa
Organizacao de um Encontro Tematico
(18 de abril) e de trés Ciclos Tematicos
(24 de marco, 29 de maio e 6 de julho),
envolvendo outros Conselhos dos
Cokgios de Especialidade e abordando
temas de relevo na atualidade,

desenvolvimento
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como Profissional de Assuntos
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dos Dispositivos Médicos: Impacto no
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Especiais de Medicamentos de Uso
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Realizacdo de reunides de interagéo e
de estreitamento de relacionamentos
com diferentes parceiros nacionais,
destacandese oINFARMED
Continuagédo da atualizacdo das Boas
Praticas Bgulamentares (BPR), com
conclusdo da Politca para a
manutencdo e atualizagdo do Guia das
BPR

Farméacia Hospitalar

Manutencdo e divulgagdo ativa do
reportério online de  projetos
relacionados com Boas Praticas em
Farméacia Hospitalar, denominado
a 5L @l Divulgar Iniciativas em
Cl NXt OAL I 2aLIAGL I
Grupos de Interesse associados as
diferentes areas de submissdo de
projetos;

Realizacdo das 29 Jornadas de
Farmacia Hospitalar, a 10 e 11 de
FSOSNBANRZ
¢ Divulgar Iniciatias em Farmacia
I 23LIAGEE T NET
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Jornada de Farmécia Hospitalar e da
responsabilidade da farmacéutica Ana
Filipa Cosme da Silva;




Dinamizacdo dos Grupos de Interesse
criados no ambito do projeto DIFH, nas
areas de Producdo de medicamentos
em Farmacia Hospitalar, Oncologia,
Infecciologia, Dispasvos Médicos e
Gestao de Farmacia Hospitalar;
Continuidade do  Processo de
Desenvolvimento de Boas Préaticas em
Farmacia Hospitalar, mediante
constituicdo de diferentes grupos de
trabalho;

Participacdo no  processo de
estruturacdo da Carreira e Internato
Famacéutico;

Criacdo de um Regime Transitorio para
obtencdo do Titulo de Especialista em
Farméacia Hospitalar, em vigor nas
épocas 2017 e 2018, disponivel para
farmacéuticos com cinco ou mais anos
de préatica em Farmécia Hospitalar nao

tutelada por um farmacé&ico
especialista;
Coorganizacdo do 1° Workshop

conjunto Ordem dos Farmacéuticqs
INFARMEDrealizado a 28 de junho,
ddz0 2 NRAY | R2 I 2
| 2aLIAGE T NBAET
Participacdo no processo europeu de
especialidade comum em Farmacia
Hospitalar, através dgrupo Common

Training Framework da European
Association of Hospital Pharmacists

Inddstria Farmacéutica

Realizacdo da 35.2 edicdo da Reunido
Anual do Colégio de Industria, de 19 a
21 de maio,em Evora, sob o tema

at KFNYF 32Sa
Realizacdo de umaeunido técnice
OASYUNTFAOL
semelhanca da reunido realizada no
ano anterior, como forma de

divulgacdo das mais recentes
tendéncias na area. Este evento,

realizado a 28 de novembro, teve como
GSYlF a.2Fa tNYdAOl a
Cadei RS CNR2ET

A Participacdo no QP Forum em
Budapeste, de 30 de novembro a 1 de
dezembro;

A Divulgacido de atividades formativas e
promocao da aquisicao de
competéncias na area de exercicio
deste Colégio.

RS

Grupo Profissional de Farmécia
Comunitaria

Relativamenteao Grupo Profissional de
Farmacia Comunitarj@ mesmarocedeu a
realizacdo de reunibes para discussédo da
especialidade em Farméacia Comunitaria e
do processo para nomeacédo do Conselho do
Colégio respetivo, do modelo de
competéncias aprovado e do
desenvolimento profissional continuo do
farmacéutico comunitarioNesse sentido, o
Grupo iniciou arevisdo das Normas para
Atribuicdo do Titulo de Especialistem

G § v Farmecia QEnURita4d cep & &

Adicionalmente, no ambito da elaboracéo
de boas praticas em Farmacias Comuratar
o Grupoidentificou asareas consideradas
prioritarias para normalizar e divulgar

A A primeira destas areas foi a
Preparacéo Individualizada da
Medicacdo, no ambito da qual foi
efetuada uma pesquisa bibliogréafica
sobre 0s modelos internacionais de
implementacdo e  remuneragéo,
apresentada em formato de poster no
Congresso Nacional dos

| A ¢ SOK$¢ T Farmacéuticos. Na sequéncia de&ie

elaborada uma Norma paraa

RSy 2 YA Y| RIPreparacéo! / Individaalizadak  da

Medicacao

A A segunda Normacuja elaboracéo
teve inicio no final do ano de 201é
relativa aRevisdo da Medicacao, a qual




A em termos de procedimento de
trabalho segue os mesmos principios
gerais.

Grupo Profissional de Distribuicao
Farmacéutica

Reativado em 2017, o Grupo Profissional de
Distribuicdo Farmacéutica é coordenado
pelo farmacéutico Diogo Gouveia, e envolve
profissionais com experiéncia relevante

neste ramo profissional, integrando
representantes das mais variadas areas
geograficas nacionais e faixas etéarias.

Este grupo tem como principal atribuicdo
apoiar a Direcdo Naciah da OF na
definichio de  estratégias  politico
profissionais para o setor, desencadeando
todas as acles para o desenvolvimento da
intervencdo farmacéutica nesta area de
atividade.




Contas da Direcao Nacional 2017

Do enquadramento

econoémico do ano 2017

No ano de 2017, a maioria das variaveis
macroeconémicas mais relevantes de
Portugal melhorou o bom nivel de

desempenho de anos anteriores.

Salientamse a variacdo real do Produto
Interno Bruto, que ascendeu a 2,7% (+1,4%
no ano de 2016), a Taxa de Desempteg
que no final do quarto trimestre de 2017
diminui para o 8,1% (10,5% no final de
2016) e a Taxa de Inflacdo que acelera para

1,4% (0,8% no ano de 2016).

Estimase que o Deficit publico do ano de
2017 se fixe em 1,2% e que a Divida Publica,
em percentagm do PIB, reduza cerca de

um ponto percentual, para 126%.

O Rating da Divida da Republica foi revisto
em alta por mais duas agéncias de rating,

para o nivel dénvestiment Grade

Este enquadramento melhorou
significativamente o nivel de expectativas
dos gentes econdmicos e a confianga em
geral, facto que naturalmente afetou a
maioria dos sectores da economia, logo
também as atividades da Ordem dos

Farmacéuticos e da Direcdo Nacional (DN).

Da atividade no ano 2017

No final do ano 2017, ao nivel da atpvild
e também no que respeita os principais
indicadores, a DN registou uma boa
execucdo orcamental e apreserga com

uma boa situagdo econémica e financeira.

O Resultado Liquido do ano foi de 87 mil
Euros e acima do planeado no or¢amento

do ano 2017 em 7&il Euros.

Ao nivel patrimonial, a situacdo da DN
evolui de forma positiva, reforcando os

niveis de liquidez e solvabilidade.

Rendimentos

Quotas e joias de inscricdo

No ano de 2017 mantevg&e como critério
de rendimento para a DN, a transferéncia

do perentual de quotas pelas Seccdes

Regionais da OF (45% na SRSRA, 40% na SRC

e 42,5% na SRN), feita com base nas quotas
efetivamente cobradas e nao transferidas

em anos anteriores.

la ljdz2dla O20NYRI &
circunstancia ascenderam ao valor total de
2.757 mil euros (1.317 mil Euros na SRSRA,

503 mil Euros na SRC e 938 mil Euros na

LISt | &



SRN). O percentual de quotas cobradas
LISt+-a {wQa S
assim ao valor total de 1.192 mil Euros, mais
81 mil euros que o planeado no orcamento
do ano 2017, devido ao bom desempenho
RFa {wQa ylI

divida.

No que diz respeito as joias de inscricao, no

ano 2017 inscreverarse 638 novos

membros na OF (312 na SRSRA, 99 na SRC e

227 na SRN), menos 128 Membros que no
ano anterior {69na SRSRAL2 nha SRC-47
na SRN).

Foram planeadas no orcamento 702 novas
inscricbes, pelo que a execugdo registou

menos 64 inscricdes que o previsto.
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para a DN totalizaram 80 mil Euros e ficaram
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11 mil Eurosabaixo do planeado no

5b | Aa0SyRSdz
No conjunto esta rabrica de rendimentos
totalizou 1.272 mil euros (72% do total de
rendimentos do ano), com uma execucao

RS li dz2 G | & Sy
excegentéﬁa de 76 mZI Euros.

Outras prestacoes de servicos

No ano 2017, as outras prestacbes de
servicos para além de quotas e joias,
registaram um total de 489 mil Euros, mais
155 mil Euros que o planeado no

orcamento, dando um importante

contributo para o resultado do ano.
Ventilamos ao abaixo a comparacdo entre
{wQa

no ano 2017:

Ano 2017- Outras prestacao de servi¢cos, sem quotas e
jéias (milhares de Euros)

Outras atividades g "5
Prémio Cientifico

CEIF ey ¢

CEFH ==y ¢

CEAR 4

CEACGHE=2 4

CQA =" 5
Centro Documentacgéo Farmacéuticpes=s 35
Congresso Nacional dos Farmacéuticps

d 247

50

100 150 200 250 300

Orcamentado EExecutado

Destacamos o desempenho acima do

esperado das atividades do Congresso, do

CEACGH e do CEFH; respetivamente com

mais 127 mil Euros, mais 29 mil euros e mais

16 mil Euros que o planeado.




Outros rendimentos e ganhos

Registaranse rendimetos de 5 mil euros
Gastos e Perdas

desta natureza, na sua grande maioria com

correcdes devidas a exercicios anteriores. ) ]
Gastos de fornecimentos e servicos

externos

Os gastos desta natureza somaram o valor

. ) de 960 mil Euros, mais 158 mil Euros que o
Juros, Dividendos e outros rendimentos
previsto em Orcamento do ano 2017.
As aplicacdes dos valores acumulados dos , o
Detalhamos seguidamente as atividades
Fundos de Solidariedade e Nova Sede o
gue compOe estalbrica:
originaram rendimentos de mil Ewpnéo

or¢camentados.
Executado Orcamentado Desvio
Gastos estrutura
Trabalhos specializados 87.943¢ 63.711e  24.233¢
Informatica podH oo0odp MPOT
Servigos Bancarios e de Contabilidad my ®y Mn®d o Dddp
Seguros T OH N pdPmMc HPAN
Conservacao e reparagao nddao OPHN MPTH
Rendas e alugueres 27.702¢ HT ®n 630¢€
Limpeza, Higiene e Conforto c®pn chdnn pon
Agua oon nowH -y
Comunicagao HC o HC dd pToO
Eletricidade H®dr odny pTC
Outros TTT n TTT
Material de Escritorio TOH( yonT TT G
Honorérios Diversos yy ®o 91.234¢ -H dy C
Gastos estrutura Total 302.069% HpH®n 50.057¢
Atividadesda DN
Congresso Nacional dos Farmacéutic Hy y ® 5 Mon®ampy &r
Outros oc dT MPp PN HMPT
Apoios Nacionais Mp ®n n Mp ®n
Conselho Fiscal MO DH 5nnn y®HYy
Despesas Repsentagadnternacionais H p ®H MGpPH cohdny
Assembleias Gerais c ®H I H®PNH O0®TT
Conselho Nacional Farmacéutico TOnnN p®nr HOAN
Despesas Regsentacad\Nacionais nH Oy no oy -hpn
CIM Mp O 1740 -mPpc
Gestédo Documental T ®HOC Mn®n -H®dTC
Envolvimento da pessoa com doenga H ®M N pdnr -Hdyy
CDF HpPMm OH®A -HDPDN
Dia do Farmacéutico Mdy c pdnn -odPwmc
Encontros OF n p®dPnn -pdnrsr
Gabinete de Estudos Estégicos M®dmMnN Mp®n -mo dy
ConselhdNacionalCooperagao nddc HA®n -mp dn
Comunicagao pndc PHDPH 0T Op
Atividades DN Total ppH®N NHH®PVMH DY
Atividadesdos Colégios
CEACGH HOo ®cC MM®n1 MH®C
Colégos Funcionamento Geral pToO n pToO
CEAR noyH MO ®y -y DT
CEIF podm cp®Pp -MmH PO
CEFH HOo®cC oy®dn -mn do
Atividades Colégios Total Mnp ®d MHY ®0 -HH ®o0
Total Fornecimentos e servigos externo: 959.973¢ y N H ®n 157.520¢




De referir que o desvio nesta rubrica se
explica integralmente com a atividade do

Congresso 2017, que, como ja foi referido

Gastos com pesal

Os gastos com pessoal ascenderam a 578
mil Euros no periodo em analise, menos 15

mil Euros que o previsto no orgamento.

No ano 2017, foi executada a atualizagéo

salarial de 1% e no final do ano foi
provisionada nesta a verba orgamentada de
prémios de wmaliacdo de desempenho,

relativa ao ano de 2017, mas a pagamento

no inicio do ano 2018.

Gastos com depreciacdes e amortizagdes

atras, também registou um desvio positivo
a nivel dos rendimentos, com mais 127 mil

gue o planeado.

Totalizaram 39 mil Euros no periodo em

analise. Quando comparado com o
orcamento aprovado, esta rubrica regista
uma execucao eedentaria de mais 8 mil

euros, devido a investimentos realizados
em Sistemas de Informacdo (Gestdo

Documental e o novo Website da OF).

Outros gastos e perdas

Foram contabilizados 104 mil Euros de
gastos desta natureza. A execugdo desta
rdbrica registou unaesvio positivo, de mais

6 mil Euros que o planeado no or¢gamento,

com o detalhe abaixo:

Executado Orcamentado Desvio

Quotizagéo FIP n Mc ®Pp -mc ®p
Quotizacdo PGEU y énn y ®pr Py
Quotizacdo EuReCHA MPn T M®dnr n
Quotizagcdo CNOP H®pr H®pr n
Prémio InvestigacaGientifica Prof? Doutora Maria Odette Santearreira M1 ®n M dn n
Devolucéo de quotagrescritas as Sec¢bes Regionais Tn®p pmMm®do MbpPH
Outros MMDn yodnn odnn
Outros gastos e perdas Totais Mno®p PT Py pPT

O desvio explicae com a devolucdo pela
DN as Sec¢bBes Regionais de quotas
transferidas no ano 2012réio cobradas até

a data. Estas quotas prescreveram durante
0 ano 2017 e como o percentual das

mesmas havia sido transferido para a DN no

ano 2012, foram agora devolvidas pela DN
as Seccdes Regionais. O orgcamento previa
um valor inferior ao efetivamente adizado

com estas devolucoes.




Fundos de Solidariedade e Nova Sede

No ano de 2017 foram coletados 85 mil
euros de Fundo Nova Sede. Este fundo
acumula no final do ano 2017 a quantia de
250 mil Euros. Os valores cobrados nos anos
2016 e 2017 ja se encontradepositados
em conta bancaria e estdo disponiveis para
utilizagdo imediata se necessaria (165 mil
Euros). Durante o ano de 2018, deverédo
estar reunidas as condi¢Bes para aumentar
a liquidez desta Reserva Especial em mais
85 mil Euros e, desta forma, prave
integralmente o Fundo Nova Sede de

liquidez real.

De forma similar, foram coletados 2 mil

euros de Fundo de Solidariedade, de quotas
de anos anteriores a 2016. Este fundo
acumula no final do ano 2017 a quantia de
15 mil Euros. Os valores cobrados nossano
2016 e 2017 ja se encontram depositados
em conta bancéria e estédo disponiveis para
utilizacado imediata quando necessaria (15

mil Euros).

Da situacao patrimonial em

31 dezembro 2017

No final do ano 2017, a situacdo patrimonial
da DN melhorou os seus rig de liquidez e

de solvabilidade.

A DN nao tinha divida remunerada a

terceiros.

A divida a fornecedores fixeae em 47 mil

Euros e a divida ao Estado totalizou 75 mil
Euros (impostos e retencbes de
rendimentos a entregar nos meses de

janeiro e fevereirale 2017).

No que respeita a liquidez, a DN detinha 180

mil  Euros, entre disponibilidades e

depdsitos de curto prazo (18% do Ativo

Total).

O Capital Préprio ascendia a 593 mil Euros,

valor que representa uma taxa de cobertura
de 58% do Ativo Total, queesta um bom

nivel de solvabilidade.

Proposta de aplicacao de

resultados

Propbese que o Resultado Liquido apurado
no exercicio do ano 2017 seja aplicado da

seguinte forma:

i) OPpPANTHZIMN € I
Fundo de Solidariedade, por forma

a cumprir 0o compromisso de
capitalizar o fundo com uma verba

de 50 mil Euros; e

i) pH®npnZmn € I

Resultados Transitados.
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Demonstracao de Resultados do ano 2017
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Balanco em 31 de dezembro 2017

Ano 2017 Ano 2016
RUBRICAS NOTAS D.Nacional D.Nacional
ACTIVO
Activo néo corrente
Activos fixos tangiveis 5 361.679 389.952
Activos intangiveis 6 26.394 5.798
Investimentos financeiros 10.11 2.614 1.048
390.686 396.798
Activo corrente
Inventarios 0 0
Membros 10.14 152.928 31.183
Adiantamentos a fornecedores 0
Estado e outros entes publicos 10.5 0 120
Fundadores/Beneméritos/patrocinadores/associados/membrog  10.15 0 0
Outras contas aeceber 10.1 307.254 329.626
Diferimentos 10.2 221 1.125
Outros activos financeiros 0
Caixa e depdsitos bancarios 10.3 180.064 146.547
640.468 508.600
Total do activo 1.031.154 905.398
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais 10.4
Fundos 328.808 328.808
Reservas 176.222 886.404
Resultados transitados -546.826 -1.381.640
Excedentes de revalorizacdo 487.408 487.408
Outras varia¢des nos fundos patrimoniais 59.793 59.793
Resultado liquio do periodo 87.162 83.061
Total do capital préprio 592.567 463.835
Passivo
Passivo nédo corrente
ProvisGes 0 0
Financiamentos obtidos 0 0
Outras contas a pagar 0 0
0 0
Passivo corrente
Fornecedores 1015 47.430 52.366
Estado e outros entes publicos 10.5 75.144 56.341
Fundadores/Beneméritos/patrocinadores/associados/membros 0 4.480
Financiamentos obtidos 0 0
Outras contas a pagar 10.6 316.013 303.505
Diferimentos 10.2 0 24.871
Outros passies financeiros 0
438.587 441.563
Total do passivq 438.587 441.563
Total dos Findos patrimoniais e do passi 1.031.154 905.398




Demonstracao dos Fluxos de Caixa em 31 de dezembro 2017

2017 Eurog 2016 Euros
D.N. D.N.
Actividades operacionais
Recebimentos de clientes 1.495.974 1.585.637
Pagamentos a fornecedores (920.154) (742.152)
Pagamentos ao pessoal (404.284) (355.732)
Caixa gerada pelas operagdes 171.536 487.753
Paganento/Recebimento do imposto sobre o rendiment 0 0
Outros recebimentos/pagamentos relativos a actividade operacional | (102.067) (384.207)
0 0
Fluxos de caixa das actividades operacionais (1) 69.469 103.546
Fluxos de caixa das actividaslele investimento
Pagamentos respeitantes a:
Activos fixos tangiveis 0 (33.111)
Activos intangiveis (35.855) (8.289)
Investimentos financeiros 0
Outros activos 0 0
(35.855) (41.400)
Recebimentos provenients
Activos fixos tangiveis 0 0
Activos intangiveis 0 0
Investimentos financeiros 0 0
Outros activos 0 0
Subsidios ao investimento 0 0
Juros e rendimentos similares 0 0
Dividendos 0 0
0 0
Fluxos de cixa das actividades de investimento (2) (35.855) (41.400)
Actividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos 0 0
Realizacdes de capital e de outros instrumentos de capital fropr 0 0
Cobertura de prejuizos 0 0
Doacgbes 0 0
Outras operag¢8es de financiamento 0 0
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos 0 0
Juros e gastos similares (97) (617)
Dividendos 0 0
Redugbes de capital e de ousrinstrumentos de capital proprio 0 0
Outras operag¢8es de financiamento 0 0
Fluxos de caixa das actividades de financiamento (3) (97) (617)
Variagdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 33.517 61.529
Efeito das diferengade cambio 0 0
Caixa e equivalentes no inicio do periodo 146.547 85.018
Caixa e equivalentes no fim do periodo 180.064 146.547
33.517 61.529




Relatorio e Parecer do Conselho
Fiscal Nacional

1. Nos termos das disposi¢Oes legais @esarias, cumpre ao Conselho Fiscal Nacional
elaborar relatério e emitir parecer sobre os documentos de prestacdo de contas da
Ordem dos Farmacéutice®irecdo Nacional, referentes ao exercicio findo em 31 de
dezembro de 2017.

2. Ao longo do exercicio, mfiselho Fiscal desempenhou com regularidade as fun¢des que
lhe foram confiadas, tendo nomeadamente procedido as verificagdes que considerou
convenientes, apreciado as contas e 0s atos de gestdo mais relevantes da Direcéo
Nacional. Da Dire¢do Nacional, on€&lho Fiscal recebeu todos os esclarecimentos e
informacdes solicitados.

3. No encerramento do exercicio, 0 Revisor Oficial de Contas apreciou o Relatério de
Atividades e completou o exame das contas com vista a sua certificagéo.

4. Parecer
Face ao que antede, e apreciados os documentos referidos no nimero anterior,
designadamente o que se contém na Certificagdo Legal das Contas, o Conselho Fiscal é
de parecer que a Assembleia Geral:
a) Aprove os documentos de prestacdo de contas do exercicio de 2017, tal
comoforam apresentados pela Diregdo Nacional;
b) Aprove a aplicacdo de resultados proposta pela Diregcdo Nacional.

5. Finalmente, o Conselho Fiscal deseja agradecer a Direcdo e aos Servi¢os da Ordem toda
a colaboracao prestada no exercicio das suas funcoes.

Lisboa2 de marco de 2018

O Conselho Fiscal Nacional

AP ) VC%LM@*««

Eurico Pais umberto Gameiro

W/

{4 OLIVEIRA, Reé. ASSDCIADOS, SROC, Lo,
Henfiq

9/
€ Representada por
2 Reguengo Carlos Manuel Grenha, ROC n.° 1266




No uso dos poderes que me sdo conferidos pelo Artigo 42°, n° 3, e para os fins do digsosto
Artigos 41° e 42° n° 1, do Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos, convoco a Assembleia
Regional do Centro da Ordem dos Farmacéuticos para reunir no préximo dia 8 de margo de
2018, pelas 20:30 horas, na sua sede, sita na Rua Castro Matoso, 12 A eguintg ©rdem

de Trabalhos.

10.

Informagoes;

Aprovacéo da ata da Assembleia Regional do Centro da Ordem dos Farmacéuticos de 24
de novembro de 2017;

Discusséao e deliberacdo sobre o Relatorio de Atividades da Secc¢do Regional do Centro
referente a 2017,

Discusséo e deliberacdo sobre as Contas da Seccdo Regional do Centro referentes a
2017;

Apreciacao sobre o Relatdrio de Atividades da Direccao Nacional referente a 2017;
Apreciagdo sobre as Contas da Dire¢do Nacional referentes a 2017,

Apreciacéd sobre as Contas Consolidadas da Ordem dos Farmacéuticos referentes a
2017,

Sede Nacional da Ordem dos Farmacéuticos;

Eleicdo dos Delegados a Assembleia Geral a realizar em 23 de margco de 2018, pelas
20H30,ha Sede da Ordem dos Farmacéuticos, em Lisboa;

Discussdo de outros assuntos que os membros da Secc¢do Regional do Centro
considerenrelevantes para a profissao.

Se a hora designada nao estiver presente o nimero suficiente de membros, a Assembleia
realizarse-4 meia hora depois com qualguer nimero.

Coinbra, 28 de fevereiro de 2018,

O Presidente da Mesa da Assembleia Regional

)

L] f ﬂ| R I —
Thutudo Vi i

Prof.Doutor Fernando Jorge dos Ramos




O presente Relatorio de Atividades traduz,
de forma resumida, @ atividades mais
significativas que a Seccdo Regional do
Centro concretizou ao longo do ano.

Os principios que a atual Diregéo considera
estruturais para a estratégia definida para o
mandato, e para o0 modelo que entende ser
o mais adequado para definir papel de
uma associacdo publica profissional
competéncia, responsabilidade e
compromisso- continuaram a nortear a
nossa atuacao e priorizacdo das atividades.

Com base nestes principios, levamos a cabo
um conjunto de atividades que, no seu
conjunto, viem dar resposta as exigéncias e
a responsabilidade que sentimos perante 0s
farmacéuticos, os doentes e a sociedade.
Valorizdamos as atividades que visam a
promocdo da melhoria das condi¢cbes do
exercicio profissional, que conduzam ao
crescimento, a inovagdo e,
consequentemente, ao aumento dos niveis
de satisfacdo e realizacdo dos profissionais
e ao seu reconhecimento perante os pares
e a sociedade civil.

De sublinhar, as atividades tendentes a
qualificacdo e desenvolvimento de
competéncias diferenciadoras p@ar os

farmacéuticos, ferramentas essenciais para
que possam desempenhar a profissdo com

competéncia e responsabilidade,

plenamente conscientes das consequéncias
das suas intervencgdes. A integracao formal
do farmacéutico na rede prestadora de

cuidados de sale, assim como a sua

integracdo em equipas, s6 podera resultar
de uma realidade de profissionais

gualificados, motivados, responsaveis e
responsabilizaveis.

De salientar como particularmente positivo
neste ano de 2017, foi uma mudanga no
modelo de atuacae relacionamento entre

as varias Ordens da Saude, na regido centro,
que desenvolveram uma plataforma de
entendimento e atuacdo conjunta e
coordenada, resultando numa
demonstracdo de coesdo e respeito que
vém dar mais forca e credibilidade as
propostas quedefendemos, sempre em
prol da defesa da salde dos cidadaos e da
saude publica.

Por fim, n&o podemos, mais uma vez, deixar
de referir que gostariamos de ver e sentir 0s
colegas mais envolvidos, comprometidos e
empenhados na sua Ordem, percebendo
verdadeiamente qual a sua misséo e aquilo
com que cada um de nds, membros, pode
contribuir para a  fortalecer. O
fortalecimento da Ordem traduge,
necessariamente, no fortalecimento da
profissao.




No plano interno a Seccdo Regional do Centro promousn conjunto de atividades
vocacionadas a dar resposta as expectativas e necessidades profissionais dos membros, dando

particular atencdo ao plano de formacao continua.

Mantivemos a oferta de servicos essenciais para a resposta as necessidades eosequisit
profissionais dos colegas, como o seguro de responsabilidade civil profissional, a gestdo da bolsa
de emprego através da Bolsa de Oportunidades da OF e o apoio juridico.

O planeamento e a organizagdo de um
calendario de formagdo  continua
estruturado, multivalente e direcionado as
necessidades dos farmacéuticos, em termos
de formacdo e de competéncias, tem
constituido uma das principais prioridades
desta Direcdo Regional. O objetivo é
garantir a todos os membrosma oferta
formativa de qualidade, a precos simbolicos
€ por vezes gratuitos, e abrangendo o0 mais
possivel as diversas areas do exercicio
profissional farmacéutico.

Registamos o cancelamento de algumas das
iniciativas programadas, por falta de
inscritos. Bmentamos esta realidade, na
medida em que o0s temas das sessdes se
enquadravam claramente nas matérias que
consideramos deverem fazer parte das
competéncias / conhecimentos a integrar
pelos farmacéuticos.

Concretizadas com sucesso, em 2017, foram
as seguites atividades/iniciativas:
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maior entendimento sobre 0 novo
paradigma focado no cuidado ao doente;
Conducente a Certificacao vabres éticos, culturais e clinico

humanisticos e utilizacdo de técnicas de
No ambito do Protocolo de colaboracéo comunicacdo com a equipa e o doente, no
com o Centro deSimulagdo Biomedica do  contexto da  farmacia  comunitaria.
Centro Hospitalar e Universitario de
Coimbra, e cumprindo os requisitos para a
obtencdo das competéncias necessarias
para a administragdo de vacinas e outros
medicamentos por via subcutdnea e
intramuscular, foram organizadas, ao long
de 2017, 5 edigbes do Curso de Suporte
Basico de Vida e 3 edi¢cdes do Curso de
Administracdo de Vacinas e Medicamentos
Injetaveis:

- Formacao Inicial

A Curso de Suporte Basico de Vida para

c I'_ NI O ‘?'Z“ }‘ O2a éq? ! Eomd" %r%ldore/s,5 Eo%&n(bs com dois
Coimbra, 1_0 de janeiro, 7 de fevereiro, especialistas nesta area. Divaldo Lyra Jr.,
16 de maio, 1&de outubro e 13 de farmacéutico e professor dunto da
novembro. . . ) Universidade Federal de Sergipe, no Brasil,
A Curso de Adminisiracdo de Vacinas e e Afonso Cavaco, farmacéutico e Professor
Medicamentos Injetaveis em Farmacia associado da Faculdade de Farmacia de
Comunitaria - Formagéo  Inicial Lisboa, ambos com um vasto curriculum no

Conducente' a Certificagao _(SH 1 08 gominio da comunicagdo com o doente.
[ 5t Q@oimbra, 17 de maio, 17 de

outubro e 14 de novembro.

No ambito do Protocolestabelecido entre - Produtos e Servicos

a Secgdo Regional e o Nlcleo de Estudantes isponibilizados aos

de Farmécia da UC, o curso de Suporte

Béasico de Vida encontse igualmente membros

aberto a estudantes finalistas do Mestrado

Integrado em Ciéncias Farmacéuticas

(MICF). B.1. Seguro de Responsabilidade Civil

Profissional

A Seccdo Regional do Centro manteve a
disponibilizacdo aos membros, em situacdo

o N regular, de um Seguro de Responsabilidade

na Farmacia Comunitaria” Civil Profissional, contratado junto da
seguradora FIDELIDADE, garantindm
fAYAGS RS AYRSYYAT I cenz
por sinistro e anuidade.

A.3. Workshop “Desenvolvimento da

Comunicacao Farmacéutico - Doente

Foi organizado, no dia 10 de marco, um
workshop de natureza eminentemente
pratica, com o objetivo de possibilitar um

puls
o



O seguro salvaguarda os atos praticados,
decorrentes da intervencgédo profissional do

farmacéutico, e que possam motivar a sua
responsabilizacdo civil.

A Seccdo Regional do Centro manteve em
funcionamento o Gabinete de Apoio
Juridico aos membros da Seccdo Regional,
para a prestacdo de servicos de
aconselhamento juridico em questdes
relacionadas com o exercicio da profissao,
funcionando, mediante maag&o prévia, as
sextasfeiras, da parte da tarde, podendo a
consulta ser presencial ou telefénica.

No sentido de tornar mais eficaz a gestao
das bolsas de emprego a funcionar nas
Secgbes Regionais, foi criada uma
ferramenta de gestagartilhada por todas
as SeccOes Regionais a Bolsa de
Oportunidades da Ordem dos
Farmacéuticos (BOOF).

A BOOF é um espacgo virtual dinAmico
destinado a insercdo de oportunidades
pelas entidades interessadas e a insergéo de
candidaturas apresentadas pelos
farmacéuticos. Neste espaco o]
farmacéutico pode construir o seu perfil de
candidato e personalizar a informagéo para
cada oferta. Por outro lado, as entidades
poderdo gerir as oportunidades colocadas,
consultando o perfil dos candidatos e
podendo contactdos diretamente através
da plataforma.

Em 2017, a organizacdo do programa das
comemoragbes do Dia Nacional do

Farmacéutico coube a Seccdo Regional do
Norte, em parceria com a Dire¢do Nacional.

A Seccdo Regional do Qentolaborou na
organizacdo da iniciativa, nomeadamente
nos aspetos relacionados com a sessao
solene, na qual sdo homenageados
farmacéuticos de todo o pais.

h LINP2S(i2 aw2iSANRA

traduzido numa das iniciativas

embleméticas desta Diregcdo Nacional, e
concretamente da Bastonaria, permitindo

momentos de contacto e partilha com os
colegas, na sua rotina de trabalho diaria,
que, de outro modo, ndo seriam possiveis.
A experiéncia e o conhecimento direto e
préximo com a @alidade profissional dos

farmacéuticos permite a Dire¢cdo da OF
sublimar conhecimentos relevantes para a
definicho de estratégias e linhas de
intervencdo da Direcdo Nacional da OF
junto dos decisores politicos, parceiros
sociais e demais agentes do setar$aude.

A Direcdo Regional do Centro junise a
Bastonaria nos Roteiros que tiveram lugar
na zona centro do pais, concretamente, em
Coimbra, no dia 17 de margo, na visita aos
laboratorios de analises clinicas, e em
Pedrogdo Grande, no dia 18 de julho,
visitando as zonas e o0s colegas mais
afetados pelo flagelo dos incéndios.

Cl
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,: E. Organizacao e

funcionamento da

Seccao Regional

Com o objetivo, por um lado, de
desmaterializar o manancial de processos
que diariamente fluem na Ordem, e, por
outro lado, com cobjetivo de tornar mais
eficientes 0s procedimentos
administrativos de gestdo e fluxo da
informacédo, a Seccdo Regional do Centro

implementou um sistema de gestédo
documental, & semelhanca do que também

g P sucedeu nas restantes estruturas da

S /l. Institui¢éo.

“ﬁé‘!f_a O Sistma de Gestdo Documental e

Bl E Workflow ¢ FutureDocc foi adquirido a
empresa ANO, e foi desenhada com o
proposito de otimizar os recursos humanos
e materiais, melhorando a performance da
organizacdo através de mecanismos de
automatizacao de processos e dedfas e
da gestdo eletronica de documentos;
melhorar a comunicacdo, interna e externa,




da organizacdo e aumentar a eficiéncia e F. Cerimdnia de Vinculagéo

eficacia dos utilizadores. O sistema foi
implementado em dezembro de 2017, pelo
que o balanco da sua maislia para a
atividade diaria dos servicos serd apurado
ao longo de 2018.

Plano Externo

G. Forum Regional do
Centro das Ordens
Profissionais (FORCOP)

A Seccdo Regional da Ordem dos
Farmacéuticos, na qualidade de membro do
FORCOP, colaborou nadefinicdo e
organizacdo das iniciativas previstas no
plano de acdo do F6rum, que em 2017 foi
presidido pela Ordem dos Solicitadores e
Agentes de Execugdo, e teve como tema
central o Turismo Sustentavel.

a Profissao - 4.7 Edicao

Lamentavelmente, a Cerimonia de
Vinculacdo a Profissdo, agendada para o dia
21 de abril, organizada anualmente para
acolher os novos farmacéuticos da Secca
Regional do Centro, foi cancelada por falta
de participacéo dos jovens farmacéuticos.

H. Forum Regional do

Centro das Ordens da

area da saude

No sentido de fortalecerem as relagbes
institucionais, e promoverem sinergias

favoraveis ao interesse de todas as partes, e
fundamentalmente do cidadao, as

representacdes regionais do Centro das
Ordens Profissionais da éarea da saude
assinaram um memoraio de

entendimento, no qual firmam a intengéo
de cooperar em areas diversas, como as
politicas de promocdao, prevenc¢ao, protecao




e reabilitacdo em Saude, a educacédo para a
Saude, a observacdo e vigilancia
epidemiolégica, o desenvolvimento de
acdes no sentiol das boas préticas de
cuidados de saude, os sistemas de
informacdo de salde, a monitorizacdo da
seguranca dos cidaddos em relagdo aos
cuidados prestados, o desenvolvimento de
projetos no ambito de saulde, a regulacéo,
controlo e vigilancia do exercicio, tem
outros.

Ao longo do ano de 2017 foram promovidas
diversas reunibes, envolvendo as Ordens
dos Farmacéuticos, dos Médicos, dos
Enfermeiros, dos Psicologos, dos Biélogos e
dos Nutricionistas nas quais foram
discutidos assuntos de interesse transversal
aos diversos profissionais de saude, que
culminaram na assinatura do memorando
de entendimento, em ceriménia publica
que teve lugar em Coimbra no dia 15 de
setembro.

No enquadramento desta parceria foram
concretizadas duas iniciativas,
relativamente as quaisse considerou
importante a representacdo conjunta das
Ordens da Saude. A primeira teve lugar no
dia 30 de agosto, na qual seis ordens
profissionais da é&rea da saude se
deslocaram a Pedr6gdo Grande, no distrito
de Leiria, para avaliar as necessidades das
pessoas e disponibilizar ajuda profissional
na sequéncia do tragico incéndio que
atingiu a regido. Representantes da Ordem
dos Médicos, dos Bidlogos, dos
Farmacéuticos, dos Psicblogos, dos
Enfermeiros e dos Nutricionistas foram
recebidas pelo presidente dad@ara de
Pedrogdo Grande, Valdemar Alves, tendo
sido abordada e discutida a questdo do
desenvolvimento de respostas integradas
para a prestacéo de cuidados de saude e de
enfermagem, de gestdo da medicacdo e
acompanhamento psicolégico, bem como

desenvolvimeto de projetos de educacédo
ambiental e de reflorestacéo.

A segunda iniciativa teve lugar no dia 15 de
setembro, por ocasido da comemoracao do
Dia do SNS em Coimbra, no qual a comitiva
das Ordens comecou por visitar a urgéncia
do Centro Hospitalar e Urdsitario de
Coimbra, debatendo com responséaveis os
principais problemas e caréncias dos
servigos.

A comitiva prosseguiu para a ceriménia
simbolica da rega da Oliveira, no Parque
Verde do Mondego (Coimbra), por ocasido
do 38.° aniversario do SNS, que amuntom

a presenca de varios convidados, entre os
quais o conhecido como "pai" do SNS,
Anténio Arnaut.
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A jornada terminou com uma visita ao
Centro Hospitalar do Baixo Vouga, em
Aveiro, e a um Centro de Saude em Viseu,
nos quais foram auscultados o0s
respasaveis e 0s profissionais




relativamente aos problemas mais

prementes dos servigos.

Na qualidade de membro do grupo de
coordenacao do consorcio
Ageing@Coimbra, que suportou a distin¢ao
da Regido Centro de Portugal como Regido

Europeia de KReréncia para o
Envelhecimento Ativo e Saudavel, a Secc¢ao
Regional colaborou ativamente nos

projetos concretizados ao longo de 2017.

O Ageing@Coimbra & um consorcio que visa
a valorizagdo do papel do idoso na
sociedade e a aplicagdo de boas praticas em
prol do seu berrestar geral e de um
envelhecimento ativo e saudavel. O seu
principal objetivo é melhorar a vida dos
cidaddos idosos na Regido Centro de
Portugal através de melhores servicos
sociais e cuidados de saude, assim como da
criacdo de novos produtoe servicos
inovadores e o desenvolvimento de novos

meios de diagndstico e terapéuticas.

Para além da sua participacdo nas reunides
e iniciativas do consorcio, a Secc¢ao Regional
integrou a Comissédo Organizadora do 5.°
Congresso Regional do Envelhecimento,
que decorreu no dia 28 de novembro em
Coimbra.

Como membro da Parceria Europeia para a
Inovagcdo no Envelhecimento Ativo e
Saudéavel, a representacdo da Seccdo

Regional do Centro participanas reunides
da Comissédo Europeia para a definicdo de
um conjunto de estratégias e objetivos com
a finalidade de melhorar a adesdo a
terapéutica no doente idoso.

A Seccao Regional integra, especificamente,
o grupo de acdo AGa t NB & ONR cen 2
a¢SNI) LI dziAOFé3s |jdzS
geral melhorar a qualidade de vida e saude
de pessoas idosas com doencas cronicas,
recorrendo a uma estratégia holistica,
incluindo o autetratamento, tratamento
personalizado, adequacao dos tratamentos,
aumento da adesdi a tratamentos
eficientes e seguros. No ambito deste grupo
encontrase a coordenar um objetivo
especifico do plano de a¢édo do grupo, que
passa pela implementacao de estratégias de
reforco do papel do farmacéutico nesta
area da adesao a terapéutica.

S
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Neste ambito participaAmos nas diversas
reunides de trabalho promovidas ao longo
do ano, procurando conjugar esforgos,
juntamente com 0s parceiros europeus, na
definicdo, implementagcdo e expansao de
boas praticas na area do envelhecimento
ativo e saudavel.

A prevencao da doenca e a promocdo da
Saude Publica constituem pilares essenciais
da atividade farmacéutica, constituindo

Oc ¢
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designios fundamentais da profissdo. Neste
NYoAG2Z I AYAOAL GA QI
impulsionada pela Seccdo Regional dbeSu
Regides Autébnomas, assume grande
relevancia, traduzindo uma enorme
responsabilidade social por parte da Ordem
dos Farmacéuticos e da classe farmacéutica.

De entre os diversos objetivos do projeto
contamse a contribuicdo para a promog¢ao
da saude dos jens nas escolas; a educacdo
para a adocéao de estilos de vida saudaveis e
a contribuicdo para uma populacdo mais
saudavel a longo prazo, com principal
enfase na populagdo mais desfavorecida.

Ciente da importancia deste projeto, a
Direcdo Regional do Ceatprosseguiu a
parceria iniciada em 2015 com a sua
congénere do Sul, com o intuito de
LINEY2OPSNI AYAOAL (A QDI &
na zona centro do pais, tendo promovido a
formacdo de 7 estudantes do Mestrado
Integrado em Ciéncias Farmacéuticas, da
Faculdae de Farmécia da UC e da UBI, para
integrarem a equipa de formadores do
projeto na regiao centro.

A iniciativa decorreu na semana de 23 a 30
de outubro, tendo percorrido a Escola
Basica 2/3 Rainha Santa Isabel, em Leiria, a
Escola Basica e Secundaria Bedia
Fonseca, em ProengaNova e a Escola
Basica 2/3 Dr. José Lopes de Oliveira, em
Mortagua.

A iniciativa, com um balan¢o muito positivo,
abrangeu um total de 3 escolas, 464 alunos
e 24 professores.

Ao longo de 2017 mantivemos a
colabdradid: eedds2parceriasiziese@vidass
com a academia, concretamente com a
Faculdade de Farmécia da Universidade de
Coimbra. Assinalamos as seguintes agoes:

Colaboramos na V edi¢do do Pharmcareer,
evento promovido pelo Laboratério de
Empregabilidade da Universidade de
Coimbra, um evento de recrutamento e
divulgacdo exclusivo para estudantes
finalistas, que pretende promover um
contacto mais pessoal e interativo com as
empresas/instituicbes, nas quais alunos
serdo informados da organizacdo, misséo e
estratégia das empresas / instituicbes
visitadas.

Ngste APEQ R SFosao  Regioral Joy ¢
responséavel pela organizacdo de um painel
do evento, dedicado a Ordem dos
Farmacéuticos, que teve lugar no dia 4 de
janeiro, na Faculdade de Farméacia. No
painel foram abordadas as questdes
organizativas as atribuicbes e objetivos da
Ordem, as perspetivas futuras para a
profissdo farmacéutica, e alguns conceitos
fundamentais do direito do trabalho.

Total de Membros Ativos

2599
(31.12.2017)
Novas Admissoes
929
(2017)
Cancelamentos e Suspensoes
30

(2017)




aos Colegas que foram eleitos delegados as
Assembleias Gerais da Ordem dos
A Direcao Regional do Centro agradece aos Farmacéuticos pelo empenho
Colegas que integram os Orgéos Sociais, aos demonstrado.
farmacéuticos membros desta Secc¢ao
Regional, aos Colaboradores e Consultores,
por todo o apoio e colaboragdo no ADirecéo da Seccéo Regional do Centro
desempenho das suas fungdes, bem como




Contas da Seccao Regional do
Centro 2017
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Demonstracao de Resultados do ano 2017

Ordem dos Farmacéuticos SRC

Demonstragao individual dos Resultados por Naturezas
Periodo findo em 2017/12/31

8Ur0S
Rendimentos e gastos Notas 2017 2016
Vendas e servicos prestados 16. 568 331 560 665
Fornecimentos e servicos externos 17. -124 934 -118 596
Gastos com o pessoal 18. -128 466 -125 924
Imparidade de dividas a receber (perdas/reverstes) 19. -12 904 -12 971
Outros rendimentos 20. 5 1498
Outros gastos 21. -245 453 -220 765
Resultados antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 56 579 83 908
Gastos/reverstes de depreciacio e de amortzagio 22. -30 558 -32 853
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 26 021 51 055
Juros e rendimentcs similares obtidos 23. 2019 0
Juros e gastos simiares supartados 24, -2 871 -2 687
Resultados antes de impostos 25 169 48 368
Imposto sobre o rendimento do periodo 25. -404 0]
Resultado liquido do periodo 24 766 48 368

o anexo faz parts integrante da dsmonstragdo dos recuitados por natureza em 31 de Dezembro de 2017,




Balanco em 31 de dezembro 2017

Ordem dos Farmacéuticos SRC
Balango individual em 2017/12/31

Buros
Ativo Motas 2017 2016
Ativo ndo corrente
Ativos fixds tangneis 7. 982 438 1 006 973
982 438 1 006 973
Ativo corrente
Chertes 10. g3 794 68 323
Outros craditos a receber 11. 20 889 53 400
Diferimentas 15, 8 672 7 008
Caixa & depdatos bancanos 4. 406 347 202 0BG
499 702 421 883
—Total do Ativo 1482140 1428855
Capital proprio e passivo
Capital proprio
Capital subscnto 12. 70 828 70824
QOutras reservas 12. 211 71 211 741
Resultados transitados 12. 1091 257 1 042 889
1 373 827 1 325 460
Resaultado liguido do periodo 24 766 48 368
Total do capital propric 1398593 1373827
Passivo
Passivo ndo corrente
Passivo corrente
Fornecadores 13. G 638 3573
Estado & outros entes poblicos 25.3 2 633 3 632
Qutras dividas a pagar 14, 74 216 A7 763
83 547 55 028
__Total do passivo 83 547 55 028
Total do capital proprio e do passivo 1 482 140 1428 855

iy far prarte irtegrarte do bakango em 31 de Deazsmibro de 2007,




Demonstracao dos Fluxos de Caixa em 31 de dezembro

2017

Ordem dos Farmacéuticos SRC
Demonstracgdo de fluxos de caixa (conta individual)

Pericdo findo em 2017/12/31
EUros
Notas 2017 2016
Fluxos de caixa de atividade operacionais
Recebimentos de clientes 537 532 540 837
Pagamenios a fornecedores -110 309 -89 281
Pagamentos ao pessoal -128 710 -126 476
Caixa gerado pelas operacdes 207 514 325 100
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento -264 [0]
Qutros recebimentos/pagamentos -175 612 -269 219
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1} 121 637 55 881
Fluxos de caixa de atividade operacionais
_Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis -5 524 -3 216
Recebimentos provenientes de:
Investimentos financeiros 0 1
Qutros Ativos 0 631
Juros e rendimentos similares 2018 0
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) -4 505 -2 585
Fluxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Pagamentos respeitantes a:
-2 871 -2 887
=2 871 -2 887
Vari de caixa e seus equivalentes {1+2+3) 114 262 50 609
Caixa & seus equivalentes no inicio do Eeriodo 4 292 086 241 476
Caixa £ seus equivalentes no fim do periodo 4 406 347 292 086

o anewo faz parte integrante da demonztragdo de fiusce d& caba em 31 de Dezemiono de 2HT.




Parecer do Conselho Fiscal
Regional do Centro

Em cumprimento do disposto no Art.° 49 do Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos, aprovado
pela Lei 131/2015, de 4 de setembro, o Conselho Fiscal da Sec¢cédo Regional do Centro da Ordem
dos Farmacéuticoprocedeu a uma apreciagéo cuidadosa do Relatério de Atividades e Contas
de 2017, apresentados pela Direccdo da Seccdo Regional do Centro, considsraodetos e

dignos de crédito.

Assim sendo, € nosso parecer que o Relatério de Contas 2017 se aneontrondicbes de
merecer aprovacao por parte da Assembleia Regional do Centro.

Coimbra, 28 de fevereiro de 2018.

O Conselho Fiscal Regional do Centro

P

Dr. Humberto Antunes Gameiro
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Dr. Alberto Paulo Frota de Matos Viegas de Carvalho
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Dra. Rita IsadeAlves Nunes de Almeida




Assembleia Regional do Norte
Convocatdria

No uso dos poderes que me sdo conferidos pelo Artigo 42°, n° 3, e para os fins do disposto nos
Artigos 41° e 42° n° 1, do Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos, convoco a Assembleia
Regimal do Norte da Ordem dos Farmacéuticos para reunir no préximo dia 7 de margo de 2018,
pelas 20:30 horas, na sua sede, sita na Rua Cantor Zeca Afonso, 793, com a seguinte Ordem de
Trabalhos.

Ordem de Trabalhos

1. Informag0es;
2. Aprovacao da ata da AssembleiaggiR@al do Norte da Ordem dos Farmacéuticos de 28
de novembro de 2017;
3. Discusséao e deliberacdo sobre o Relatério de Atividades da Seccao Regional do Norte
referente a 2017;
Discusséo e deliberagéo sobre as Contas da Sec¢éo Regional do Norte refererites a 201
Apreciacdo sobre o Relatdrio de Atividades da Direccao Nacional referente a 2017;
Apreciagdo sobre as Contas da Dire¢do Nacional referentes a 2017,
Apreciagao sobre as Contas Consolidadas da Ordem dos Farmacéuticos referentes a
2017;
Sede Nacional da @&m dos Farmacéuticos;
Eleicdo dos Delegados a Assembleia Geral a realiz@B de marco de 2018, pelas
20H30, na Sede da Ordem dos Farmacéuticos, smod;i
10. Discusséao de outros assuntos que os membros da Secc¢do Regional do Norte considerem
relevantes paa a profisséao.

No oA

© o

Se a hora designada nao estiver presente o nimero suficiente de membros, a Assembleia
realizarse-4 meia hora depois com qualguer nimero.

Porto, 28 de fevereiro de 2018,

O Presidente da Mesa da Assembleia Regional

il

Dr. Anténio da Rocha®@osta




Relatorio de Atividades
da Seccao Regional do Norte 2017

Em 2017 concluise uma etapa importante

na histéria da Secdo Regional do Norte da
Ordem dos Farmacéuticos, marcada por um
GO02YLINRYAA&2E 1jdzS YSN
todas as Direcbes da SeccBegional um
esforco e atencao particulares.

Para a Seccéo Regional do Norte da Ordem
dos Farmacéuticos, 2017 foi um ano
marcado pelo ajuste do atual modelo de
gestdo as novas formas de relacionamento
com os farmacéuticos, e dos farmacéuticos
com a Comunigde facilitado pela 'Y &/ 2YLINBYAAaazé O2Y | 4t
conclusdo da construcdo e entrada em  estabelecendo relacbes de proximidade
funcionamento do novo edificio cujas com

principais caracteristicas sdo; ser acessivel,
ser intuitivo e ser eficiente.

Paisesla Comunidade dos Paises de Lingua
Portuguesa,;

Comunidades Farmacéuticas de diferentes
latitudes e diferentes longitudes.

Em 11de autubro de 2017 assinalese a
conclusédo da&onstrucao tendo a Sesséo de
Inauguracéo iniciado com a agéo liturgica de
D. Antonio Bessa Paiva, administrador
diocesano do Episcopado do Porto, com a
comunicacdo vocativa de boas gragas ao
novo edificio.

As Entidades, Secretario de Estado das

'Y 4/ 2YLINBYAaazé Oz yomynidadg \Boguguesag , Jose  Luis
melhorando as condi¢des de transferéncia Camneiro, Bastonaria da Ordem dos

de conhe&imento e reforcando o esforgo de Farmaceutlcos, An‘i‘ Paul.a Martins e
atualizago: Presidente da Seccdo Regional do Norte,

Franklim Marques, presentes, no ato de
'Y 4/ 2YLINRYA&dazéeé O2YRSZOSANIDANIRI RS I OF S@201 (4¢
disponibilizando a todos os Cidadaos, em  momento com o contributo dos paises da
cada dia, um servico de maior valor lusofonia (Cabo Verde, Angola,
acrescentado; Mocambique e Brasil), foram testemunhas

LY G/ 2 YLINR Y A &cGedtiico usFijS oy S SaasS 4/ 2YLNRBYAaazé

LINEY2@BSyR2 | LI NIAEKI C””i?’i’@do A (SPC538 Fg9iongl#Aq Noge, da
Ordem dos Farmacéuticos ndo pode




construir o futuro para os farmacéuticos,
mas pode, e deveprepara farmacéuticos
para o futuro.

Outra das prioridades datividade desta
Seccdo Regional da Ordem dos
Farmacéuticos, a semelhanca de anos
anteriores, consistiu na consolidacéo e na
sustentabilidade organizacional e funcional
visando o apoio de todos oarfmacéuticos
independentemente das distintas
atividades profissionais.

Tendo em consideracdo as alteracOes
politicas e econdmicas destes Ultimos anos,
esta Direcdo procurou atuar de forma a
salientar a atividade e a presenca do
farmacéutico na sociedadeesultando em

medidas e normativos legislatilegais que

continuam a ser implementados, cuja
repercussdo na profissdo farmacéutica
continua a gerar os seus efeitos. A
diminuicdo da empregabilidade, com maior

incidéncia nos jovens farmacéuticos e nos
recémformados, ainda é uma realidade,
situacdo de todo ndo habitual entre nos.

A promogao e defesa da revisdo da carreira
dos Técnicos Superiores de Saulde,
focalizados na criagdo de uma Carreira
Farmacéutica onde os farmacéuticos que
exercem a sua atividade n8&NS estédo
inseridos, constituirarse, na sequéncia
alids dos esforcos ja envidados do ano
anterior, como um dos desideratos
fundamentais da nossa atividade. Neste
Ano de 2017 a Ordem dos Farmacéuticos
pode celebrar, finalmente, a aprovacdo da
Carreira Fanacéutica. Assim, a 30 de
agosto de 2017 é entéo publicada a Carreira
Especial Farmacéutica bem como os
requisitos de habilitacdo profissional para
integracdo na mesma, atravées dos
DecretosLei n® 108/2017 e 109/2017.
Uma Carreira Farmacéutica, autdbnonea
inclusiva das trés areas de atividade
farmacéuticag analises clinicas, farmacia
hospitalar e genética¢ humana que
esperavamos o seu epilogo feliz ha mais de
20 anos.

Também durante o ano de 2017, a atividade
desta Seccdo Regional da Ordem dos
Farmacéutos incidiu com natural vigor e




A)

prioridade, o0 terminus do processo
construtivo, com a fase de acabamentos em
curso, do novo edificio sede desta seccéo
regional, com a concomitante promoc¢ao de
iniciativas e de outras a¢bes que visam o
reforco da  atividade profissional
farmacéutico na sociedade atual. Apés
terminado o processo de construgdo do
edificio, durante a primeira metade de
2017, os esforcos foram direcionados para
equipar o edificio de forma a torda apto

a receber os servicos administrativos e a
funcionalidade da Ordem em geral, assim
como, assegurar que os procedimentos de
seguranca e evacuagdo em caso de
emergéncia foram rigorosamente
cumpridos.

O acompanhamento dos trabalhos de
construcdo revelotsse de enorme
importancia, pois era absolutament
necessario garantir a presenca constante do
Dono da Obra junto do Empreiteiro, sem
embargo do papel reservado a fiscalizacdo
contratada para o efeito, dada a natureza
dos trabalhos em execucdo com vista ao
cumprimento fiel do objetivo major
inerente ao mvo edificio sede: servir o
farmacéutico, apoiande nas suas
necessidades de natureza administrativa e
de formacdo para melhor inser¢cdo no
mercado de trabalho e, onde for possivel, a
prépria comunidade onde o edificio se
encontra inserido.

Organizacgao e Estruturas Internas da Seccao Regional do

Norte

Durante o ano de 2017 mantexe a
disponibilidade total, e na sequéncia do
término da totalidade do plano de
manutencdo das instalacdes do edificio
sede, a disponibilidade dos espacos destas
mesmas instalgbes para a realizacdo de
atividades profissionais e sociais. Assim
sendo, realizararse na SRN reunides do
grupo de farmécias, de laboratérios da
indUstria farmacéutica e outros, reunides
de diferentes 6rgdos sociais da Ordem
como reunibes da Direcdo Naoal, do
Colégio de Especialidades de Andlises
Clinicas e Genética Humana, do Colégio de
Especialidades de Farmécia Hospitalar, do
Conselho de Qualificagdo e Admisséo, do
Observatorio da Empregabilidade, reunides
com organizagdes setoriais, como reunides
conjuntas entre a Associacdo Portuguesa da
Analistas Clinicos (APAC) e representantes
da OF, e ainda eventos de natureza social,
dando continuidade aquele que é o projeto

desta Direcdo de abertura da SRN ao
exterior e aos seus associados.

Ainda durante o mo de 2017 o auditério do
novo edificio acolheu o Conselho
Farmacéutico Nacional realizado emio, e

0 2.° Congresso de Controlo da Qualidade
Laboratorial para Paises de Lingua
Portuguesa, que decorreu, entre os dias 12
e 14 deoutubro. A iniciativa tevecomo
principal objetivo promover o debate com
vista a melhorar o diagnéstico laboratorial,
alcancar um nivel superior de eficiéncia e
um beneficio direto para a populagdo em
geral de todos os paises envolvidos.
Promovido pelo Instituto Nacional de Saude
Doutor Ricardo Jorge, em colaboragdo com
a Sociedade Brasileira de Analises Clinicas, a
Ordem dos Farmacéuticos e a Asociacion
Espafiola del Laboratorio Clinico (AEFA), e
com o apoio da Ordem dos Médicos e da
Ordem dos Bio6logos




B)

Foram variadas as situacdes, @ventos, as
atividades formativas, promocionais ou de
lazer dos seus associados que, no decorrer
do ano nesta Seccdo Regional tiveram
acolhimento, mantendese e prosseguindo

a politica seguida pela Direcdo Regional de
dzy | hNRSY daYl A&
encontro as necessidades dos
YSYONR&E O

Seus

Neste ano de 2017 mantexa® a exigéncia
na orientacdo de gestdo de poupancas e de
vigilancia de despesas atendendo a
imperiosa necessidade de criagdo de
recursos econdémicos para fazer face a
construgdo, do novodificio, agora em fase
de ocupacéao.

A SRN continua a pautar a sua atuagéo com
um cuidado muito particular com medidas

Relagcao com os Socios

Prosseguitse, ao longo do ano 2014
politica de maior abertura, disponibilidade e
proximidade com os membros através de
mais rapidos e eficientes meios de
divulgacao, correio eletronico. O novo site
mais versatil e apelativo encontse a
disposicéo dos associados desde o inicio de
2017, lem como, a criacdo de uma péagina
no Facebook ferramenta que se mostrou
muito eficiente na comunicacdo e
divulgacdo das atividades da Secgéo
Regional junto dos seus membros.

Procurouse em 2017, aprimorar oS
procedimentos de maior abertura,
disponibilidade e proximidade com o0s
membros através de mais céleres e
eficientes meios de divulgacdo, com a
reducdo acentuada do tempo maximo de
resposta as questdes e problemas

I 6 SNBM a8  ¢dhdidéeds  norR&s

de contencédo de custos, uma vez assumido
perante si mesma e 0s seus membros, o
também conhecido e publico
comprometimento que ndo pode Be
dissociado deste: os custos associados a
esse investimento nao terdo interferéncia
de
funcionamento e de apoio aos membros
desta SR.

A semelhanca e na continuacio de todos os
esforcos ja envidados até aqui, a Comissao
de Obras,grupo de trabalho de apoio a
Direcdo da Seccdo Regional do Norte,
colaborou ativamente com a Diregéo
Regional no sentido de garantir que todos
0s procedimentos foram formalizados e
executados.

colocados pelos membros, para valores
médios da ordem das 24 horas sem,
contudo, ter implicgbes na qualidade dos
servigos prestados. A aquisicdo de uma
Plataforma de Gestao Documental permite
gue a realizacéo de tarefas administrativas
seja mais rapida e eficiente privilegiando
maior disponibilidade para o contacto com
0s membros no apoio a susividade nas
diferentes areas de atuacgéao profissional.

A Seccdo Regional do Norte continuou a
disponibilizar apoio juridico presencial,
semanalmente aos membros que o
solicitem, com marcacgdao prévia de consulta,
apoio este que tem merecido alguma
atencaoe procura. O numero de consultas
ao longo do ano de 2017 estabilizou, em
termos absolutos, o seu valor, indicio claro
gue o setor estd mais consolidado e as




C)

dificuldades que os farmacéuticos
atravessaram, em todas as areas da sua
atividade, estardo em metihn fase, na

Relacoes Externas

Convicta da necessidade de manter e
implementar os contactos institucionais

com as entidades ligadas a atividade
farmacéutica, a SRN encetou todas as
diligéngas no sentido de manter a

necessaria colaboragdo com as Instituicbes
de Ensino Superior onde decorrem cursos
de Mestrado Integrado em Ciéncias
Farmacéuticas, assim com as demais
instituicbes  publicas, organizagcbes e
empresas do setor.

A Associacdo de Eslantes da Faculdade
de Farmacia da Universidade do Porto
(AEFFUP) e o Nucleo de Ciéncias
Farmacéuticas do Instituto Superior de
Ciéncias da Saude Norte (NEEISCSN)
continuaram a contar com o apoio da
Seccdo Regional do Norte através da
participacdo e divlgacdo das suas
iniciativas e atividades. A Seccdo Regional
do Norte continua a disponibilizar as suas
instalacbes a Associacdo Portuguesa de
Estudantes de Farmacia (APEF) para o
desenvolvimento das suas atividades.

Em continuidade do que ja vem sendo
habitual, a SRN divulgou e participou nas
atividades das varias entidades e
Instituicbes ligadas a acdo farmacéutica,
destacandese a, ANF, Universidade do
Porto, Universidade Fernando Pessoa,
Instituto Superior de Ciéncias Norte,
Hospital S&o Joao, Hospitkdro Hispano,

sequéncia ainda da situacdo econémica do
pais nos ultimos anos.

Seccdo Regional do Norte da Ordem dos
Médicos, APFJ, ARS e a ERS.

I Congresso Brasileiro de Ciéncias

Farmacéuticas, cujo tema central é
GCIF NXYI OsdziiA O2 RI &

AYy2@1 N S SRdzOI NE @

I YSN& C

O Presidente da Dire¢éo da Seccgdo Regional

do Norte, Franklim Marques, esteve
LINS&aSyiGsS y2 4L [/ 2y3INBaaz
/| AsyOAl & CIF NXI OsdziAOI a¢ 2
Conselho Federal de Farmécia do brasil que,

decorreu de 15 a 18e novembro de 2017,

em Foz do Iguacu, Brasil. Participou como

palestrante da Mes#&kalonda Internacional
RSRAOFIRF 2 GSYI 4a5AFSNBY
farmécia na Austrdlia, EUA, Canada e

t 2Nl dAalk f ¢ 3 2dzy i YSy &S o
Benrimoj  (University of Technology
Sidney/Australia), Kelly Goode (American
Pharmacists Association/APhA) e Margaret

Wing (Aberta Pharmacists'

Association/Canadd).




D) Atividades Desenvolvidas na Seccao Regional do Norte

Continuando a priorizar nas modalidades
formativas a formacdo continua, como
esteio da valorizacdo e do reconhecimento
profissional, a SRN e no decorreraho de
2017, protagonizou formagao de qualidade
e diversificada, abrangendo distintas areas
de interesse para o0s seus membros,
estruturadas em, Sessdes de Formacéo,
duas edi¢cdes do Curso de Antibioticos, o |
Curso de Pé&raduacdo e Atualizagdo em
Genétta Laboratorial, e ainda a realizagéo
conjunta com o |Instituto Superior de
Ciéncias da Saude Norte, do Curso Pés
Graduagédo em Cosmetologia subordinado
ao tema "Da Salde a Beleza".

D.1. “Curso de Pés-Graduacdo em

Dermatocosmetologia: da saude a

Beleza”

22 Edicao

2,3,4,5,17, 189, 25, 26, 27 demaio de
2017

I HO SRAcen?2 -BraduacdodzhA 2
5SNXYI 202ayYS8SaG2t23AlY
resultou de uma parceria entre a Secgéo
Regional do Norte da Ordem dos
Farmacéuticos e a Prof. Doutora Aurea
Lima docente do Instituto Universitario de
Ciéncias da Saude Norte.

O curso proporcionou a aquisicdo de um
conjunto de competéncias técnico
cientificas nas areas da Dermatologia, da
Cosmética e da Beleza inerentes a
Intervencdo nos Cuidados de Saude
Primarics.

Da da

a
Comunicacao e Técnicas de Venda a Pele
como 6rgéo, os temas foram explorados de
acordo com a evolugdo do Homem. Da
Gravidez a Primeira Infancia, passando pela
Adolescéncia até ao Envelhecimento, foi
abordado um conjuntode Manifestacdes

Legislagéo Manipulagao,

Fisiologicas elou Patol6gicas
frequentemente explanadas pela
populacdo. Em suma, o Curso pretendeu
capacitar os Profissional de Saude de
Estratégias com vista a Promocdo e
M&htitenta® da Satide Mucocutanea.

R {FgRS ¢t St Sl ¢z
O Curso teve uma forte componentbrica
gue articulada com uma componente
pratica, ajustada as necessidades da
populacao.

O Curso foi ministrado em 10 médulos:
A Médulo |- Assuntos Regulamentares e

Manipulacdo

A Moédulo 1l - Areas Promissoras de

Investigagdo e Desenvolvimento




A Modulo 1lI- A Pele como Orgéo conceitos bésicos", abordou os conceitos
) tedricos e préaticos da genética molecular,
A Modulo IV-A Salde das Mucosas e dos  da citogenética e da epigenética, bem como
Anexos Cutaneos as aplicacBes da genética nas areas clinicas
e forense. Nos segundos e terceiro
A Modulo V- Homeopatia, Nutricdo e madulos, respetivamented DNJ y RSa + NB I

Cosmecéuticos: O Impacto na Pele RS AydsS NJ?S yeenz Rt 3Sysi A O
GwSlidAaAG28 GSOYAO2&5 SiA
A Médulo VI- Perda da Integridade da jdzt t ARFRS SY fF02N} (s NR2

abordarsedo as grandes éareas de
intervencdo da genética laboratorial, o

A Médulo VII- O Papel da Imunologia na controlo de qualidade e oaspetoséticos
em genéticadboratorial.

Barreira Cutanea

Salde Mucocutanea

A Moddulo Ml - Comunicacdo, Marketing

e Técnicas de Venda: Conceifdisave Mddulo 1: togenética, genética

e Desafios molecular e epigenética: atualizacao de

conceitos basicos

A Médulo 1X- Ciclo Biolégico da Pele e

das Mucosas |

A Médulo IX- Ciclo Biolégico da Pele e

das Mucosas Il

A Médulo X- The Beauty has a Future

1. Genética Molecular

1.1. Conceitos tedricorof.2 Elsa Bronze e

Prof.2 Carolina Lemos

Estrutura dos acidos nucleicos e expressao

O Curso encerrou com a entrega dos  génica. Padresde hereditariedade e
diplomas aos formandos no Saldo Nobre do

e . ~ . correlagao
edificio antigo da Seccdo Regional do Norte. ¢
genotipofendtipo. Variagdes patogeénicas,

ndo patogénicas (polimorfismos) e
D.2 “I Curso de Pés-Graduacéao e

L . . variantes de significado desconhecido.
Atualizacdo em Genética Laboratorial”

28 deoutubro a 6 denovembro 1.2. Conceitos praticofrof.2 Elsa Bronze

h LINAYSANR YsRdAZ 2 &/ AG23SysSiadrs DSysSidaol

Molecular e Epigenéticaatualizacéo de




Extracdo e amplificacdo do DNA. Técnicas
de andlise molecular.Sequenciacdo de

Sanger.
(WGS, WES e painéis de genes). Outras
de de

Sequenciacdo paralela massiva

técnicas detecédo variantes

(genotipagem, MLPA, etc).

1.3. Aplicacédo da genética molecul&rof.2

Carolina Lemos

Testes de diagnostico em doencas
genéticasldentificacdo de fatores de risco

e painéis de genes.

2. Citogenética Humana

2.1. Conceitos tedricorof.2 Beatriz Porto

O cromossoma em metafase: elementos
funcionais ao longo da divisdo celular.
Eucromatina, heterocromatina e suas
fungbes. Variagés do cariotipo humano:

alteracbes cromossOmicas numéricas e

estruturais.

2.2.Conceitos préatico®rof.2 Beatriz Porto

Culturas celulares. Técnicas de analise

cromossomica. Citogenética  classica
(técnica de bandas). Citogenética molecular
de BH e arrayCGH).

de

(técnicas
Biomarcadores citogenéticos

instabilidade cromossémica.

BN

2.3. Aplicacdo da citogenética a clinica:

Prof.2 Beatriz Porto

Do diagnéstico préatal ao doente adulto:
testes citogenéticos mais utilizados na

prética clinica laboratorial

3. Epigenética

3.1. Conceitos teoricos:Prof.2 Carmen

Jerénimo

Mecanismos moleculares envolvidos nas
modificacBes epigenéticas. Importancia dos
fatores ambientais nas modificacdes
epigenéticas. Alteracbes epigenéticas no

genoma humano.

3.2. Conceitos pratos: Prof.2 Carmen

Jerénimo

Ativacdo/silenciamento da  expressao
epigenética. Técnicas de identificacdo de

modificacBes epigenéticas.

N

3.3. Aplicacdo da epigenética a clinica:

Prof.2 Carmen Jerénimo

Valor da epigenémica na detecdo precoce,
diagnéstico, trahmento e progndstico de

neoplasias comuns.




Mdodulo 2: grandes areas de intervencao da

genética laboratorial

1. Diagnostico Prdlatal E  Pré

Implantatorio

1.1. O caribtipo é ainda necessario na era

dos arrays?Prof. Sofia Déria

Aplicacdo da técnica de ray CGH ao
diagnéstico prénatal.
CNVs.

Classificacdo de
Vantagens e desvantagens da
técnica. Implicagcbes para o Diagnostico-pré
natal. Casos clinicos. Diagndstico-padal

nao invasivo.

1.2. Indicagbes paraa realizagdo do

Diagnéstico  genético  Piiénplantagéo

(DGPI)Prof. Filipa Carvalho

Diferentes métodos de biopsia embrionaria

e analise genética. Realidade em Portugal

2. Genética da reproducao e infertilidade

Prof. Alberto Barros

Indicacbes das técnicas de procriagdo
medicamente assistida e orieaagdes para a

realizacdo criteriosa dos estudos genéticos
relacionados com a etiologia da
infertilidade (cariétipo de linfécitos de alta
cromossomico dos

FISH,

resolucdo, estudo

espermatopides  por estudo

molecular do cromossoma Y, estudo da
ADN

fragmentacéo do dos

espermatopides, estudo molecular da

fibrose cistica, diagndstico genético pré
implantacdo e estudo molecular do- X

fragil).

3. Imunogenética

3.1. Conceitos tedricoProf. Berta Martins

da Silva

Estrutura genética e funcdo do Complexo
Major de Hstocompatibilidade (MHC).
Nomenclatura do MHC do homem (HLA).

Base de dados.

3.2. Conceitos prético?rof. Berta Martins

da Silva

Critérios de selecdo para testes

imunogenéticos. Técnicas utlizadas para

identificacdo de alelos e antigénios HLA.

4. A munogenética na biologia e na pratica

clinica Prof. Berta Martins da Silva

Em transplante de 6rgdos (rim, medula
0ssea); em patologia autoimune (diabetes,
artrite reumabide, lupus, miastenia gravis,
SalLRyRAfAGS
infecciosa (H+ X ®0 X
(doenca celiaca) entre outras; Em reacdes
adversas a medicamentos (amétrovirais,

antiepiléticos etc).

IylidAt2al yiaSs
SY R2Sycla



5. Doencas Hereditarias Prof. Laura

Vilarinho

Doencas hereditarias do metabolismo.
Aminoacidopatias. Defeitos da cadei

respiratdria mitocondrial.

6. Tecnologias dBIGSProf. Célia Nogueira,

Prof. Paulo Pinho Costa

6.1. Utilizacdo de NGS nas doengas

hereditarias do metabolismo.

6.2. Usos emergentes das tecnhologias de

NGS. O exemplo da metagendmica.

7. Genética forenseProf. Paulo Pinho e

Costa
8. Oncogenética

8. 1. Conceitos teodricos:Prof. Manuel

Teixeira

Mutacbes germinativas e predisposicdo

hereditaria para cancro. Mutacdes
sométicas envolvidas na carcinogénese.
Testes genéticos preditivos para terapia

dirigida no cacro.

8. 2 Conceitos praticos:Prof. Manuel

Teixeira

Critérios de selegd@o para testes genéticos
de predisposicdo hereditaria. Técnicas
utlizadas para pesquisa de mutacdes

oncogénicas.

8.3. Aplicacdo da oncogenética a clinica:

Prof. Manuel Teixeira

Valor da pesquisa de mutacBes

germinativas no diagnéstico de

predisposicdo hereditaria e da pesquisa de

mutacbes somaticas no tratamento

biolégico do cancro.

Médulo 3: requisitos técnicos, éticos e
controlo da qualidade em laboratério de

genética Prof. Gloridsidro

Tendo sido recentemente publicada
legislacdo especifica para os laboratorios de
genética médica, este médulo teve como
principal objetivo reforgar as competéncias
técnicas dando a conhecer 0s requisitos
técnicos, 0s requisitos de qualidade e os
aspdos éticos neste tipo de laboratérios.
Pretendeuse também salientar, numa
perspetiva de melhoria continua, a

aplicacdo da norma NP EN ISO 15189 ao
laboratorio de genética médica.

D.1.2. Curso sobre Antibidéticos

Professor Doutor Jodo Carlos Sousa




22 Sessao:4 denaio

A Resisténcia das bactérias de Gram
Yy Sl (A getamic@sa

lactamicos (PK/PD)

Uso clinico e efeitos adversos.

@ icenciado em Farmacia (18/10/1965) pela
Faculdade de Farmacia da Universidade
Porto)  Professor  Catedratico  da 3% Sessdo: 11 dmaio
Universidade Fernando Pessoa e - ex

docente da Faculdade de Farmacia da 1. Glicopeptideos  (Vancomicina €

Universidade do Porto. Doutorado em Teicoplaninas)

Microbiologia. Autor de 12 livros, 8 laie A Estrutura quimica

antibioticos e 4 sobre Microbiologia. Autor

de numerosos trabalhos cientificos, a A Mecanismo de acéo

maioria  publicados em  Revistas )

internacionais, nomeadamente Nature, A Resisténcia bacteriana

Antimicrobial Agents and Chemotherapy, i )

Journal Antimicrobial A Farmacologia (PK/PD)

Chemqther?py,Journal Clinical _ A _usodinico .. .

Microbiologg ZW2 dzNJ/ I f 2F . I OUSNA2f 2deZSU0dE
A Efeitos adversos

12 Sessao: 27 dabril

A Relacdo especifica entre Antibistico e 2 Novos gtopeptideos  (Telavancina,

célula bacteriana Oritavancina e Dalbavancina).

A Célula bacteriang Estrutura celular 3. Antibidticos inibidores da sintese

) Proteica (com atuacédo no rRNA 16S)
A Antibiéticos antiparietais

) . . _ _ 1. Aminoglicosideos
A 9 & G NYzi dzNg li dzNY A-OF R2a lFydoe i
lactamicos A Estrutura quimica

A aSOFyAravYz Rlactamioes 2 R2 aAj Mecanismo de acdo
A Resisténcia das bactérias de Gram A Mecanismos de Resisténcia

positiva aos Bactamicos bacteriana

A Farmacologia (PK/PD)

A CIFNXYI O2f23Al R 2-a yGdAo



A Uso clinio 1.Antibioticos do grupo MLS (Macrélidos,

. _ Lincosamidas e Estreptograminas) e
A Efeitos adversos

Oxazolidinonas

A Estrutura quimica

4. Antibidticos mibidores da sintese

_ . A Mecanismo de acéo
Proteica ¢om atuacéo no rRNA 16S)

. o A Mecanismos de Resisténcia
Tetraciclinas e Glicilciclinas

bacteriana. Nwos macrélidos

A Estrutura quimica Cetélidos

A Mecanismo de acéo A Farmacologia
A Mecanismos de Resisténcia A Uso clinico
bacteriana

A Efeitos adversos

A Farmacologia (PK/PD)
2.Antibioticos inibidores da sintese dos

A Uso clinico acidos nucleicos

A  Efeitos adversos

a) Quinolonas

A Estrutura quimica
A Mecanismo de acéo

A Mecanismos de Resisténcia

bacteriana.
A Farmacologia
A Uso clinico

A  Efeitos adersos

b) Antimetabolitos (sulfamidas e

outros)

A Estrutura quimica

42 Sesdo: 18 danaio A

Antibiéticos inibidores da sintese Proteica A

(com atuacd@o no rRNA 23S)

Mecanismo de acgao

Mecanismos de Resisténcia

bacteriana.




A Farmacologia
A Uso clinico

A Efeitos adversos

Foi ainda discutido a importancia do
conhecimento global dos mecanismos de
atuacdo dos Antildticos, dos Mecanismos
de Resisténcia e outros efeitos
farmacologicos e interacbes com outros
farmacos e o contributo dos laboratorios de
Microbiologia com andlise interpretativa do
Antibiograma, dos Servicos Farmacéuticos
Hospitalares e das Farmacias Caoitarias
para uma correta politica da utilizacdo
terapéutica dos Antibioticos.

A 22 edicdo do Curso decorreu de 31 de
outubro a 21 denovembro de 2017, em
horario pdéslaboral, durante quatro
sessoes.

D.2. Sessdes de Formacao

D.2.1. Sessao de Esclarecimento:

"Hepatite A, Sarampo e Papeira em

Portugal: O gue esta a falhar?"

26 demaio de 2017

O virus do Sarampo, considerado eliminado
em Portugal pela OMS, em 2015, esta de
novo entre a comunidade. Surtos de infecdo

recente causados pelos virus da Hepatite A
e da Papeira estdo a alarmar a populagéo. A
divulgagdo noticiosa dos varios casos

registados incita a procura de vacinas cujos
stocks estdo a ser geridos, atualmente, pelo
Ministério da Saude com protocolos

apertados de dispensa.

No dia 26 de maio de 2@Hecorreu na sede

da Seccao Regional do Norte uma Sesséao de
9a0f I NBOAYSyli2 &a20NB
S t I LISANI SYy
Professora Doutrora Maria de S&o José
Alexandre, Professora Catedratica da
Faculdade de Farmacia da Universidade d
Porto.

A Sesséo resulta da organizagdo conjunta
ente a Seccdo Regional do Norte da Ordem
dos Farmacéuticos e a PHIProdutos

Farmacéuticos e Hospitalares, Lda.

D.2.2. Sessao de Formacao: “Enfarte do

Miocardio - O Papel do farmacéutico

na prevencao, fase aguda e

acompanhamento do doente”

3 dejunho de 2017

A iniciativa Stent for Life
(www.stentforlife.pt), da  Associagcéo
Portuguesa de Intervengdo Cardiovascular,
organizou no dia 3 dginho uma formacgéo
em Cardiologia destinada a farmacéuticos
comunitarios ehospitalares tendo como
objetivo o0 aprofundamento das
competéncias do farmacéutico no
aconselhamento e referenciacdo da pessoa
com doenca cardiovascular, na area do
enfarte agudo do miocardio, reabilitacao
cardiaca, terapéutica farmacoldgica e

al SLI
t 2 NI dal £ ¢

v



medidas ndo farmacolégicas no pés
enfarte.

Programa :
EAMc¢ O agora (45m)

A Apresentacdo SCA e Tratamento

inicial-Dra Rita Calé
A Como Atuar Dr Pedro Sousa
EAM¢ Como se desenvolve (45m)

A Fisiopatologia e apresentacdes da

doengca  coronaria  (Estavel,
Sindromes Coronds Agudos,
Insuficiéncia cardiaca congestiva,

...)¢ Dr Miguel Santos (TBC)

A Fatores de Risco Cardiovasculares
e Estratégias Preventivag Dr

Helder DoresHospital Militar
EAM¢ O p6s EAM (45m)

A Reabilitacdo cardiagaconceito e
referenciacéo (Dr Jorge Ra TBC

¢ H. Sta Maria

A Terapéutica farmacologica pos
Enfarte Agudo do Miocardio e
vigilancia dos FRCY¥ Papel da
Farméacia Comunitaria Dr Anténio

Tralhdog H Sta Cruz

O Papel do Farmacéutico (45m)

A O papel do farmacéutico na

prevengdo, fase aguda e

acompanhanento do doente

A Casos préticos

D.2.3. lll Encontro Luso - Hispano de

Manipulados
17 dejunho de 2017

No dia 17 dgunho de 2017 decorreu na

sede da Secc¢ao Regional do Norte da Ordem

R2&4 CI NXI OsdziaO24¢ 2 daLL ¢
|l AaLl y2 RS al yzedogelar R2 4 ¢ X
Acofarma, que contou com a presenca de

varios profissionais.

D.3. Curso de Monitorizacdo em

Ensaios Clinicos

Decorreu no periodo compreendido entre 2
de marco a 11 demaio de 2017, nas
instalacdes da Sec¢éo Regional do Norte da

Ordem dos Farmgcdzi A 024 2 dh /[ dzN&
Epidemiologia Clinica da Saude a Economia
RF {FgRSé¢xX 2NHIYATI R2 LIt

permitiu capacitar os formandos de
competéncias a nivel da epidemiologia
clinica de estudos e de avaliagcdo
econdmica.




D.4. Noites ha Ordem

D.4.1 “IGAS e o Direito a Saude”

25 dejaneiro de 2017

— ]

A Direcdo da Seccdo Regional do Norte da
Ordem dos Farmacéuticos (OF) convidou
todos 0s colegas a participar na primeira
{Saanz RI& Gb2AdSa
decorreu dia 25 dganeiro, na sede da
Secgdo Regiohae que contou com a
participacdo da Inspetor@eral das
Atividadesem Saud€IGAS) em Saude, Dra.
Leonor Furtado.

7

A IGAS é a entidade responsavel por
assegurar o cumprimento da legislacdo em
vigor nos varios dominios da prestacéo de
cuidados de saude eefa promoc¢ado dos
elevados niveis técnicos de atuacdo, quer
pelos organismos do Ministério da Saude ou
por este tutelados, quer ainda pelas
entidades publicas, privadas ou do setor
social.

Com um papel central na promocdo da
qualidade na prestacdo de cuidzsl de
saude e no combate a fraude, desenvolve
um intenso trabalho na defesa do interesse
publico e do bem comum, garantindo que a
Saude é um direito de todos os cidadaos,
consagrado na Constituicho da Republica
Portuguesa.

A Ordem dos Farmacéuticos e a 8A
assinaram um protocolo de colaboracéo

gque visa promover uma maior articulacéao
entre as partes e o desenvolvimento de
acbes concertadas, sempre que delas

advenham maiwvalias para o sistema de
salde e para a qualidade dos cuidados
prestados.

D.4.2. “Vivéncias de um Oncologista

Pediatrico”
| hNRSY¢Z
YS defevergro &e 2017

Decorreu na Sec¢édo Regional do Norte da
Ordem dos Farmacéuticos (OF) a segunda
Sessdo das "Noites na Ordem", dia 15 de
fevereiro, pelas 21 horas, sobre o tema
"Vivéncias de um Médico Oncologista
Pediatrico".

lj dz8

Com longa experiencia nesta area da saude,
o erificada no diagnostico e tratamento
destas doencas que permitiu um
significativo avango na cura e na melhoria
do estado de saude e da qualidade de vida
do doente oncoldgico pediatrico.




Um clarcestimulo no presente e um sinal de
esperanca no futuro.

D.4.3. “D. Ximenes Belo - Um Homem

de Paz”

13 demarco de 2017

D. Ximenes Belo, prémio Nobel da Paz, em
1996, foi o convidado da terceira Sessao de
Noites na Ordem organizada pela Direcao
da Secca®egional do Norte da Ordem dos
Farmacéuticos (OF) e que decorreu no dia
13 demarco, pelas 21:15 horas, na sede da
Secc¢édo Regional.

Salesiano. Administrador Apostdlico da
Diocese de Dili. Bispo de Dili, Timor. Doutor
"Honnoris Causa" pela Universidadio
Porto, D. Ximenes Belo, proferiu uma
brilhante narrativa sobre 0s
acontecimentos em Timor Leste e do
intenso trabalho diplomatico durante o
tempo em que liderou a Diocese de Dili e
que culminou com a independéncia do
territério na altura anexado peladionésia.

D.5. Dia do Farmacéutico

26 desetembro de 2017

Entre os mais distintos profissionais de
saude, os farmacéuticos sdo aqueles que
mais proximo estdo dos cidadaos, que com
eles mais interagem e mais 0s
acompanham. Em qualquer local, mesmo
nos mas reconditos lugares, é possivel
encontrar um farmacéutico disponivel para
ouvir, assistir, socorrer e servir quem dele
necessita.

O dia 26 desetembro de 2017, no
calendario litirgico dedicado a Sdo Cosme e
Sé&o Damido, constitui um dia festivo pasa o
farmacéuticos portugueses, uma vez que se
comemora o Dia do Farmacéutico.

Estas comemoragfes que constituem um
marco na importancia e no reconhecimento
da atividade e da pratica do farmacéutico
tiveram este ano o seu ponto alto na Sesséo
Solene comemot&/a que se realizou na
cidade de Porto, que foi presidida por Sua
Excia. o Secretario de Estado da Saude,
Manuel Delgado. Os discursos de abertura
foram proferidos pela Bastonaria da Ordem
dos Farmacéuticos, Ana Paula Martins, e
pelo Presidente da SeccdRBegional do




Norte, Franklim Marques. A conferéncia
desta Sessdo Solene foi abrilhanta pelo
FAfsaz2¥2
t 2RSNBa R2 O2NlRé¢ o
continuou com a Entrega da medalha de
honra da Ordem dos Farmacéuticos,
Entrega da medha de honra da Ordem dos
Farmacéuticos e Entrega do Prémio
a{ 20ASRIRS
terminou com um Porto de Honra,
permitindo a confraternizagéo entre todos
os presentes, medalhados e convidados.

A participacao da Seccao Regional do Norte
da Ordem dos Farmacéuticos, no ambito da
Comemoracdo deste dia tdo prestigiante
para os farmacéuticos, complementse
ainda com a realizacdo de dois eventos
FoSNI2ayY |
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publico nasnstalagbes da Seccdo Regional
do Norte, de 17 a 30 dsetembro, e a 12
SRAen2 R2 9alLl 2 [ A
I 6 SN 2 ¢ RANAIARZ2 |
secundario, onde os participantes poderao
realizar in loco algumas experiéncias de
natureza cientifica tegradas no ambito
das ciéncias farmacéuticas e da profissao
farmacéutica.
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Assim, no dia 18 deetembro teve lugar nas
instalagbes da Seccéo Regional do Norte um
GRAF T 0SNIi2é RANARIARZ
secundério. Nesta iniciativa, ser4 dada a
conhecer a profissdo farmacéutica na sua
componente académica e profissional,
nomeadamente no que se refere as
Instituicbes de Ensino Superior que
ministram o0 Mestrado Integrado em
Ciéncias Farmacéuticas, as condicdes de
acesso, aos planos de estudos em vigsr,
distintas saidas profissionais e a
investigacao cientifica na area das Ciéncias
Farmacéuticas.

Mais ainda, e por forma a fomentar o gosto
pela Saude, desenvolvsedo algumas
atividades péticas e varias demonstracdes
de experiéncias cientificas imigivas para
execucdo e observacdo por parte dos
estudantes participantes. Entre as varias
areas cientificas que se pretendem abordar
destacamse a Tecnhologia Farmacéutica, a
Toxicologia, a Farmacognosia (Produtos
naturais), a Alimentacdo Humana, entre
outras.

S a



Assim foram executados 0s seguintes

trabalhos:

A 45S 2yRS @sY 2a

Execucdo de um conjunto de
atividades com vista a exemplificar
0 processo de obtencdo e
identificacdo de moléculas bioativas
de origem natural (e.0.
Identificacdo de quinima em agua
tonica por fluorescéncia,
identificacdo de flavooides em

extratos vegetais através de
reagOes cromaticas, dentificacdo de
alcabides em extratos vegetais
através de reacdes cromaticas)

G/ 2Y2 LINE LI
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E) Outras atividades

E.1. Sequro de Saude

A Seccéo Regional do Norte da Ordem dos
Farmacéuticos, celebrou um protocolo de
colaboragcdo com a companhia de seguros
Ocidental, detentora dos seguros de salde
Medis que em 201 continua em vigor,
mantendo precos competitivos em
comparagdo com iguais produtos ja
existentes no mercado. Assim, os membros
da Seccdo e o seu agregado Familiar
poderdo optar por uma de quatro opcgoes,
sem limite de idade.

Com esta acdo pretendese aunentar o
ambito das parcerias com vantagens para 0s
membros da Seccéo Regional do Norte, que

Demonstracdo e execg de
algumas técnicas utilizadas em
farmacia galénica para preparacao
de formas farmacéuticas (e.qg.
Enchimento de capsulas)

YSRAOI YSy(G2aKe
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Avaliacdo dos tipos de pele, do

eritema e do estado de hidratacao.

Esta iniciativa foi coordenada peDavid
Pereira, membro do Conselho Fiscal
Regional, e docente da Faculdade de
farméacia da Universidade do Porto. Alunos
da Escola Secundaria Filipa de Vilhena
tiveram oportunidade de contactar com a
pofigsdoy farngagéutica em  varias
experiéncias realizadasas instalagfes da
Secc¢do Regional.

passam assim a ter acesso a mais um
servigo.

E.2. Seguro de Responsabilidade Civil

Do protocolo celebrado em 2015 entre a
Ordem dos Farmacéuticos e a Comparhia
Ccidental Seguros, resultou o seguro de
Responsabilidade Civil, extensivel a todos os
farmacéuticos, em que a Secc¢do Regional do
Norte assume 0s encargos relativos aos
seus membros. Cada Seccao Regional possui
a sua prépria apolice que garante um limite
de AYRSYYAT | cen? RS
sinistro e anuidade. Apenas beneficiardo
deste seguro os membros que tenham as
guotas devidamente regularizadas.
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F) Estratégias de Comunicag¢ao da SRN

G)

As grandes transformagdes na sociedade
contemporanea impuseram a comuagio

e ao relacionamento com os diversos
publicos, um papel de extrema relevancia
no conceito estratégico das instituicdes.
Neste ambito a SRN desenvolveu
cooperagbes com o Jornal Noticias, mais
ainda, estabelecerarse e estimulararse

0S contactos com difentes canais de

televisdo, que continuam a recorrer a SRN
no sentido de auscultar a nossa opinido

sobre temas da atualidade em Saude,
nomeadamente, com o Porto Canal.

Criar uma verdadeira cultura de
comunicacao em que todos sintam vontade
de intervir e @rticipar, continuard a ser um
dos objetivos da SRN, reafirmando o papel
interventivo do Farmacéutico na melhoria
dos Cuidados de Saude em Portugal.

Publicacoes Seccao Regional do Norte

G.1. Acta Farmacéutica Portuguesa

A Seccao Regional do Norte dedén dos
Farmacéuticos continua a entender como
pertinente, a edicdo e a disponibilizacdo da
Acta Farmacéutica Portuguesa.

Pelo sexto ano consecutivo, a publicacdo
desta revista decorreu com toda a
normalidade no que respeita ao
cumprimento assumido relatamente a sa
periodicidade, sendo de realgar o aumento
significativo da qualidade e do numero de
artigos propostos a submisséo.

O Conselho Editorial da Revista Acta
Farmacéutica Portuguesa e a Dire¢do da
Seccdo Regional do Norte da Ordem dos
Farmacéutice esperam que  esta
publicacdo se torne num espaco
preferencial para publicacdo de pesquisas
na area das Ciéncias Farmacéuticas e dos
Cuidados Farmacéuticos e se torne num
referencial junto de todos os profissionais
ligados a area da Saude e em particulas d
farmacéuticos.

De realcar que, para além da sua versdo em
formato de papel, a Acta Farmacéutica

Portuguesa possui uma verséo online, de
livre acesso, disponivel desdanho de
2014, em plataforma exclusivamente a ela
dedicada:
actafarmaceuticaportuguesa.cam

Esta formatacdo online tem implicagbes
imediatas na maior agilizacdo e comodida

na submissédo de artigos, bem como nos
processos de revisao por pares, permitindo
uma mais atempada resposta e uma
publicacdo mais célere. O acesso a esta
pagina requer registo gratuito. No sentido
de aquilatar a evolugcédo da AFP, é de realcar
o facto de,0 acesso a esta revista pode ser
conseguido através do Google académico
(http://scholar.google.pt/scholar?g=acta+f
armaceutica+portuguesa&btnG=&hl=pt

PT&as sdt=0%2%%em como, através do

Index online, Revistas Médicas Portuguesas
(http://lwww.indexrmp.com/ins_revistas.as
px?mcl=30), do Portal do Repositorio
Cientifico de Acesso Aberto de Portugal
(www.rcaap.pt) ou da pagina da Secc¢ao
Regional do Porto da Ordem dos
Farmacéuticoshftp://www.ofnorte.pt).



file:///C:/Users/dnacional1/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/8VM48BQW/actafarmaceuticaportuguesa.com
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Como vem sendo habitual ao longo dos
altimos anos a Diregcdo desta Seccdo
Regional prosseguiu com as obras de
manutencédo eestauro do edificio sede. Em

) Novo Edificio da SRN

Durante o ano de 2017 os trabalhos de
construgdo do Novo Edificio Sede foram
concluidos. Iniciose a fase deerificacdo e
analise da qualidade de execucéo depois de
proceder a recec¢ao provisoria do edificio.

H) Edificio Sede (Manutencao e Restauro)

2017 procedetse ao restauro de pecas de
soalho e da sala da presidéncia do edificio
antigo.

Foram concluidos os trabalhos referentes
ao sistema de seguranca airitrusdo e
videovigilancia, apés solicitar autorizacao a
Comissdo Nacional de Protecde Dados,
cuja entrada em funcionamento dependia
somente da autorizagcdo da
Comisséo.

referida




Foram concluidos os trabalhos referentes
ao sistema de seguranca ainirusdo e
videovigilancia, ap6s solicitar autorizacdo a
Comissdo Nacional dedbecdo de Dados,
cuja entrada em funcionamento dependia

somente da autorizacdo da referida
Comissao.
Toda a infraestrutura estd executada,

incluindo a ligacdo ao atual edificio sede, e
0s respetivos equipamentos adquiridos.

Foram, igualmente, testados oS
equipamentos referentes aos sistemas de
comunicagdo interna, videoconferéncia e
sistema de som e audiovisual nas salas de
formacao e auditério. Toda a infraestrutura
esta executada e 0s equipamentos
instalados, e todos os trabalhos referentes
a programaca e testes foi devidamente
executada.

Com a rececdo provisoria das instalacbes a
emisséo de certificado de conformidade dos
diferentes sistemas de infraestruturas por
parte das entidades certificadoras,
0/ 9we¢L9[ X #3dzra R2
solicitados,e a sua emissdo concretizsa
durante o ano de 2017.

t 2N 22

A execucao dos ensaios ao sistema AVAC, ao
elevador e demais sistemas
eletromecénicos cujos respetivos relatorios
serdo apensos ao auto de rececdo
provisorio foram outra preocupacdo dos
trabalhos realtados em fase de concluséo
da empreitada de construgao.

Ap6s a celebracdo do auto de rececao

provisério foi requerida a Camara

Municipal, emjulho de 2017, a licenga de
utilizagéo do edificio.

Porto, 27 ddevereiro de 2018

Prof. Franklim Marques
Prestlente da Direcdo

Seccéo Regional do Norte da Ordem dos

damagéyticosc ¢  F2 NI Y




Contas da Seccao Regional do
Norte 2017




Demonstracao de Resultados do ano 2017
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Demonstra¢ao de Resultados do ano 2017

DEMONSTRAGAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

Dezembro de 2017
Montantes expressos em EURD
PERIODOS
RUBRICAS NOTAS
2017 2016
RENDIMENTOS E GASTOS
endas e servicos prestados 1069 110,22 102043909
Subsidics & exploragio
Ganhosiperdas imputados de subsidiarias, associadas e empreendimentos conjuntos
Variagio nos inventarics da produgso
Trabalhos para a propria entidade
Custo das mercaderias vendidas e das maténias consumidas
Fomecimentos e servicos extemos (278 371,%4) {239 911,75)
Gastos com o pessoal (193 732,589) {200 939,60)
Imparidade de inventarios (perdasireversoes)
Imparidade de dividas a receber (perdasireversies) (36 506,59) (29 686,84)
Provisdes (aumentos/redugdes)
Imparidade de investimentos ndo deprecidveisiamortizaveis (perdasireversdes)
Aumentosiredugdes de justo valor
COutros rendimentos 749 743 88
Cuitros gastos (422 242 18) (426 231,40)
Resultados antes de depreciagies, gastos de financiamento & impostos 138 264 11 124 413 38|
Gastos/reversdes de depreciacio e de amortizagio (36 776,63) (18 852,81)
Imparidade de investimentos depreciaveis/amorizaveis (perdasireversdes)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento & impostos) 101 457 458 105 560,57
Juros e rendimentos similares cblidos
Juros e gastos similares suportados (18 836,38) (9 398,61)
Resultado antes de impostos 82651,10 96 161,96
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 82 651,10 96 161,96




Balanco em 31 de dezembro 2017

BALANCO INDIVIDUAL

dez17
Monfantes axpressos em EURD
PERIODOS
RUERICAS HOTAS 3017 2016
ATIVO
Ativo nac corrente:
Atvos fixos tangives 2822732 2476 315,885
Propriedades de investimento
Goodwill
Atwos intangiveis
Atwos biclogicos
Farticipacoes financeiras - método da equivaléncia patrimonial
Cutros investimentos financeiros
Creditos a receber
Ativos por impostos diferidos
2822732 2 476 315,88
Ativo cormente:
Inventarios
Atvos biclogicos
Chientes 307.50
Estado e outros entes plblicos 824,24
Capital subscrito & ndo realizado
Outros créditos a receber 365 003,29 326 054,12
Diferimentos 141241 322,00
Ativos financeiros detidos para negociagao
Outros ativos financeinos
Atwos ndc comentes detidos para venda
Caixa e depdsitos bancanos 140 285,84 253 001,28
507 009,14 580 202,35
Total do Ativo 3429 801,15 3 056 318.21




Balanco em 31 de dezembro 2017

Capital préprio:

CAPITAL PROPRIO E PASSIVO

Capital subscrite
Agbes (guotas) proprias
Outros instrumentos de capital proprio

Prémios de emissao
Reservas legais

Cutras reservas
Resultados transitados
Excedentes de revalorizacio

Ajustamento /

outras variagbes no capital proprio

Resultado liquido do pericdo

Interesses que nao controlam

Total do capital proprio

Passivo

Passive ndo corrente:

Prowistes

Financiamentos obtidos
Responsabilidades por beneficios pos-emprego

Passivos por impostos difenidos
Outras dividas a pagar

Passivo corrente:

Fomecedores

Adiantamentos de clientes
Estado e outros entes plblicos
Acionistas/socios

Financiamentos obtidos
Outras dividas a pagar

Diferimentos

Passivos financeiros detidos para negociagdo

Cutros passives financeinos
Passivos ndo cormentes detides para venda

Total do passivo

Total do Capital Proprio e do Passivo

433 058 83 4BB 056,83
310 524 48 310 804,48
1170 780,38 1074 508,42
(T2 DB2.22) (72 062,22)
1 BO7 440,45 1801 287,40
82 851,10 0B 181,08
1080 100.55 1 BET 440,45
1 980 100,55 1 897 449 45
1.300 000,00 A7 870,85
1.300 000,00 A7 870,85
704122 1588374
BO2.14
140 B37 24 255 314,37
140 700,60 271 188,11
1 449 700,60 1159 068,76
3429 801,15 3 056 518,21




Demonstracao dos Fluxos de Caixa em 31 de dezembro

2017

ACTIVIDADES OPERACIONAIS: 2017 2016
Recebimentos de clientes + 1015 836,16 1020439,09
Pagamentos a fornecedores - 148 047,00 239 502,53
Pagamentos ao pessoal - 189 914,85 204 628,94

Fluxo gerado pelas operagoes 677 874,31 576 307,62

Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento 0,00 -128,77
Outros recebimentos/pagamentos relativos a actividade operacional -561 812,94 -454 968,42
Fluxos das actividades operacionais (1) 116 061,37 121 210,43

ACTIVIDADES DE INVESTIMENTO:

Pagamentos respeitantes a:

Investimentos Financeiros 0,00 0,00
Activos Fixos Tangiveis 622 962,53 1023494,52
Activos Intangiveis 0,00 68,63
Outros activos 0,00 0,00

Recebimentos provenientes de:

Investimentos Financeiros 0,00 24,40
Activos Fixos Tangiveis 0,00 0,00
Activos Intangiveis 0,00 0,00
Outros activos 0,00 0,00
Subsidios para investimentos 0,00 0,00
Juros e rendimentos similares 0,00 0,00
Dividendos 0,00 0,00

Fluxos das actividades de investimento (2) -622 962,53 -1023 538,75

ACTIVIDADES DE FINANCIAMENTO:

Recebimentos provenientes de:

Financiamentos obtidos 413 021,49 687 870,65
RealizagBes de capital e de outros instrumentos de capital préprio 0,00 0,00
Cobertura de prejuizos 0,00 0,00
Doacgdes 0,00 0,00
Outras operagdes de financiamento 0,00 0,00

Pagamentos respeitantes a:

Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Juros e gastos similares 18 836,38 9398,61
Dividendos 0,00 0,00
Redugdes de capital e de outros instrumentos de capital proprio 0,00 0,00
Outras operagdes de financiamento 0,00 0,00
Fluxos das actividades de financiamento (3) 394 185,11 678 472,04

Variagdo de caixa e seus equivalentes (4)=(1)+(2)+(3) -112 716,05 -223 856,28
Efeito das diferencas de cambio 0,00 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 253 001,99 476 858,27
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 140 285,94 253 001,99
Controlo 0,00 0,00




Parecer do Conselho Fiscal
Regional do Norte

O Conselho Fiscal Regional do Norte da Ordem dos Farmacéuticos reuniu com a Direcéo
Regional, aos vinte e sete dias do més de fex@d® dois mil e dezoito pelas vinte e uma horas,
para apreciacdo das contas relativas ao exercicio do ano de dois mil e dezassete.

Apbs analise do Relatério, do Balanco e da Demonstracdo de resultados da Direcdo, o Conselho
Fiscal deliberou dar parecerviaravel aos referidos documentos considerafmocorretos e
dignos de crédito e recomendando a sua aprovacdo na Assembleia Regional convocada para o

efeito.
Porto, 27 de fevereiro de 2018

O Presidente do Conselho Fiscal Regional do Norte

Dr. Henrigue Bguengo da Luz




Assembleia Regional do Sul e
Regioes Autonomas

Convocatoéria

No uso dos poderes que me sao conferidos pelo artigo 42.2, n.° 3, do Estatuto da Ordem dos
Farmacéuticos e para os fins do disposto nos artigos 41.° e 42.° n.° 1, do mesmodEstatut
convoco a Assembleia Regional da Seccao Regional do Sul e Regibes Autonomas da Ordem dos
Farmacéuticos para reunir no préximo dia 5 de marco de 2018, pelas 20 horas e 30 minutos, na
Sede da Ordem dos Farmacéuticos, sita na Rua da Sociedade Farmac@utia, isboa, com

a seguinte

Ordem de Trabalhos

1.
2.
3.

©

10.

Informagoes;

Aprovacédo da ata da Assembleia Regional do Sul e Regides Autbnomas anterior;
Discussao e deliberacdo sobre o Relatério de Atividades da Sec¢do Regional do Sul e
Regides Autbnomas referente 817;

Discusséo e deliberagéo sobre o Relatério de Contas da Secc¢ao Regional do Sul e Regides
Autonomas referente a 2017,

Apreciacdo do Relatorio de Atividades da Diregdo Nacional referente a 2017;

Apreciagdo das Contas da Direcdo Nacional da Ordem dosid&rticos referente a

2017;

Apreciagdo das Contas Consolidadas da Ordem dos Farmacéuticos referentes a 2017,
Sede Nacional da Ordem dos Farmacéuticos;

Eleicdo dos Delegados a Assembleia Geral a realizar em 23 de margo de 2018, pelas 20
horas e 30 minutos)a Sede da Ordem dos Farmacéuticos, em Lisboa;

Discusséao sobre outros assuntos que os membros da Secc¢éo Regional do Sul e Regibes
Auténomas considerem relevantes para a profisséao;

Se a hora designada néo estiver presente o numero suficiente de membkssembleia
realizarse-a meia hora depois com qualquer nimero.

Lisboa 23 de fevereiro de 2018,

O Presidente da Mesa da Assembleia Regional

Dr. Armando Al¢obia Martins




Mensagem da Direcao da SRSRA

Carodolegas,

No inicio do ano de 2017, a Direcé Slec¢do Regional do Sul e Regides Auténomas da Ordem
dos Farmacéuticos assumiu o compromisso de analisar proativamente as oportunidades de
melhoria existentes no exercicio da atividade dos seus membros, continuando a delinear
estratégias para um contribatefetivo e proficuo no que ao desenvolvimento profissional diz
respeito, proporcionando modelos de suporte a sua pratica profissional, transversais as
diferentes areas de atuacdo. Em paralelo, foi também assumido o compromisso de desenvolver
projetos e ages com impacto na comunidade, contribuindo ndo s6 para uma maior visibilidade

e notoriedade da profissédo junto dos decisores politicos e entidades do setor da saude, mas,

essencialmente, para o refor¢o da valorizagdo do Farmacéutico pelos cidadaos.

Um anovolvido, sob uma perspetiva intercolaborativa e integradora, podemos hoje afirmar que
2017 se constituiu como um ano onde foi cimentada uma intervencao préxima desta Instituicao
junto dos seus membros. Marcado pela ambicionada inauguracdo da Sede dacBeleg
Regional dos Acgores, em Angra do Heroismo, na llha Terceira, como ponto fisico de contacto da
Ordem dos Farmacéuticos com os profissionais desta Regido Autbnoma, destacamos os esfor¢os
envidados, ao longo do ano de 2017, para a concretizacdo dearmanizacao cada vez mais
personalizada com os membros desta Seccdo Regional, através de uma monitorizagdo dos
contactos efetuados e do desenvolvimento de ferramentas de comunicacdo estratégicas,
enquadradas as suas necessidades.

Paralelamente, a semelham¢dos anos anteriores, salientamos o0 desenvolvimento e
crescimento do programa de desenvolvimento profissional continuo desenvolvido pela Seccao
Regional do Sul e Regides Autonomas. Reconhecendo a importancia da atualizacdo das
competéncias técnicaientificas dos farmacéuticos para o exercicio da sua atividade
profissional, de forma rigorosa e ativa, em prol da promo¢cdo da Saude Publica, foram
dinamizados grupos de trabalho, no ambito das cinco areas profissionais classicas, possibilitando
nao sb o estabektimento de novas parcerias, mas também a organizacao de acdes pertinentes

e inovadoras.

O ano de 2017 destacese também por uma intervencdo comunitaria marcada, através da
expansao do projeto Geracdo Saudavel Janior para o norte do pais e Regidesnastone

igual forma, o arranque do projeto Geracdo Saudavel Sénior permitiu estender esta esfera de
atuacao ao seio da comunidade, contribuindo para um aumento da literacia em saude junto das
populacdes mais idosas, dos seus cuidadores e de outros moéissde saude. A dinamizagéo
destes e outros projetos com impacto social marcado visaram a capacitacdo do cidadao no
ambito de escolhas mais responsaveis em saude, fortalecendo e promovendo uma visao critica,
e ambicionando, em ultima instancia, promoganhos adicionais em saude.

Durante o ano foram ainda reforcadas as pontes de comunicacdo com as Secc¢des Regionais das
restantes Ordens Profissionais da Saude, nomeadamente da Ordem dos Médicos e Ordem dos
Enfermeiros, na sequéncia da prioridade assumjiganto a contribui¢éo ativa e constante desta




Seccado Regional para a concretizacdo de uma atuacdo multidisciplinar e integradora no atual
Sistema de Saude, centrada no cidad&@o e na promoc¢ao da saude.

Sendo este relatério uma ferramenta potenciadora de uefexao sobre o cumprimento dos
objetivos estipulados, sobre a capacidade de concretizar agdes sociais e projetos com impacto
na sociedade e ainda sobre a capacidade de capacitar os profissionais, valorizando a atividade
farmacéutica no seio do Sistema &aude, servira também como um meio para manifestar o
profundo agradecimento a todos os Farmacéuticos que, participando de forma ativa,
interventiva e critica, nas iniciativas desenvolvidas pela Ordem dos Farmacéuticos, se
constituem como as pedras baséa da Profisséo.

Saudamos, assim, todos os Farmacéuticos, com um sentimento de profundo orgulho e honra
pela forma eximia com que, diariamente, representam a sua profissdo e a sua Ordem.

A Diregdo da Seccédo Regional do Sul e Regifes Autonomas dadosdeammacéuticos,

-
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Relatorio de Atividades da Seccao
Regional do Sul e Regioes

Autonomas 2017

A) Aproximar a Ordem aos Farmacéuticos

Em concordancia ot as atribuicdes
estatutarias da Ordem dos Farmacéuticos, a
Seccdo Regional do Sul e Regibes
Auténomas procurou, ao longo do ano de
2017, contribuir de forma ativa para o
reconhecimento da profissdo farmacéutica
junto dos cidadéos, profissionais de saéde
dos proprios membros da Ordem dos
Farmacéuticos.

Neste sentido, foram desenvolvidas
diversas iniciativas, campanhas e projetos
nos diversos dominios de atuacdo da Ordem
dos Farmacéuticos, nomeadamente na area
social, cientifica, politica, cultural,
profissional, deontoldgica e econdmica.

O Farmacéutico no seio da sua Ordem

1. Rececéo ao aluno estagiario

A SRSRA organizou durante 0 més de maio
a recegcdo aos alunos estagiarios do
Mestrado Integrado  em Ciéncias
Farmacéuticas (MICF), visando a
aproximacdo de estudantes finalistas e
futuros profissionais a Ordem dos
Farmacéuticos.

Esta sessdo contou com a participacdo de
297 estudantes, das diversas instituicdes de
ensino da zona de jurisdicdo da SRSRA que
lecionam o MICF, nomeadamente o

Instituto Superior @ Ciéncias da Saude Egas
Moniz (ISCSEM), a Universidade Lusdéfona
de Humanidades e Tecnologias (ULHT), a
Universidade do Algarve (UAlg) e a
Faculdade de Farmacia da Universidade de
Lisboa (FFULisboa). Foram organizadas 4
sessoes no Saldo Nobre da OF, nas @j 10

e 11 de maio.

O programa destas sessdes contou com a
participagdo da Bastonaria da Ordem dos
Farmacéuticos, Ana Paula Martins, do Vice
Presidente da Ordem dos Farmacéuticos,
Joé&o Norte, e ainda da Presidente da SRSRA,
Ema Paulino. A Ordem dos Fagéuticos

foi, assim, formalmente apresentada aos
finalistas do MICF, como instituicdo
reguladora do exercicio da profissdo.
Adicionalmente, foi também apresentada a
histéria da constituicdo da OF, a sua Misséo
e estrutura, as competéncias e atribuigdes.
Por outro lado, os estudantes ficaram
também a conhecer os projetos e iniciativas
desenvolvidos pela OF e pela SRSRA, entre
eles a Bolsa de Oportunidades da OF,
Missbes Farmacéuticas, a categoria de
Membro Estudante, o Centro de
Informacdo do Medicamento, @rojeto
Geracao Saudavel e as campanhas de
ASYAaAOAt AT I cen 2 al @2
{2Y24 ¢2R2a
Farmacéuticos; Um compromisso para a
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participacao de Isab8&lita Alves, diretora da
Neves de Almeida HR Consulting,
responsavel por uma formacdo sobre
Lideranca e Motivacéo.

2. Estadgio na Seccdo Regional do Sul e
Regides Autonomas para
estudantes/jovens farmacéuticos

A SRSRA integrou na sua equipa, em 2017,
dois estagiérios, visando a aprendizagem

generalizada das atividades desenvolvidas
pela SRSRA, tendo como principais
objetivos:

A Integracédo de jovens farmacéuticos ou
finalistas do Mestrado Integrado em
Ciéncias Farmacéuticas na instituicao

que regula a profissifarmacéutica;

A Conhecer a histéria da Ordem dos
Farmacéuticos desde a sua criacdo, 0s
principais fundadores, e as atividades
que

marcaram a profissao

farmacéutica;

A Promogdo de um conhecimento
aprofundado do Estatuto da Ordem

dos Farmacéuticos;

A Participagd ativa em reunibes de
trabalho e na organizacdo das
atividades plasmadas no Plano de

Atividades e aprovadas em Assembleia

Regional;
A Promocdo de um conhecimento
aprofundado dos procedimentos

administrativos inerentes aos
processos dos membros da SRSRA e

respetivas atualizacoes;

A Contacto com a realidade profissional,
metodologias de trabalho e orgéanica

interna da instituicao;

A Desenvolvimento de competéncias

BN

inerentes a organizacdo e gestdo de

atividades.

Numa fase inicial, os estagiarios foram
contextualizads sobre as diferentes areas

de abrangéncia e atuacdo da Ordem dos
Farmacéuticos, por intermédio da sua
histéria e Estatuto, tendo posteriormente

assumido responsabilidades nos demais
projetos em curso.

3. OFuturo

A aproximacado aos estudantes do Mestrado
Integrado em Ciéncias Farmacéuticas,
futuros profissionais, constittse como
uma decisao fundamental da SRSRA para o
apoio ao desenvolvimento da profisséo.

Neste sentido, a Direcdo da SRSRA
continuou no ano de 2017 a dinamizar o
LINE 2S (2 G h Cdzi dzNRerh =
audiéncias, as Associacfes e Nucleos de
Estudantes da sua éarea de jurisdigéo,
procurando intensificar o contacto com
estas estruturas e, consequentemente, com
0s estudantes.

Desta forma, foi possivel a promocdo de
uma colaboragdo mauatua, através do
reconhecimento das principais
preocupacdes, necessidades e solicitacdes
dos estudantes na atualidade, bem como
através de uma participacdo ativa nas
atividades desenvolvidas pelos mesmos ao
longo do ano.
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4. Membro Estudante da OF A Tapete de rato com a imagem

A Categoria de Membro Egslante da institucional da SRSRA da Ordem dos

Ordem dos Farmacéuticos tem como Farmacéuticos;
publicoalvo os estudantes de 4.° e 5.° ano

do Mestrado Integrado em Ciéncias _
Farmacéuticas, tendo como principal SRSRA da Ordem desrmacéuticos;

A Caneta com a imagem institucional da

objetivo a aproximacdo dos futuros A Informacbes sobre o protocolo

farmacéuticos a sua Ordem Profissional. estabelecido com o Banco Santander

Ao longo do ano de 201& SRSRA divulgou Totta e informagdes sobre a Carteira
esta categoria de membro da OF de forma
proativa e dindmica, captando a atencdo )
dos estudantes através de uma divulgagdo A  Estatuto da Ordem dos Farmaceuticos;
dirigida, em eventos e plataformas digitais. A  Flyer com informagées sobre o Centro
Assim, foram concretizadas 99 novas
inscri¢cdes, provenientes de estudastdas

seguintes instituicdes de ensino superior:
Faculdade de Farmacia da Universidade de Medicamento ¢ Informagdo sobre
Lisboa, Instituto Superior de Ciéncias da
Salde Egas Moniz, Universidade do Algarve
e Universidade Luséfona de Humanidades e
Tecnologias. previstas;

Profissional;

de Informacéo do Medicamento;

A Livro do Centro de farmacdo do

medicamentos;

Flyers promocionais das formacgdes

5. Rececgdo ao novo farmacéutic A  Flyer demonstrativo do acesso a Area

. . A Privada.
Cientes da importancia do processo de

inscricdo na Ordem dos Farmacéuticos, a
Seccdo Regional do Sul e Regides Este ultimo itemg Flyer demonstrativo do

Autonomas, a semelhanga dos anos  acesso & Area Privadgrocurou facilitar o
anteriores, proporcionou aos seus NOVOS  acesso a Area Privadio Farmacéutico no
membros todas as ferramentas e suportes  website da Ordem dos Farmacéuticos
necessarios para os esclareeinformar, (www.ordemfarmaceuticos.p)t contendo
enaltecendo a importancia da inscrigéo, passos demonmtivos do processo

assim como de uma relagdo mais proxima €  inerente & obtencdo da password e
transparente entre o Farmacéutico e a sua respetivo acesso inicial.

Ordem. Neste sentido, em complemento as
informagfes prestadas aos farmacéuticos

no ato da sua inscricdo, foi também  pyrante o0 ano de 2017, a SRSRA registou a

dismnibilizado um Kit de novo SéCiO, inscri(}ao de 320 novos membros.
constituido por:

A Pasta com a imagem institucional da 6. Bolsa de Oportunidades da Ordem dos

SRSRA da Ordem dos Farmacéuticos; Farmacéuticos

A Bolsa de Oportunidades da Ordem dos
Farmacéutios (BOOF) é uma plataforma
virtual, dindmica e de acesso gratuito, que
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permite uma melhor articulacdo entre as 2017, com a participacao de

entidades empregadoras e 0s aproximadamente 44 recémmembros da

Farmacéuticos que procuram uma OF. Aliado a esta cerimbnia, a SRSRA
oportunidade nas mesmas. Esta ferramenta  promoveul | LINBS &Sy Gl cen2 R2 LINZ
permite, assim, a partilha de opcbes de Ciéncia a Arte, e ViG@SNEI ¢ LISt 2
emprego por parte das entidades farmacéutico e investigador Rodrigo Leite

interessadas e, paralelamente, possibilita a de Oliveira, na Holanda.

apresentacdo de candidaturas pelos :

farmacéuticos, sendo disponibilizado um
espaco para davidas com o apoio direto dos
servi¢os da Ordem dos Farmacéuticos.

Durante o ano de 2017, a RSRA
implementou diferentes estratégias de
comunicacgao desta plataforma,
contribuindo para um maior acesso a
oportunidades de emprego no setor
farmacéutico. Adicionalmente, a SRSRA foi
também responsavel pela coordenacédo
logistica e operacional da BOOF &eh
regional, sendo que, em 2017,
encontravamse registadast35 entidades
empregadoras €2.411 farmacéuticos da
area de jurisdicdo da SRSRA.

Desta cerimbénia destaese, ainda, o

momento solene da leitura do Juramento
Farmacéutico - ato simbdlico que

representa um momento de reflexdo e

reafrmacdo dos valores éticos e
deontolégicos da profissdo, vontades e
responsabilidades. A ceriménia, que se

realizou no Saldo Nobre da Ordem dos
Farmacéuticos, contou com a intervengao

da Bastonaria da Ordem dos Farmacéuticos,

Ana Paula Martins, e da Presidente da

SRSRA, Ema Paulino. O final da ceriménia
O2yi2dzZ IFAYyRIFXZ 0O02Y | I Gdz
CSYAYAYI € RI Cl OdzZ RIF RS RS
Universidade de Lisboa.

7. VIl Cerimoénia de Vinculacdo a Profissédo 8. Noites na Ordem

Farmaceutica la ab2AdSa yb -deNRSYé (2N
Com o propdsito de dar as beaimdas aos evento reconhecido pel debate informal
novos farmacéutios que iniciaram o seu de temas relevantes para a profissao

percurso profissional em 2016, a SRSRA farma_lcéutica, assemelhandn? a uma
realizou a VIl Ceriménia de Vinculagio a tertdlia. No ano de 2017, foi dinamizada

Profissdo Farmacéutica no dia 5 de abril de Uma sessdo subordinada a tematica




GDSNI} epSa b { I dRt OSAAOTIYFTENRYOAIMT ARENEI K2E t 2R
no Saldo Nobre da Ordem dos ministrada pelo Professor Doutor José Gel,
Farmacéuticos, coanhdo com assim como &ntrega da Medalha de Honra
apresentacdo de tematicas e iniciativas  da Ordem dos Farmacéuticos e o tradicional
diretamente relacionadas com a promogdo  momento de Homenagem aos

e educacdo para a Saude junto da farmacéuticos que celebram 50 anos de
comunidade, desenvolvidas por profisséo.

profissionais e estudantes do setor
farmacéuticos, entre as quais a Associacao
Dignitude, a Associagdal@+ e o projeto
Saudeacores.com. Foram, ainda,
apresentados os resultados e impacto do
Projeto Geracdo Saudavel, promovido e
dinamizado pela Seccdo Regional do Sul e
Regides Autébnomas da Ordem dos
Farmacéuticos. A semelhanca de edicdes
anteriores, esta s&sdo foi transmitida por
web-conference, através do Portal da
Ordem dos Farmacéuticos. farmacéutica no atual panorama social,

- — L2t NGAO2 S SO2ysYAO2¢
§iggm

Adicionalmente, a semelhanca de anos
anteriores, a SRSRA dinamizou duas
atividades na sua é&rea de jurisdicade
forma a comemorar este Dia do
Farmacéutico, de forma mais préoxima dos
seus membros:

Sessao dedicada aos estudantes:
Gh SyljdzZ RN} YSyi&d2 RF I (A

Realizouse no Saldo Nobre da Ordem dos

Famacéuticos, no dia 21 de setembro, uma

{Saanz adzo 2 NRAY Il R | 2
enquadramento da atividade farmacéutica

no atual panorama social, politico e
SO2ys5YAO2¢3 Oz2yidl yR2 o
participantes.

9. Dia do Farmacéuticos 2017

As comemoracdes do Dia do Farmacéutico
sdo um dos momentos mais importantes
para a Ordem dos Farmacéuticos,
representando mais do que um mamto

de celebracdo, uma oportunidade de
reafirmar a posicdo do farmacéutico na
sociedade.

Neste sentido, no ano de 2017, a SRSRA
colaborou na divulgacéo e apoio logistico
necessario para a concretizacdo da Sesséo
Solene organizada pela Seccédo Regional do
Norte, responsavel pela organizacdo do
evento. Nesta Sessdo Solene, que teve lugar
no dia 26 de setembro, na nova sede da
Seccdo Regional do Norte, decorreu uma

Numa sessdo dinamica, os futuros
farmacéuticos foram incentivado a




participar ativamente nos trabalhos das tendo como cenario de fundo um dos

estruturas representativas da profissdo e  espacos mais emblematicos da cidade de
nas estruturas politicas, dando voz a uma Lisboa, o Palacio de Xabregas.

classe profissional que tem na pessoa com
doenca o principal foco da sua intervencao.

Nesta perspetiva, os participantes da sass

tiveram oportunidade de ouvir opinides e

testemunhos de farmacéuticos que ocupam
ou jA ocuparam cargos politicos e em
associacoes ligadas ao setor farmacéutico,
assim como de especialistas em matérias
como Industria Farmacéutica e Distribui¢céo
Grossita.Adicionalmente, reconhecendo a Assim, o contributo do grupo de teatro da

importancia e pertinéncia de um Faculdade de Farmacia da Universidade de
conhecimento profundo sobre Sefikills, Lisboa, atravésalrepresentacéo de um dos

para o seu futuro profissional e pessoal, foi  mais empolgantes livros de Agatha Christie,

também dinamizado um workshop sobre o2y | LIS cel a9 R 2 YIRIX
Lideranca. Composta por trés conferéncias  contribuiu de forma muito positiva para

iniciais, um workshop e unpainel de este momento de convivio e partilha.

debate, a sessao foi marcada pela grande
adesdo e participacao ativa dos estudantes.

Apoio ao associado

Noite Farmacéutica 2017 Ao longo do ano de 2017, e conforme
designio da BSRA, disponibilizarase
diversos servicos aos farmacéuticos,
promovendese o0 desenvolvimento e
implementacéo de novas soluc¢des e formas
de comunicar com o0s Membros,
perspetivando uma melhoria continua do
apoio ao associado

Por forma a promover o convivio entre
farmacéuticos, organizese, no dia 21 de
setembro, uma atividade informal,
dedicada ao entreteémento, com 0 grupo
de teatro da Faculdade de Farmacia da
Universidade de Lisboa, Tubo de Ensaios.
No total, 120 farmacéuticos e estudantes de
Ciéncias Farmacéuticas assistiram a um
espetaculo inovador e interativo, que teve 10.Gabinete de Aconselhamento didico
como obijetivo proporcionar um amento

cultural aos profissionais e estudantes, Reconhecendo a pertinéncia do apoio

juridico aos seus membros, a SRSRA






http://www.ordemfarmaceuticos.pt/







































































































































































































