<Precedéncias>

[lustres Senhoras e Senhores Convidados,
Caras e caros colegas Farmacéuticos,

Caras e caros amigos,

Agradeco a todos a vossa honrosa presenca neste ato solene de Cerimdnia de Tomada
de Posse que, para mim, representa o apre¢o que tém pela profissdo Farmacéutica,

pelos Farmacéuticos e pela Ordem.

Quero desde ja, agradecer aos colegas que cessam funcdes, pelo desempenho que
tiveram ao longo dos vossos mandatos, em particular a anterior Bastonaria, a Professora
Ana Paula Martins, e a Delegada Regional dos Acores, a colega Dra. Margarida Martins,
pela inteligéncia e dedicagdo com que nos dirigiram superiormente ao longo destes
ultimos 6 anos que, em muito contribuiram para a construcdao de uma melhor Ordem e

profissdao farmacéutica.

Saudar também o Senhor Bastonario da Ordem dos Farmacéuticos, o Professor Hélder
Mota Filipe, e os Orgdos da Direcdo Nacional eleitos, desejando a todos um mandato
gue continue a luta pela dignificacdao, afirmacdao e desenvolvimento da profissao

farmacéutica. Para tal, pode contar com o meu total apoio, disponibilidade e trabalho.

Cumprimentar o Senhor Presidente da Seccdo Regional do Sul e Regides Autdnomas
reeleito, Dr. Luis Lourenco que, ao longo do mandato transato, desenvolveu um trabalho
digno de reconhecimento, ndo sé pelos seus pares, ao nivel da sec¢do regional, mas
também em todo o pais e além-fronteiras, com representacdes em drgdos
internacionais da profissdo. Agradecer-lhe também o convite para o cargo que agora
assumo assegurando que pode contar com o meu trabalho, perseveranca e dedicacao

na missdo de Delegada Regional dos Acores da Ordem dos Farmacéuticos.



Enderecar também uma palavra especial aos colegas que votaram no processo eleitoral
mais participado de sempre da Ordem dos Farmacéuticos, salientando, contudo, que,
cerca de 60% dos farmacéuticos eleitores continuam a nao se envolver num dos

momentos mais importantes da vida da sua Ordem profissional.

As Ordens Profissionais, no atual quadro legal, sdo associa¢Ges profissionais publicas de
reconhecida autonomia pela Constituicdo da Republica Portuguesa, criadas com o
objetivo de promover a autorregulacao e a descentralizagdo administrativa, com

respeito pelos principios da harmonizacao e transparéncia.

As Ordens Profissionais sdo também criadas prioritariamente com vista a defesa dos
direitos fundamentais dos cidaddos e a salvaguarda do interesse publico, o que é
atingido pela autorregulacdo de profissGes cujo exercicio exige autonomia técnico

funcional e independéncia, bem como capacidade técnica.

Assim, a Ordem dos Farmacéuticos tem a responsabilidade de regular, zelar e valorizar
a profissdo farmacéutica e, a sua missdo alinha-se também com a missdo dos Servicos
Nacional e Regionais de Saude, promovendo, através da definicdo de politicas de saude
e no cumprimento dos interesses superiores do Estado e do Cidaddo, um acesso
universal aos melhores cuidados de saude com uma utilizagdo custo-efetiva e racional

dos recursos disponiveis.

Para nds é também importante que os Cidadaos, na Regido e no Pais possam entender
e reconhecer a Ordem e a nossa Profissdo como um selo de seguranc¢a dos cuidados de

saude que lhes prestamos.

Nés, farmacéuticos, estamos cientes da nossa responsabilidade e estamos
comprometidos em contribuir, pelo exercicio da nossa profissdao, para a melhoria dos
indices e indicadores de saude da populacdo dos Acores, de forma a garantir um eficaz,

eficiente, sustentdvel e adequado Servico Regional de Saude.

Por tudo isto, a Ordem somos todos nos!



Muito se tem feito, ao longo dos ultimos anos, mesmo em contexto pandémico, mas,
ainda hd muito a fazer e concretizar. Conscientes das nossas responsabilidades e
aceitando os desafios e oportunidades que se nos colocam num Mundo em constante
mudanca e num contexto de realidade pds pandémica e de uma Europa instdvel,
estamos cientes do caminho que queremos seguir e, as atividades deste mandato

centrar-se-ao na concretizagdo dos eixos estratégicos definidos:

= Prestar um constante e total apoio aos colegas, independentemente da sua area
de trabalho, promovendo a capacitacdo continua do profissional farmacéutico
com programas de formagao continua e garantindo apoio juridico;

= Promover a representacdo institucional e a acdo dos farmacéuticos nas vdrias
areas de intervencao profissional;

* |ncentivar a partilha de conhecimento, disponibilizando ferramentas
profissionais que permitam o desenvolvimento de aptiddes e competéncias;

= Promover o envolvimento dos farmacéuticos no seio da Ordem, para que cada
farmacéutico consiga definir o seu trajeto profissional e encontre na sua secc¢ao
regional os recursos para o fazer, assim como o quadro ético e normativo para
trilhar o seu caminho com formacdo deontoldgica e de servigco ao préximo;

» Fomentar a capacitacdo para intervengdo civica dos farmacéuticos nas suas
comunidades, incentivando os colegas a colocar as suas capacidades ao servico
da Ordem e, consequentemente, da sua Regido e do seu Pais;

= Criar mecanismos de fixacdo e retencao de jovens farmacéuticos na Regido.

Para a persecugao destes objetivos e com transparéncia na nossa missao, promovendo
a confianga e o conhecimento da opinidao publica, contamos com todos, acreditamos
numa Ordem inclusiva e intergeracional, e pretendemos trabalhar com todas as
estruturas internas da Ordem, com estruturas estudantis e de jovens farmacéuticos,
organismos do Estado, Tutela, e acreditamos no poder do didlogo para o

desenvolvimento de todos e da Regido.

Estamos assim empenhados em fazer cumprir os nossos objetivos e todos sabem que

podem contar connosco.



Os Farmacéuticos distinguem-se e sdo reconhecidos pela dignidade com que priorizam
os interesses do Estado e dos cidadaos. Mas, no cumprimento da nossa missao de
garantia da protecdo do direito a saude das populacdes, ndo poderemos continuar a
aguardar indefinidamente, pela implementacao de politicas que garantam, no minimo,
as condicBes essenciais ao exercicio digno da profissdo. Os farmacéuticos sentem-se

desmotivados, desanimados e até desconsiderados.

Exemplos disso sdo aimplementagdo da Carreira Farmacéutica na Regido Auténoma dos
Acores, bem como a situagdo dos colegas que terminaram a especialidade de Farmdcia
Hospitalar no passado ano de 2021, que ainda nao esta totalmente operacionalizada,
desde a publicacdo dos Diplomas que regulamentam a sua implementacdo na Regido
Autonoma, Diplomas estes que foram publicados com um atraso de 3 anos em rela¢do

a Portugal Continental.

A Ordem ndo é um sindicato, mas tem o dever de garantir que os Farmacéuticos,
independentemente da sua area de atuacgdo profissional, exercem a sua atividade em
condicGes material e deontologicamente adequadas para melhor servirem os doentes e

a sociedade.

Os Farmacéuticos, nas suas diversas areas de exercicio da profissdao, tém um papel
preponderante no sucesso dos sistemas de saude Portugués e Regionais e, as Farmdcias
Comunitarias, pela sua privilegiada proximidade tém um papel fundamental, garantindo
a equidade no acesso a servicos de saude de qualidade, com seguranca e rigor técnico-

cientifico 365 dias por ano.

Os servicos disponibilizados as populagdes pelas farmacias, muitas vezes de forma
gratuita, preenchem lacunas dos Servicos Nacional e Regionais de Saulde,
disponibilizando-se servigos complementares, com rigor técnico e cientifico,

privilegiando e beneficiando da qualidade e proximidade dos mesmos.

Além dos Farmacéuticos Comunitarios, é também importante salientar os
Farmacéuticos das diferentes areas da profissdo farmacéutica, nomeadamente o
Farmacéutico Hospitalar, das Analises Clinicas e Genética Humana, da Distribuicao

Grossista, da Industria Farmacéutica, entre outras.



llustres convidados, colegas e amigos,

Para terminar, e consciente da responsabilidade em mim confiada, quero agradecer aos
colegas que me elegeram, permitindo que colocasse as minhas capacidades ao servico
da Ordem e da Profissdo, contem com trabalho, disponibilidade, dedicagdo e

perseveranga.

Quero também agradecer aos meus colegas do Hospital de Santo Espirito da ilha
Terceira, que me tém permitido desenvolver enquanto farmacéutica. A minha familia e
amigos, pelo apoio e contributo para o ser humano que sou e por isso, sou-lhes muito

grata.

Trabalhamos para os Farmacéuticos, para a Regido e para o Pais e, 0 nosso mote, é
sempre “Por Todos ir mais longe” independentemente do lugar onde estejam, do seu

género, idade, estatuto social ou estado civil, entre outros.
Somos todos Ordem!

Muito obrigada e vamos ao trabalho, porque como escreveu Vitorino Nemésio: “Nos
ndo temos medo de que o mar nos alague ou de que a terra nos falte: temos sempre
presente, como salutar adverténcia, a sensacdo de que o Mundo é curto, e o tempo mais

curto ainda.”
Obrigada

Juliana Matos

7 de margo de 2022
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