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População portuguesa

Fonte: INE

Índice de envelhecimento, Portugal, 1991-2080 (estimativas e projeções)

Entre 2015 e 2080, de acordo com o
cenário central de projeção:
• O número de idosos passará de 2,1

para 2,8 milhões;
• Face ao decréscimo da população

jovem, a par do aumento da
população idosa, o índice de
envelhecimento mais do que
duplicará, passando de 147 para 317
idosos, por cada 100 jovens, em
2080.



População portuguesa

Fonte: PORDATA

Qualidade de vida



População portuguesa

Fonte: OCDE

Principais causas de morte, Portugal, 2020



Farmacêuticos em Portugal

Fonte: Observatório da Ordem dos Farmacêuticos 2022

Evolução anual do número de farmacêuticos
ativos em exercício

Distribuição de farmacêuticos
por faixa etária

1,6 farmacêuticos por 1.000 habitantes



Farmacêuticos em Portugal

Fonte: Observatório da Ordem dos Farmacêuticos 2022

10 949
Farmácia Comunitária

1 404
Farmácia Hospitalar

1 066
Indústria Farmacêutica

770
Análises Clínicas e 
Genética Humana

742
Outras Áreas

646
Distribuição 

Farmacêutica

247
Ensino Farmacêutico

130
Investigação



Farmacêutico de proximidade

2 921
Farmácias

10 941
Farmacêuticos Comunitários

240
Hospitais

1 404
Farmacêuticos Hospitalares

247
Laboratórios

de Análises Clínicas

3 121
Postos de Colheitas

770
Farmacêuticos

Analistas Clínicos
Fonte: PORDATA; Entidade Reguladora da Saúde



Farmacêutico hospitalar

Carreira Farmacêutica no SNS

Residência Farmacêutica no SNS

Falta de profissionais no SNS

Sustentabilidade do SNS

Farmacologia clínica

Consulta farmacêutica

Reconciliação da terapêutica

Dispositivos médicos

Hospitalização domiciliária

Seleção de melhores e mais custo-
efetivas opções terapêuticas

Ensaios clínicos, inovação 
terapêutica e terapias avançadas



Farmacêutico comunitário

Subaproveitamento da rede de 
profissionais altamente 

diferenciados

Alívio dos cuidados de saúde 
primários e hospitalares

Acesso a informação clínica 
relevante e comunicação entre 

profissionais de saúde e entidades

Serviços de proximidade
em discussão

dispensa de medicamentos hospitalares;
renovação da prescrição para doentes crónicos; 
vacinação contra a gripe sazonal e a COVID-19; 

situações clínicas ligeiras

Consulta farmacêutica
adesão à terapêutica e acompanhamento 

farmacoterapêutico; serviço de primeira dispensa; 
revisão, reconciliação e desprescrição da terapêutica

Portaria dos Serviços Farmacêuticos
vacinação; preparação individualizada da medicação; 

revisão e reconciliação da terapêutica



Farmacêutico analista clínico

Suporte a mais de 70% das decisões 
clínicas

Robotização e o laboratório do 
futuro

Preservação da rede de proximidade 
dos laboratórios de análises clínicas 

e de genética humana

Valor acrescentado do especialista 
no apoio ao médico no momento da 

decisão clínica

Áreas emergentes
biologia molecular, genómica, proteómica, 

farmacogenómica, medicina personalizada, preditiva 
e de precisão, novas técnicas para identificar e 

monitorizar biomarcadores associados a tratamentos 
com fármacos inovadores ou medicamentos 

biológicos, entre outras

One Health
análises ambientais, broamatológicas,

hidrológicas e toxicológicas



Desenvolvimento profissional dos farmacêuticos

Acompanhar a inovação e a 
complexidade técnica e científica da 

profissão e do setor da saúde e as 
necessidades dos cidadãos

Promover a diferenciação dos 
farmacêuticos e dos locais de saúde

Melhorar a qualidade da prestação 
dos serviços e cuidados de saúde 

aos cidadãos

Especialidades Farmacêuticas
Farmácia Hospitalar

Farmácia Comunitária

Análises Clínicas

Genética Humana

Indústria Farmacêutica

Assuntos Regulamentares

Competências Farmacêuticas
Administração de vacinas

e medicamentos injetáveis

Oncologia

Investigação clínica

Terapias avançadas

Outras, sobretudo clínicas
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“Agenda” que sirva as necessidades reais da sociedade

Serviços de proximidade 

diferenciados e sustentáveis

Desenvolvimento de 

normas técnicas

profissionais

“Integração” dos 

farmacêuticos dos setores 

privado e social no SNS

Acesso a informação clínica relevante e 

comunicação entre profissionais de saúde

Mais e melhor

intervenção farmacêutica
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