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Ficha Técnica

▪ Estudo da Ordem dos Farmacêuticos realizado pelo Observatório da Empregabilidade no Setor Farmacêutico em parceria 
com a Plataforma Ensino-Profissão [estudo concretizado por uma empresa independente – SPIRITUC].

▪ O trabalho de campo decorreu durante o mês de outubro de 2018, tendo sido contactados telefonicamente para a 
realização da entrevista telefónica farmacêuticos de diferentes áreas profissionais – foram inicialmente contactados 1506 
indivíduos, dos quais 4 foram excluídos por nunca terem exercido qualquer tipo de atividade profissional relacionada com 
o setor farmacêutico.

▪ Estudo de natureza quantitativa com recursos à aplicação de Inquéritos Telefónicos suportados em tecnologia CATI 
(Computer Assisted Telephone Interviewing): 20 questões; cerca de 10 minutos de resposta ao inquérito.

▪ Para um IC 95%, a todas as áreas profissionais correspondeu uma margem de erro de 6% - exceto no caso da Farmácia 
Comunitária cuja margem de erro foi de 4%.

▪ Os 1502 inquiridos considerados nos dados de caracterização foram categorizados por área profissional da seguinte forma: 

i. Análises Clínicas e Genética; 
ii. Distribuição Farmacêutica; 
iii. Ensino e Investigação; 
iv. Farmácia Comunitária;

v.     Farmácia Hospitalar; 
vi.    Indústria Farmacêutica; 
vii.   Outras áreas Farmacêuticas. 
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Caracterização Sócio Demográfica

Categoria etária

A caracterização sócio demográfica dos farmacêuticos baseia-se em dados que constam na base de dados da OF. 

<35

35-44

45-54

55-64

≥65

Género

41

7
10

15

27

Nota: valores representados em %
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Caracterização Sócio Demográfica

Farmacêuticos por 
cada 10 mil habitantes

9,4

11,4

11,5

9,6 10,3

14,6

21,2

14,0

10,7

12,6

11,9

21,8

10,9

13,913,3

13,2

12,1

13,0

13,6

14,0

Profissão de elevada
dispersão geográfica.

Uma rede de 
proximidade muito 
relevante.

A caracterização sócio demográfica dos farmacêuticos baseia-se em dados que constam na base de dados da OF. 
Nota: valores representados em %
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Caracterização Académica

Instituição de Ensino

n=1502

Nota: valores representados em %

FFUCoimbra; 21,4

FFULisboa; 32,6FFUPorto; 25,5

IU Egas Moniz; 7,3

U Fernando Pessoa; 4

U Algarve; 1,3

IUCS (integra CESPU); 2,8

U Lusófona; 2,4 UBI; 1,5 Outras; 1,2

Outras: instituições estrangeiras (Bélgica, Espanha, etc)
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Áreas Profissionais

Cobertura Total

39,3

14,1 13,6 13,0 12,8
9,7

3,3 3,6
0,0

5,0

10,0

15,0

20,0

25,0

30,0

35,0

40,0

45,0

50,0

Farmácia Comunitária Farmácia Hospitalar Análises Clínicas e
Genética Humana

Ensino e Investigação Indústria Farmacêutica Outras áreas
farmacêuticas

Distribuição
Farmacêutica

Áreas não
Farmacêuticas

n=1502
(msg=0)

(%)
(resposta 
múltipla)

1646 
respostas

37,9

13,9 13,0
11,6 12,4

7,7

0,72,7

Nota: valores representados em %
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Tempo desde conclusão da formação

7,1

14,9

21,0

29,8

27,2

Inferior a 3 anos 3 a 5 anos

6 a 10 anos 11 a 20 anos

Mais de 20 anos

Em média, os profissionais inquiridos
no estudo terminaram a sua
licenciatura há aproximadamente 15
anos.

Em relação ao género é de referir que
os resultados são muito similares entre
homens e mulheres.

n=1491

Nota: valores representados em %
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10,4

20,2

22,5

30,2

16,8

Tempo desde conclusão da formação

Análises Clínicas e 
Genética Humana

0,5

3,6

3,6

21,9

70,4

Farmácia Hospitalar

Distribuição Farmacêutica Ensino e Investigação Farmácia Comunitária

5,3

14,4

22,5

32,1

25,8

10,0

12,5

25,0

30,0

22,5

Indústria Farmacêutica

8,1

9,1

32,3

29,0

21,5

5,7

16,1

20,7

31,6

25,9

Outras áreas 
farmacêuticas

5,2

17,2

21,6

36,2

19,8

n=196 n=40 n=174 n=570

n=209 n=186 n=116

Nota: valores representados em %

Inferior a 3 anos

3 a 5 anos

6 a 10 anos

11 a 20 anos

Mais de 20 anos

8



Tempo decorrido deste a conclusão da formação e a 
inserção no mercado de trabalho

82,1

8,5

4,7

2,4

2,3

Até 3 meses De 3 a 6 meses

De 6 a 12 meses De 1 a 2 anos

Mais de 2 anos

O tempo médio – até inserção no
mercado de trabalho – é
genericamente reduzido: mais de
80% dos inquiridos referiu que,
no máximo, aguardou 3 meses
até começar a exercer.

Nota: valores representados em %
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Vínculo laboral

Vínculo no momento de ingresso 
no mercado de trabalho

41,2

39,4

19,5

Vínculo inferior ou igual a 1 ano

Vínculo superior a 1 ano

Sem vínculo | independente

8,7

77,2

14,1

Vínculo inferior ou igual a 1 ano

Vínculo superior a 1 ano

Sem vínculo | independente

Vínculo laboral atual

n=1370n=1491

Nota: valores representados em %
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Situação Profissional Atual

0,291,9

4,4

3,6

A frequentar um estágio
Empregado
Desempregado
Reformado | outra situação

A taxa de desemprego da classe é inferior à
registada a nível nacional (4,4% vs. os 6,8%
registados em agosto a nível nacional). O
desemprego jovem (indivíduos com menos de
30 anos) não vai além dos 2,8%.n=1491

Nota: valores representados em %
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86,7

2,0

11,2

Situação Profissional Atual

Análises Clínicas e 
Genética Humana

Farmácia Hospitalar

Distribuição 
Farmacêutica Ensino e Investigação Farmácia Comunitária

95,2

2,4

2,4

95,0

5,0

Indústria 
Farmacêutica

95,7

2,7

1,6

85,6

9,8
4,6

Outras áreas 
farmacêuticas

0,9

90,5

6,0 2,6

0,4

93,2

4,4 2,1

n=196 n=40 n=174 n=570

n=209 n=186 n=116

Nota: valores representados em %

A frequentar estágio

Empregado

Desempregado

Reformado | outra situação
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Grau de preparação inicial para a prática profissional

CARACTERIZAÇÃO SOCIODEMOGRÁFICA

Feminino Masculino
Inferior a 30 

anos
Entre 30 e 40 

anos
Entre 41 e 50 

anos
Entre 51 e 60 

anos
Mais de 60 

anos

1 - Muito mal preparado 2,0 2,3 2,2 2,2 2,0 2,4 0,9

2 – Mal preparado 9,5 6,8 9,5 10,8 8,5 4,8 8,4

3 – Nem bem nem mal 
preparado

38,0 41,2 39,1 37,1 44,6 32,5 36,4

4 – Bem preparado 41,1 40,9 42,2 41,5 37,9 44,5 39,3

5 – Muito bem preparado 9,4 8,8 7,0 8,4 7,1 15,8 15,0

n 1133 297 358 463 354 209 107

2,1% 8,9% 38,7% 41,0% 9,3%

1 2 3 4 5

3,46

Escala de 1 a 5 : 1 significa Muito mal preparado e 5 Muito bem preparado

11,0% 50,3%

Não preparado Preparado

n=1491

No início da carreira
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Grau de preparação atual para a prática profissional

CARACTERIZAÇÃO SOCIODEMOGRÁFICA

Feminino Masculino
Inferior a 30 

anos
Entre 30 e 40 

anos
Entre 41 e 50 

anos
Entre 51 e 60 

anos
Mais de 60 

anos

1 - Muito mal 
preparado

0,1 0,7 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0

2 – Mal preparado 0,7 0,3 0,7 0,4 0,6 1,5 0,0

3 – Nem bem nem mal 
preparado

3,1 2,4 2,6 3,1 3,1 2,9 2,9

4 – Bem preparado 41,7 37,8 47,2 38,2 42,2 36,1 38,6

5 – Muito bem 
preparado

54,3 58,8 49,5 57,6 54,1 59,5 58,6

n 1095 291 305 455 351 205 70

0,2% 0,6% 3,0% 40,9% 55,3%

1 2 3 4 5

4,50

Escala de 1 a 5 : 1 significa Muito mal preparado e 5 Muito bem preparado

0,8% 96,2%

Não preparado Preparado

n=1386

Atualmente
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Ingresso na área profissional pretendida

70,8

29,2

Ingressou logo na área que pretendia

Não ingressou logo na área que pretendia

Em termos globais, 70% dos indivíduos que participaram no estudo referiu ter conseguido entrar de imediato na área profissional
que desejava.

São os homens e os mais jovens (profissionais com idade inferior a 30 anos), aqueles que sentiram maiores dificuldades para
conseguir começar a trabalhar de imediato na sua área profissional de “eleição”.

n=1487

(%)
(resposta única)

Nota: valores representados em %
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Ingresso na área profissional pretendida

Análises Clínicas e 
Genética Humana

82,1

17,9

Farmácia Hospitalar

Distribuição 
Farmacêutica Ensino e Investigação Farmácia Comunitária

56,9

43,1

65,0

35,0

Indústria 
Farmacêutica

62,4

37,6

71,7

28,3

Outras áreas 
farmacêuticas

54,3

45,7

78,3

21,7

n=196 n=40 n=173 n=567

n=209 n=186 n=116

Nota: valores representados em %

Ingressou logo na área 
que pretendia

Não ingressou logo na 
área que pretendia
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Importância da formação contínua

0,6
1,0
2,2

20,8

75,4

Nada importante

Pouco importante

Nem muito nem pouco importante

Importante

Muito importante

Independentemente do género ou 
idade, a formação continua é 
percecionada como tendo um papel 
de elevada importância na carreira 
dos profissionais farmacêuticos.

n=1491

Nota: valores representados em %
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Frequência de estudos pós-graduados

n=1491

Após concluída a licenciatura, quase metade dos inquiridos afirmou ter frequentado estudos pós-graduados (46,7%).

Principal destaque para a idade dos inquiridos uma vez que, no sub-grupo de indivíduos com idade entre os 41 e 50 anos, existe maior
percentagem com estudos pós-graduados complementares (58,2% vs. os 46,7% registados em termos globais).

(%)
(resposta única)

46,753,3

68,7

6,7

28,3

14,3

Nota: valores representados em %
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Frequência de estudos pós-graduados

73,913,4

25,2

8,4

7511,7

30

5

69,4

2,7

39,6

9

71,423,8

14,3

9,5

45

4,527

54,1

78,7

5,2

20,6

5,2

68,3

2,5

33,3

5,8

Análises Clínicas e 
Genética Humana

Farmácia Hospitalar

Distribuição 
Farmacêutica Ensino e Investigação Farmácia Comunitária

Indústria 
Farmacêutica

Outras áreas 
farmacêuticas

n=111 n=21 n=111 n=155

n=120 n=119 n=60

Nota: valores representados em %
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Rendimento mensal bruto* auferido

9,3
0,6
1,8

8,0
22,9

19,6
12,3

9,2
6,6

9,7

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0

NS/NR

≤ 580€

De 581€ a 750€

De 751€ a 1000€

De 1001€ a 1350€

De 1351€ a 1700€

De 1701€ a 2000€

De 2001€ a 2500€

De 2501€ a 3000€

Superior a 3000€

(%)
(resposta única)

n=1426

(*) Calculado para 35-40 horas semanais e sem considerar benefícios acrescidos

(%)
(resposta única)
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Satisfação global com a profissão

CARACTERIZAÇÃO SOCIODEMOGRÁFICA

Feminino
Masculin

o
Inferior a 
30 anos

Entre 30 e 
40 anos

Entre 41 e 
50 anos

Entre 51 e 
60 anos

Mais de 60 
anos

1 - Muito 
insatisfeito

4,8 3,0 2,6 3,3 5,4 8,4 4,3

2 - Insatisfeito 6,7 6,1 5,7 5,7 7,1 9,9 4,3

3 – Nem muito 
nem pouco 
satisfeito

23,2 17,2 26,4 21,3 20,5 20,7 14,5

4 - Satisfeito 41,8 43,4 43,2 42,0 42,2 38,4 49,3

5 – Muito satisfeito 23,5 30,3 22,2 27,7 24,8 22,7 27,5

n 1133 297 352 455 351 203 69

3,77

11,0%

67,1%

22,0%

Valor médio da satisfação global dos inquiridos com a situação profissional

Skeptics - inquiridos que avaliaram o seu grau de satisfação com 1 ou 2

Neutrals - inquiridos que avaliaram o seu grau de satisfação com 3

Defenders - inquiridos que avaliaram o seu grau de satisfação com 4 ou 5

4,4% 6,6% 42,2% 24,9%

1 2 3 4 5

3,77

Escala de 1 a 5 : 1 significa Muito insatisfeito e 5 Muito satisfeito

11,0% 67,1%

Muito Insatisfeito Muito Satisfeito

n=1430

22,0%

(%)
(resposta única)
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Satisfação global com a profissão (por área profissional)

Análises Clínicas e 
Genética Humana

4,0

8,1

23,7
48,0

16,2

Farmácia Hospitalar

Distribuição Farmacêutica Ensino e Investigação Farmácia Comunitária

9,0

7,5

33,3

36,8

13,4

2,5

7,5

12,5

40,0

37,5

Indústria Farmacêutica

2,2
1,1

14,8

45,4

36,6

5,5

9,1

17,6

38,8

29,1

Outras áreas 
farmacêuticas

1,8

3,5

19,5

46,0

29,2

4,0

7,4

22,2
41,6

24,9

n=173 n=40 n=165 n=555

n=201 n=183 n=113

Nota: valores representados em %

1 – Muito insatisfeito

2 - Insatisfeito

3 – Nem muito nem 
pouco satisfeito

4 - Satisfeito

5 – Muito satisfeito

22



Caracterização do perfil dos Skeptics, Neutrals e Defenders

11,1%

Skeptics
(inquiridos que avaliaram o seu 
grau de satisfação com 1 ou 2) n=157

(msg=0)

22,0%

Neutrals
(inquiridos que avaliaram o seu 

grau de satisfação com 3) n=314
(msg=0)

67,1%

n=959
(msg=0)

Defenders
(inquiridos que avaliaram o seu 
grau de satisfação com 4 ou 5)
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O OESF e a PEP AGRADECEM DE FORMA ESPECIAL

• À Ordem dos Farmacêuticos que incentivou e apoiou de forma 
fundamental e incondicional a realização deste estudo. 

• A todos os que colaboraram e tornaram possível a realização deste estudo 
bem como a interpretação dos resultados obtidos.
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