Competéncias Farmacéuticas

Competénciai Contetdos’ T|p0fie o Aqu|5|g?o da Avaliagdo¥
Competéncia'! competéncia
Processos logisticos do
medicamento e Conhecer a Iegislagéo e'o.s procel:ss.os de aquisigdo e a definigdo de critérios técnico-cientificos para adjudicacdo de
produtos farmacéuticos medicamentos e dispositivos médicos. -
o Conhecer as regras basicas e particulares da gestdo do armazém de medicamentos e outros produtos farmacéuticos. Nuclear 6 AC+E+EE
[aqu.ISIWO de . Conhecer e saber implementar o circuito do medicamento experimental. FP+P
medicamentos, gestdo de
armazém na FHJ Ser capaz de desempenhar estas fungdes de forma auténoma, orientando e supervisionando a equipa de trabalho.
Conhecer e aplicar os processos de decisdo caracteristicos da Farmacia Hospitalar, assim como o funcionamento das
Comissdes Hospitalares.
Conhecer as condigOes estruturais de funcionamento (instalagdes, pessoal qualificado e procedimentos) de uma
farmacia.
Conhecer e saber utilizar os sistemas de informagdo em Farmacia Hospitalar.
Conhecer os aspectos regulamentares aplicados a Farmdcia Hospitalar, por exemplo: autorizagdo de introdugdo no
mercado, conceitos de genérico, e biossimilar, resumo das caracteristicas do medicamento, european public assessment
Gestdo do medicamento  report, patentes, ensaios clinicos. T + FP AC+E +
e produtos Conhecer os processos de decisdo do uso do medicamento no hospital, por exemplo, Formuldrio e Comissdo de Farmacia Nuclear +P 6 EE
farmacéuticos Terapéutica.
Ser capaz de produzir informagdo para gestdo do medicamento, dispositivos médicos e outros produtos farmacéuticos.
Entender os mecanismos de financiamento hospitalar.
Saber avaliar e interpretar ensaios clinicos.
Conhecer e saber utilizar os conceitos essenciais de avaliagcdo de tecnologias em satde (valor terapéutico acrescentado e
métodos de andlise farmacoeconémica).
Ser capaz de desempenhar estas fun¢Ges de forma auténoma.
Adquirir pratica de interacgdo profissional com doentes e elementos da equipa de saude.
Conhecer as aplicagdes efectivas de mecanismos de automacéo e robdtica.
Conhecer e utilizar ferramentas electrdnicas do circuito do medicamento no hospital (prescri¢do, validagdo, dispensa,
administragdo) , e saber efectuar a sua parametrizagdo nos aspectos técnicos e regulamentares do medicamento e outros
Distribuigdo e Dispensa produtos farmacéuticos. FT 4 FP ACHE+
de medicamentos e Conhecer o enquadramento legal aplicdvel, em particular na drea da dispensa de medicamentos a doentes em Nuclear +P 6 EE
produtos farmacéuticos ambulatério.
Conhecer os processos alternativos de dispensa de medicamentos para doentes internados e seu ambito de aplicagdo,
assim como as questdes inerentes a sua implementagdo pratica.
Efectuar intervengdes farmacéuticas.
Orientar e supervisionar a equipa que assegura o processo de dispensa de medicamentos no Hospital.
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Tipo de

Aquisi¢ao da

Competénciai Contetdos’ P PR Avaliagdo¥
Competéncia' competéncialV
Ser capaz de desempenhar estas fungGes de forma auténoma.
Conhecer as técnicas de preparagdo de estéreis e ndo estéreis.
. Conhecer os riscos inerentes a preparacgdo de produtos toxicos.

Farmacotecnia / N ] ) o
Ser capaz de desempenhar estas fungGes de forma auténoma, no respeito pelos requisitos de seguranga dos doentes e

Controlo de Processos A
dos profissionais. FT + FP AC+E+

[preparagéo de o - s a . L, BN N Nuclear 6

’ ] Ter nogdes adequadas de Boas Praticas de Fabrico (“good manufacturing practices”- GMP) aplicaveis a preparagdo +P EE
medicamentos no hospital - h .
e . ospitalar.

estéreis/ndo estéreis] . . .
Orientar e supervisionar a equipa de trabalho.
Ser capaz de desempenhar estas fun¢Ges de forma auténoma.
Interpretar parametros analiticos.
Intervir na selec¢do de terapéuticas tendo em consideragdo aspectos clinicos, de seguranga, legais, econdmicos e éticos.
Propor alteragdes posoldgicas com base em dados farmacocinéticos ou outros relevantes para a seguranca e eficacia da

Farmacia Clinica terapéutica. FT + FP

. /A . . L L o L Ca Nuclear 6 AC + EE

Cuidados Farmacéuticos Validar a prescrigdo, efectuar a reconciliagdo, a monitorizagdo de niveis séricos, a farmacovigilancia. +P
Conhecer os conceitos relevantes de boas praticas clinicas e os requisitos do circuito do medicamento experimental em ensaios
clinicos.
Ser capaz de desempenhar estas fungdes de forma auténoma.
Nas seguintes dreas clinicas ter um conhecimento basico das patologias e um conhecimento adequado das terapéuticas
farmacoldgicas aplicaveis.
Nas areas obrigatdrias (*) deve ser capaz de efectuar intervengdes farmacéuticas relevantes com vista a aumentar a seguranga e

. . eficécia das terapéuticas instituidas.

Farmacoterapia Aplicada P . L . . . . L . . L Nuclear FT+FP | N/JA | AC+EE
Areas Clinicas: medicina interna (*), infecciologia (*), cardiovascular, geriatria, nefrologia, neurologia, nutri¢do clinica,
pediatria/neonatologia, psiquiatria, oncologia, reumatologia, entre outras.
Nas dreas ndo obrigatdrias esta competéncia é considerada complementar.
Ser capaz de desempenhar estas fun¢des de forma auténoma.

Qualidade e Seguranga . . . . L . . .

do doente Deve conhecer e saber identificar os riscos clinicos e ndo clinicos associados aos cuidados de saude.
Deve saber intervir para minimizar os riscos clinicos e ndo clinicos associados aos cuidados de saude.

[Gestéio do risco, Sistema de Nuclear FT + FP N/A AC + EE

Gestdo da Qualidade aplicado a
FH]

Deve entender e saber aplicar os principios bdsicos de qualidade e de melhoria continua.
Ser capaz de desempenhar estas fun¢Ges de forma auténoma.
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A A Tipo de Aquisi¢ao da i
Competéncia' Conteudos' . AT - “;A . Avaliagao¥
Competéncia' competéncialV
Deve ser capaz de conceber, elaborar, participar e interpretar um projecto de investigacdo, bem como organizar a sua
apresentacdo publica.
Deve ser capaz de elaborar e participar em projectos de monitorizagdo clinica (estudos observacionais ou revisdo de
utilizacdo de medicamentos) e acompanhamentos farmacoterapéutico (por exemplo doentes crénicos em regime
ambulatorio).
Gestdio de Inf " Ser capaz de avaliar e interpretar informacdo clinica baseada na evidéncia orientada para o doente, para a doenga ou
estdo de Informagao ;
.. rma para o medicamento. Nuclear FT+FP | N/A  AC+EE
Clinica e Investigagao . . .
Deve comunicar de forma clara, adequada e precisa enquanto mentor ou orientador.
Deve comunicar de forma eficaz com todos os profissionais de saude, assistentes sociais, assistentes de apoio, doentes,
cuidadores e familiares, usando termos leigos e verificar a compreensao.
Ser capaz de desenvolver, apoiar e/ou facilitar a formagdo de recursos humanos e desenvolvimento
profissional/formagdo continuo(a).
Ser capaz de desempenhar estas fun¢bes de forma auténoma.
Avaliagdo da prescri¢do, considerando os aspectos terapéuticos, sociais, econdmicos e legais das indica¢Ges prescritas.
Dispensa de . ) ) . . .
. Processo de dispensa, garantindo a confidencialidade e aconselhamento; e comunicando de forma efectiva com doentes,
medicamentos em . . . FT +
cuidadores e elementos da equipa de salde. Complementar - AC+EE
atologias/dreas . - J— FP
[p. ! gias/ Acompanhamento do doente, nomeadamente quanto a efectividade e segurancga da terapéutica.
clinicas]
Aplicavel as seguintes areas clinicas: infecciologia, oncologia, e outros.
Notas:

I Competéncia: Designagdo; drea de pratica em questdo; tema geral que se enquadra.

i Contetidos: Definigdo das areas, pode ter mais do que um contetido associado a uma competéncia.

iii Tipos de Competéncia: Nuclear — Essenciais para a especialidade em questio; Complementar — Opcionais para a especialidade em questdo, mas importantes para a pratica.

v Aquisicio de Competéncia: Formag3o teérica (FT); Formagio Pratica (FP); Pratica do dia a dia (P); Tempo Minimo de exercicio profissional (Meses).

V Avaliagdo: Avaliagdo Curricular (AC) — curriculo e validagdo; Entrevista (E); Exame Escrito (EE).
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